
ས་གནས། ལྷོ་ཁ་རྩེད་ཐང་གྲོང་རྡལ་ཧུའུ་ནན་ལམ་སྒོ་རྟཊ་ཨང་19 རྩོམ་སྒྲིག་ཁང་གི་ཞལ་པར། 0893-7829597 སྦྲག་ཨང་850000 བོད་ལྗོངས་རི་ཆུ་པར་ལས་ལག་རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་པར་བཏབ།（ས་གནས། ལྷ་ས་དཔལ་འབྱོར་ལག་རྩལ་གསར་སྤེལ་ཁུལ་Bཁུལ་ལྷ་མཚོ་ནུབ་ལམ་1པོ) དེ་རིང་པར་ངོས་བཞི། སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ 0.6 པར་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་2

2025ལོའི་ཟླ་10ཚེས་20 འགན་འཁུར་རྩོམ་སྒྲིག བསོད་ནམས་བསྟན་པ། ལག་བསྟར་རྩོམ་སྒྲིག བདེ་སྐྱིད་དཔལ་སྒྲོལ།པར་རིས་ནང་གི་ལྷོ་ཁ། ལྷོལྷོ་ཁའིའི་བོ ལྷོད་ཡིའིག་ཚགས་པར་4

ལྷོལྷོ་་ཁཁ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་ཤེསཤེས་་དཔལདཔལ་་གཞུངགཞུང་་ལསལས་་ཁངཁང་།་། ལྷོལྷོ་་ཁཁ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་ཤེསཤེས་་དཔལདཔལ་་གྲོངགྲོང་་གཏོདགཏོད་་གཞུངགཞུང་་ལསལས་་ཁངཁང་།་། བསྒྲགསབསྒྲགས།།

རྩརྩ་་གཉིསགཉིས་་ཨངཨང་་རྟགས་་་་་་་རྟགས་་་་་་་
བཤེརབཤེར་་ནསནས་་ལྷོལྷོ་་ཁའིཁའི་་འགྲེམས་་འགྲེམས་་
བསྒྲགསབསྒྲགས་་འཕྲིནའཕྲིན་་སྟེགསསྟེགས་་ལལ་་དོ་་དོ་་
ཁུརཁུར་་མཛོདམཛོད།།

སྟོན་སྒེག་མོས་བྲིས་པའི་སྙན་ངག་འདི། །
ཡུལ་ཡར་མོ་ཀླུང་ནས་ལྷང་ངེར་གྱེར། །
ཁུར་ལྗིད་པོས་དུད་པའི་ལོ་ཏོག་གསེང་། །
ང་ཞིང་པའི་བཙས་གླུ་སྙན་ཞིང་འཇེབས། །
ལར་བཀོད་པ་གཙང་བའི་ལྷོ་ཁའི་གྲོང་། །
གསེར་ཉིང་ཁུས་བརྒྱན་འདྲ་ལྟ་ན་སྡུག །
ནགས་སྐྱེ་མཚར་ལེགས་པའི་ཁྲོད་དུ་ན། །

ཤྭ་ཕོ་ར་མོ་ཡུ་གང་བདེར་རོལ། །
ཆབ་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་རྦ་རླབས་ཆིལ། །
ལས་ཐོན་སྐྱེད་དར་བའི་རྣམ་པ་བཟང་། །
ཀྱེ་དགའ་བའི་ཕ་ཡུལ་ཡར་མོ་ཀླུང་། །

སྟོན་ཡུལ་ལྗོངས་མཛེས་པོར་ཡིད་དབང་འཕྲོག །
སྐྱིད་འཚོ་བས་སྟོན་འབྲས་བསུས་པ་ན། །
སླད་ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར་ཨེ་མའོ། །

སྣེའུ་མཐོང་གྲོལ་གྱིས་ཚིགས་སུ་སྦྱར་བ་དགེ་གྱུར་ཅིག

སྟོ ལྷོནསྟོ ལྷོན་་ལལ་་རྩེརྩེནརྩེརྩེན་་པའིའིཔའིའི་་ཡིའིདཡིའིད་་སྨོལྷོནསྨོལྷོན་།་།

པར་ལེན་མཁན། ཚེ་རིང་ནོར་བུ་ཆེ་བ། བློ་བཟང་མགོན་པོ། འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ། པར་ངོས་ཇུས་འགོད། བདེ་སྐྱིད་དཔལ་སྒྲོལ།


