
ས་གནས། ལྷོ་ཁ་རྩེད་ཐང་གྲོང་རྡལ་ཧུའུ་ནན་ལམ་སྒོ་རྟཊ་ཨང་19 རྩོམ་སྒྲིག་ཁང་གི་ཞལ་པར། 0893-7829597 སྦྲག་ཨང་850000 བོད་ལྗོངས་རི་ཆུ་པར་ལས་ལག་རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་པར་བཏབ།（ས་གནས། ལྷ་ས་དཔལ་འབྱོར་ལག་རྩལ་གསར་སྤེལ་ཁུལ་Bཁུལ་ལྷ་མཚོ་ནུབ་ལམ་1པོ) དེ་རིང་པར་ངོས་བཞི། སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ 0.6 པར་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་2

2025ལོའི་ཟླ་08ཚེས་27 འགན་འཁུར་རྩོམ་སྒྲིག བསོད་ནམས་བསྟན་པ། ལག་བསྟར་རྩོམ་སྒྲིག བདེ་སྐྱིད་དཔལ་སྒྲོལ།དོ་གནད་གསར་འགྱུར། ལྷོལྷོ་ཁའིའི་བོ ལྷོད་ཡིའིག་ཚགས་པར་4

མི་དམངས་ཉིན་རེའི་བོད་ཡིག་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་་་་་་་་་་
བཟུང་། ནོར་སྲིད་མ་དངུལ་གྱིས་འཛད་སྤྱོད་སྐུལ་སྤེལ་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་ཁྲིད་་་
སྟོན་གྱི་ནུས་པ་སྔར་བས་ལེགས་པ་འདོན་པ་དང་། གྲོང་མིའི་འཛད་སྤྱོད་ཡིད་་་
རྟོན་དངུལ་བུན་གྱི་མ་གནས་དམའ་རུ་གཏོང་བ། གྲོང་མིའི་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་་་་་་་་་
གཏིང་ཤུགས་འཕེལ་བར་རོགས་རམ་བཅས་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར་ནོར་སྲིད་པུའུ་་་་་་
དང་། ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་དངུལ་ཁང་། དངུལ་རྩ་ལྟ་འདོམས་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱིས་མཉམ་དུ《མི་སྒེར་གྱི་འཛད་སྤྱོད་དངུལ་བུན་ལ་ནོར་སྲིད་ཀྱི་སྐྱེད་་་་
གསབ་སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་ཇུས་གཞི》བཀྲམ་ནས་མི་སྒེར་གྱི་འཛད་སྤྱོད་་་་་་་་་་
དངུལ་བུན་ལ་ནོར་སྲིད་ཀྱི་སྐྱེད་གསབ་སྤྲོད་རྒྱུ་ཁ་གསལ་བཏོན་ཡོད།

ཇུས་གཞི་གཞིར་བཟུང་། 2025ལོའི་ཟླ་9ཚེས་1ཉིན་ནས་2026ལོའི་ཟླ་་་
8ཚེས་31ཉིན་བར། གྲོང་མི་མི་སྒེར་གྱིས་དངུལ་བུན་སྒྲུབ་གཉེར་སྒྲིག་གཞིས་་་་
བཏང་བའི་མི་སྒེར་གྱི་འཛད་སྤྱོད་དངུལ་བུན（ཡིད་རྟོན་གཱ་ཡི་ལས་སྒོ་ཚུད་་་་་་་་
མེད་པ）ནས་དངོས་སུ་འཛད་སྤྱོད་བྱས་པ་མ་ཟད། དངུལ་བུན་སྒྲུབ་གཉེར་་་་་་་
སྒྲིག་གཞིས་དངུལ་བུན་བཏང་བའི་རྩིས་ཐོ་སོགས་བརྒྱུད་དེ་དངུལ་བུན་གཡར་
མཁན་གྱི་འཛད་སྤྱོད་ཉོ་ཚོང་གི་འབྲེལ་ཡོད་ཆ་འཕྲིན་གསལ་འབྱེད་བྱས་རྗེས་་་
གཏན་འབེབས་ལྟར་སྐྱེད་གསབ་སྲིད་ཇུས་ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་ཆོག སྐྱེད་གསབ་་་་་
ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་ཐེངས་གཅིག་ལ་སྒོར་ཁྲི་5མན་གྱི་འཛད་སྤྱོད་དང་དེ་་་་་་་་་་
བཞིན་སྒོར་ཁྲི་5ཡན་གྱི་ཁྱིམ་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་དང་། རྒན་གསོ་དང་བུ་་་་་་་་་་
བཙའ། སློབ་གསོ་དང་གསོ་སྦྱོང་། རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར། ཁྱིམ་ཆས་དང་་་་
ཁང་པ་མཛེས་བཟོ། གློག་རྡུལ་ཐོན་རྫས། བདེ་ཐང་སྨན་བཅོས་སོགས་གཙོ་་་་་་་་
གནད་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་འཛད་སྤྱོད་ཚུད་ཡོད། ཐེངས་གཅིག་ལ་སྒོར་ཁྲི་5ཡན་གྱི་་
འཛད་སྤྱོད་བྱས་རིགས་ལ་སྒོར་ཁྲི་5ཟིན་པའི་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་གྲངས་ཚད་མཐོ་་་་

ཤོས་ལ་བརྩིས་ནས་སྐྱེད་གསབ་སྤྲོད་རྒྱུ། སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་གྱི་དུས་ཚོད་་་་་་་་་
ཐིམ་རྗེས། ལག་བསྟར་གྱི་ཕན་འབྲས་ལ་གཞིགས་ནས་སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་གྱི་
དུས་ཡུན་རིང་དུ་གཏོང་བ་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་ཐད་་་་་་
ཞིབ་འཇུག་བྱེད་རྒྱུ་རེད།

སྐྱེད་གསབ་ཀྱི་ཚད་གཞིའི་ཐད། ཇུས་གཞིའི་ནང་ལོ་རེའི་སྐྱེད་གསབ་ཀྱི་་་་་་
བསྡུར་ཚད་ནི་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་1ཡིན་པ་མ་ཟད། མཐོ་ཤོས་ལ་དངུལ་བུན་གན་
རྒྱའི་སྐྱེད་ཚད་ཀྱི་50%ལས་བརྒལ་མི་རུང་བ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་ནོར་སྲིད་་་་་་་་
དང་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་ནོར་སྲིད་ཀྱིས་སྐྱེད་གསབ་མ་དངུལ་གྱི་90%དང་་་་་་་་
10%སོ་སོར་སྤྲོད་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད། དངུལ་བུན་གན་རྒྱའི་སྐྱེད་ཚད་ནི་དེ་་་་་་་་་་
མཚུངས་སྐྱེད་ཚད་ཀྱི་རང་གཅུན་གྱི་ཁ་ཆད་དང་མཐུན་དགོས། སྲིད་ཇུས་ལག་
བསྟར་བྱེད་རིང་། དངུལ་བུན་གཡར་མཁན་གཅིག་གིས་དངུལ་བུན་སྒྲུབ་་་་་་་་་་
གཉེར་སྒྲིག་གཞི་གཅིག་ཏུ་ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་ཆོག་པའི་མི་སྒེར་གྱི་འཛད་སྤྱོད་་་་་་་
དངུལ་བུན་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱེད་གསབ་ཚད་གཞི་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་མཐོ་ཤོས་སྒོར་་་
3000(དེ་མཚུངས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་དང་མཐུན་པའི་འཛད་སྤྱོད་དངུལ་གྲངས་རིམ་་་
རྩིས་བརྒྱབ་ན་སྒོར་ཁྲི་30)ཡིན་པ་དང་། དེའི་ནང་དངུལ་བུན་སྒྲུབ་གཉེར་་་་་་་་
སྒྲིག་གཞི་གཅིག་ཏུ་ཐེངས་གཅིག་ལ་སྒོར་ཁྲི་5མན་གྱི་མི་སྒེར་གྱི་འཛད་སྤྱོད་་་་་་་
དངུལ་བུན་གྱི་སྐྱེད་གསབ་ཚད་གཞི་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་མཐོ་ཤོས་སྒོར་1000
(དེ་མཚུངས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་དང་མཐུན་པའི་འཛད་སྤྱོད་དངུལ་གྲངས་རིམ་རྩིས་་་་་་
བརྒྱབ་ན་སྒོར་ཁྲི་10)ཡིན་པ་གསལ་པོར་བཏོན་ཡོད།

ཇུས་གཞིའི་ནང་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་ལྟ་སྐུལ་དང་གཅུན་འདོམས་བྱེད་
ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་སྐྱེད་གསབ་མ་དངུལ་ཆེད་དངུལ་ཆེད་སྤྱོད་བཞིན་་་་་་་་
འགན་ལེན་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད།

ཇུས་གཞི་གཞིར་བཟུང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས་གཤམ་གསལ་གྱི་་
ཆ་རྐྱེན་དང་མཐུན་པའི་དངུལ་བུན་ལ་སྐྱེད་གསབ་སྲིད་ཇུས་ལོངས་་་་
སྤྱོད་བྱེད་ཆོག་པ་སྟེ། གཅིག་ནི་སྒྲུབ་གཉེར་དངུལ་ཁང་གིས་བཟའ་་་་་
བཏུང་ཞག་སྡོད་དང་། བདེ་ཐང་། རྒན་གསོ། བཅོལ་ཉར། ཁྱིམ་ལས།
རིག་གནས་དང་རོལ་རྩེད། ཡུལ་སྐོར། ལུས་རྩལ་བཅས་འཛད་སྤྱོད་་་་
ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་བརྒྱད་ཀྱི་ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་ཀྱི་གཉེར་སྐྱོང་་་་་་་་
བྱེད་པོར་དངུལ་བུན་བཏང་བའི་རིགས་དང་། གཉིས་ནི《འཛད་་་་་་་་
སྤྱོད་སྐུལ་སྤེལ་གྱི་ཆེད་དོན་བྱ་སྤྱོད་ཇུས་གཞི》ཡོངས་བསྒྲགས་ཁྱབ་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་པའི་ཉིན（2025ལོའི་ཟླ་3ཚེས་16ཉིན）ནས་2025

ལོའི་ཟླ་12ཚེས་31ཉིན་བར་དངུལ་བུན་གན་རྒྱ་བཞག་པ་མ་ཟད། འབྲེལ་་་་་་་་
ཡོད་དངུལ་བུན་གྱི་མ་དངུལ་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོར་བཏང་བའི་རིགས། གསུམ་་
ནི་དངུལ་བུན་གྱི་མ་དངུལ་ལུགས་མཐུན་ངང་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ལེགས་་་་
བཅོས་དང་ཞབས་ཞུའི་མཁོ་སྤྲོད་ནུས་པ་ཆེར་གཏོང་ལ་སྤྱད་པའི་རིགས།
དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཁྲིམས་མི་མིན་པའི་རྒན་གསོ་ཞབས་ཞུའི་སྒྲིག་་་་་་་་་་
གཞིས་དངུལ་བུན་གྱི་སྐྱེད་གསབ་སྲིད་ཇུས་འདྲ་མཉམ་ངང་ལོངས་སུ་སྤྱོད་ཆོག
སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་གྱི་དུས་ཚོད་ཐིམ་རྗེས། ལག་བསྟར་ཕན་འབྲས་ལ་་་་་་་་་་
གཞིགས་ནས་སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་གྱི་དུས་ཡུན་རིང་དུ་གཏོང་བ་དང་རྒྱབ་་་་་་་
སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་ཞིབ་འཇུག་བྱེད་རྒྱུ་རེད།

ཇུས་གཞིའི་ནང་མ་དངུལ་གྱི་གཏོང་ཕྱོགས་ཚོད་འཛིན་ནན་པོ་བྱེད་དགོས་
པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད། གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོས་དངུལ་བུན་གྱི་མ་དངུལ་དེ་་་་་་་་་
སྒྲིག་སྲོལ་དང་མཐུན་པའི་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་དང་། ཞབས་ཞུའི་མཁོ་་་་
སྤྲོད་ནུས་པ་མཐོར་གཏོང་། འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ལེགས་་་་་་་་་་
བཅོས་བཅས་ལ་སྤྱོད་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། དངུལ་བུན་གྱི་མ་་་་་་་་་་
དངུལ་རྫུན་བཟོ་དང་། བརྫུས་ལེན། གཡོ་ལེན། བཅད་ཉར། འཐེན་སྤྱོད།
གཞན་སྤྱོད་བཅས་གཏན་འགོག་བྱེད་དགོས། དངུལ་བུན་གྱི་མ་དངུལ་ས་ཁང་་
བདག་ཁོངས་གསར་སྤེལ་ལམ་མ་འཇོག་དང་རྒྱུ་ནོར་བདག་གཉེར་སོགས་ཁེ་་་་
ཟའི་བྱེད་སྒོར་སྤྱོད་རྒྱུ་གཏན་འགོག་བྱེད་དགོས། སྒྲུབ་གཉེར་དངུལ་ཁང་དང་་
གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོས་སྐྱེད་གསབ་མ་དངུལ་གཡོ་ལེན་བྱེད་རིགས་གཏན་འགོག་
བྱེད་དགོས།

མི་སྒེར་གྱི་འཛད་སྤྱོད་དངུལ་བུན་དང་ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོའི་
དངུལ་བུན་ལ་ནོར་སྲིད་ཀྱི་སྐྱེད་གསབ་ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་ཆོག་པ།

ལོ་རེའི་སྐྱེད་གསབ་ཀྱི་བསྡུར་ཚད་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་གཅིག་ཡིན་པ།

ཁ་པར་ཐོག་ནས་བུ་གསོའི་
ཁ་གསབ་དངུལ་ལེན་སྟངས།
ད་ལོའི་ཟླ་7ཚེས་30ཉིན། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གསར་འགྱུར་་་་་་་་་

གཞུང་དོན་ཁང་གིས་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་
ཤིང་། རྒྱལ་ཁབ་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་་་་་་
ཀུའོ་ཡན་ཧུང་དང་། ནོར་སྲིད་པུའུ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་སྨན་བཅོས་འགན་་་་
སྲུང་ཅུས། རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་བཅས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་་་་
འཁུར་བ་སོགས་ཀྱིས་བུ་གསོའི་ཁ་གསབ་ལམ་ལུགས་དང་ཕྲུ་གུ་བཙའ་་་་་
བར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པའི་འབྲེལ་ཡོད་གནས་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་མ་ཟད།
གསར་འགོད་པའི་དྲི་བར་ལན་ཡང་བཏབ་པ་རེད།

ལས་ཀའི་འཆར་གཞི་གཞིར་བཟུང་། ས་ཆ་ཁག་གཅིག་ལ་ཟླ་8པའི་་་་་
ཟླ་སྨད་ནས་རིམ་བཞིན་བུ་གསོའི་ཁ་གསབ་དངུལ་རེ་ཞུ་བྱེད་ཆོག་པ་་་་་་་་
དང་། ཟླ་8ཚེས་31ཉིན་གོང་བུ་གསོའི་ཁ་གསབ་དངུལ་ས་ཆ་ཚང་མ་་་་་་་་
ནས་རེ་ཞུ་བྱེད་ཆོག་གི་ཡོད།

བུ་གསོའི་ཁ་གསབ་དངུལ་ལེན་སྟངས་ནི། གཙོ་བོ་རྒྱལ་ཡོངས་གཅིག་་
གྱུར་གྱི་བུ་གསོའི་ཁ་གསབ་དངུལ་ཆ་འཕྲིན་དོ་དམ་མ་ལག་བརྒྱུད་དྲ་་་་་་་་
ཐོག་ནས་རེ་ཞུ་བྱེད་ཆོག དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཡུལ་དངོས་ནས་ཀྱང་རེ་ཞུ་་་
བྱེད་ཆོག་པ་སྟེ། དམིགས་བསལ་གནས་ཚུལ་གྱིས་རྐྱེན་པས་དྲ་ཐོག་ནས་་་
རེ་ཞུ་བྱེད་མི་ཐུབ་པའི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཕྲུ་གུའི་ཐེམ་ཐོ་ཡོད་སའི་ཤང་་་་་་་
དང་གྲོང་རྡལ་དང་ཁྲོམ་གཞུང་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ་ནས་རེ་ཞུ་བྱེད་ཆོག

མིག་སྔར་དངུལ་སྤྲོད་འབོ་ཡི་ལས་སྟེགས་ནས་སྔོན་མངགས་བྱེད་་་་་་་་
ཆོག་པས། ཞིབ་ཕྲའི་གོ་རིམ་གཤམ་གསལ།

དངདང་་པོཔོ།། དངུལདངུལ་་སྤྲོདསྤྲོད་་འབོའབོ་་ཁཁ་་ཕྱེཕྱེ་་ནསནས【【བུབུ་་གསོའིགསོའི་་ཁཁ་་གསབགསབ】】ཅེསཅེས་་པའི་་་་པའི་་་་
ཡིཡི་་གེགེ་་བརྒྱབབརྒྱབ་་ནསནས་་འཚོལའཚོལ་་དགོསདགོས།།

གཉིསགཉིས་་པཔ།།【【བུབུ་་གསོའིགསོའི་་ཁཁ་་གསབགསབ་་རེརེ་་ཞུཞུ་་བྱེདབྱེད་་འགོའགོ་་ཚུགསཚུགས་་པའིཔའི་་བརྡ་་་་་་་་་་བརྡ་་་་་་་་་་
ཐོཐོ】】ཞེསཞེས་་པཔ་་མནནམནན་་ནསནས་་སྔོནསྔོན་་མངགསམངགས་་བྱེདབྱེད་་ཆོགཆོག

གསུམགསུམ་་པཔ།།【【བུབུ་་གསོའིགསོའི་་ཁཁ་་གསབགསབ་་དངུལདངུལ་་རྩིསརྩིས་་ཆསཆས】】ཞེསཞེས་་པཔ་་མནན་་་་་་་་་མནན་་་་་་་་་
ནསནས་་ཁཁ་་གསབགསབ་་གག་་ཚོདཚོད་་ལེནལེན་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡོདཡོད་་མེདམེད་་ལྟལྟ་་དགོསདགོས།།

བཞིབཞི་་པཔ།། ཕྲུཕྲུ་་གུའིགུའི་་སྐྱེསསྐྱེས་་ལོལོ་་བདམསབདམས་་ནསནས་་ལམལམ་་སེངསེང་་རྩིསརྩིས་་རྒྱགརྒྱག་་པཔ་་ཅེསཅེས་་པ་་་པ་་་
གནོནགནོན་་དགོསདགོས།།

ལྔལྔ་་པཔ།། ཁཁ་་གསབགསབ་་དངུལདངུལ་་གྲངསགྲངས་་གག་་ཚོདཚོད་་ཡོདཡོད་་མེདམེད་་ལྟལྟ་་དགོསདགོས།།（（རྩིས་་་་་་་་རྩིས་་་་་་་་
བརྒྱབབརྒྱབ་་པའིཔའི་་དངུལདངུལ་་གྲངསགྲངས་་དཔྱདདཔྱད་་གཞིརགཞིར་་འཛིནའཛིན་་པཔ་་ལསལས།། ཞིབཞིབ་་ཕྲའིཕྲའི་་དངུལདངུལ་་
གྲངསགྲངས་་སས་་གནསགནས་་ཀྱིསཀྱིས་་དངོསདངོས་་སུསུ་་སྤྲོདསྤྲོད་་པའིཔའི་་ཁཁ་་གསབགསབ་་དངུལདངུལ་་གཞིརགཞིར་་འཛིན་་་འཛིན་་་
དགོསདགོས））

2025ལོའི་ཟླ་8ཚེས་10ཉིན། འཛམ་གླིང་ཐོག་གི་ཁེ་་་་་
ལུང(克隆)གི་རྩལ་ལས་བྱུང་བའི་འབྲི་གཡག་ཐོག་མ

“གནམ་མཚོ”སྐྱེས་ནས་ཟླ་བ་གཅིག་འཁོར་འདུག སྐྱེས་་་་་་་་
དུས་གཟུགས་པོའི་ལྗིད་ཚད་སྤྱི་རྒྱ་16.75ཡོད་པ་ནས་ཟླ་བ་
གཅིག་འཁོར་དུས་གཟུགས་པོའི་ལྗིད་ཚད་ལ་སྤྱི་རྒྱ་31.95

ཟིན་ཡོད། འབྲི་ཨ་མའི་འོ་མ་ཁོ་ན་སྟེར་ནས་གསོས་པའི་་་་་་་་
གཡག་གུ་དེའི་གཟུགས་པོའི་ལྗིད་ཚད་ཉིན་རེར་སྤྱི་རྒྱ་0.5
འཕར་གྱི་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།“གནམ་མཚོའི”རྒྱུད་
པའི་ཕྲ་ཕུང་ནི་ཀྲེ་ཅང་སློབ་ཆེན་ཚན་ཞིབ་ཚོགས་པས་གཞི་་་

རྒྱུ་ཚོགས་པ་ཧྲིལ་པོའི་འདེམས་སྒྲུག་ལག་རྩལ་སྤྱད་ནས་་་་་་་་་
འབྲི་གཡག་8000ལྷག་ཙམ་གྱི་ནང་ནས་ཧྲག་སྒྲུག་བརྒྱབ་་་་་
པའི་ཕུལ་བྱུང་གི་རྒྱུད་པ་ཡིན་ཞིང་། དེར་ཤ་ཤེད་བཟང་བ་་་
དང་སྐྱེ་འཚར་མགྱོགས་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་ཡོད།

ཁེ་ལུང་གི་རྩལ་ལས་བྱུང་བའི་འབྲི་གཡག་ཐོག་མ་དེ་སྐྱེས་པ།

མི་མེད་མྱུར་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ས་མཐོར་གཏོང་འགོ་ཚུགས་པ།
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་བོད་ཡིག་ཚགས་པར་ཐོག་་་་

གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང་། ཆ་སྙོམས་ས་བབ་
སྨི་4000ཡན་གྱི་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་མི་མེད་་་་་་
མྱུར་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ཞིག་བོད་ལྗོངས་གཞིས་རྩེ་་་
གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་རྫོང་གི་རྫོང་གྲོང་ནས་རྩྭ་སྐོར་་་་་་་་
ཤང་དུ་སྐྱོད་སའི་གཞུང་ལམ་དུ་བརྟན་པོའི་ངང་་་་་་
གཏོང་བཞིན་ཡོད། མི་མེད་མྱུར་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་
འདི་ཚོད་གཏོང་ལེཊ་གྲུབ་བྱུང་རྗེས། མིག་སྔར་་་་་་་་
དིང་རི་རྫོང་གི་རྫོང་གྲོང་ནས་རྩྭ་སྐོར་ཤང་བར་་་་་་་་
རྒྱུན་ལྡན་གྱི་སྐྱེལ་འདྲེན་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་འགོ་་་་་་་་་་
ཚུགས་ཡོད།

གཞིས་རྩེ་ས་ཁུལ་ནི་ས་ཆ་རྒྱ་ཆེ་ལ་མི་ཉུང་བ་་་་་་
དང་། གྲོང་ཚོ་དང་གྲོང་རྡལ་བར་ལམ་ཐག་རིང་བ།

བགྲོད་ལམ་རྙོག་འཛིང་ཆེ་བ་བཅས་ཀྱི་ས་ཁུལ་ཞིག་
རེད།“གནམ་གཤིས་ངན་པ་སྟོན་པའི་སྐབས་སུ་་་་་
སྡེབ་སྐྱེལ་གྱི་དུས་ཚོད་ནར་འགྱངས་འགྲོ་བའམ་་་་་་་
ཡང་ན་སྐབས་རེ་མཚམས་ཆད་པས་ལས་ཕྱོད་དང་་
མ་གནས་གཉིས་ཀའི་ཐད་གནོན་ཤུགས་ཆེན་པོ་་་་་་་
འདུག”ཅེས་དིང་རི་རྫོང་མྱུར་སྐྱེལ་དྲ་ཚིགས་ཤིག་་་་
གི་འགན་འཁུར་བ་ལུའུ་ཅུན་ཁོ་ཡིས་བཤད།

མི་མེད་མྱུར་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ནང་འདྲེན་བྱས་
པ་དེས་སྡེབ་སྐྱེལ་ལས་ཀར་འགྱུར་ལྡོག་མངོན་་་་་་་་་་
གསལ་དོད་པོ་བྱུང་ཡོད།“མ་གནས་ཇེ་ཆུང་དུ་་་་་་་་
ཕྱིན་ཡོད”ཅེས་དང“དེ་བས་གལ་ཆེ་བ་ཞིག་ལ་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་དེས་ས་མཐོའི་འགྱུར་ལྡོག་ཆེ་བའི་་་་་་་
གནམ་གཤིས་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ཁྱད་བསད་ཐུབ་ནས་་་

བརྟན་ལྷིང་རང་བཞིན་སྔོན་དཔག་ལས་ཆེ་རུ་སོང་་
འདུག”ཅེས་ལུའུ་ཅུན་ཁོ་ཡིས་བཤད།

མིག་སྔར། དིང་རི་རྫོང་གི་རྫོང་གྲོང་ནས་རྩྭ་་་་་་་
སྐོར་ཤང་བར་གྱི་ལམ་དེ་ནི་མི་མེད་མྱུར་སྐྱེལ་་་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་རྒྱུན་ལྡན་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་འཁོར་སྐྱོད་་
ཐུབ་པའི་བོད་ཀྱི་ལམ་ཐིག་དང་པོར་གྱུར་ཡོད་ལ་་་་་
འཁོར་སྐྱོད་བརྟན་པོའང་བྱུང་ཡོད། ལམ་ཐིག་་་་་་་་་
གཞན་དག་མུ་མཐུད་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པར་བྱས་་་་་་་
ནས་ཞབས་འདེགས་ཞུ་རྩིས་ཡོད་པ་རེད། དེ་འདྲ་་་་
བྱུང་རྗེས་དིང་རི་རྫོང་གི་ཐག་རིང་ཤང་གྲོང་མང་་་་་
པོར་ཁྱབ་པའི་ས་མཐོའི་རིག་ལྡན་སྡེབ་སྐྱེལ་དྲ་བ་་་་་
ཅིག་མགྱོགས་ནས་མྱུར་དུ་ཆགས་རྒྱུ་རེད།


