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2025ལོའི་ཟླ་07ཚེས་21 ཕྱོགས་བསྡུས་གསར་འགྱུར། འགན་འཁུར་རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ནམས་བསྟན་པ། ལག་བསྟར་རྩོམ་སྒྲིག་པ། བདེ་སྐྱིད་དཔལ་སྒྲོལ།

ལྷོལྷོ་ཁའིའི་བོ ལྷོད་ཡིའིག་ཚགས་པར་

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་་་
གསལ། ཉེ་ལམ། གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་གསར་འགྱུར་་་་་་་་་
གཞུང་ལས་ཁང་གིས་གསར་འགྱུར་འགྲེམས་བསྒྲགས་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་བསྐོང་འཚོགས་བྱས་ཤིང་། གྲོང་ཁྱེར་ནོར་་་་་་་
སྲིད་ཅུད་ཏང་ཙུའུ་ཁོངས་མི། ཅུད་ཀྲང་ཁྲེང་ཡང་གདན་་
ཞུ་བྱས་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་ནོར་སྲིད་ཅུད་ལྟ་སྐུལ་དཔྱད་་་་
གདེང་ཁོའོ་ཡི་ཁོའོ་ཀྲང་ཉི་མ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ངེད་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་གྱི་དམངས་ཕན་ཞིང་ཕན་ནོར་སྲིད་ཁ་གསབ་རོགས་
དངུལ་གཱ་གཅིག་འཐུས་ཀྱི་དོ་དམ་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་ངོ་་་
སྤྲོད་བྱས་པ་མ་ཟད། གསར་འགོད་པས་བཏོན་པའི་དྲི་་་་་་
བར་ལན་བཏབ་པ་རེད།

ཁྲེང་ཡང་གིས་ངོ་སྤྲོད་གནང་དོན། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་ནང་།
གྲོང་ཁྱེར་ནོར་སྲིད་ཅུད་འདི་ཉིད་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་་་
དམངས་ཕན་ཞིང་ཕན་ནོར་སྲིད་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་་་་་
གཱ་གཅིག་འཐུས་ཀྱི་དོ་དམ་ལས་དོན་སྤེལ་མཁན་སྣེ་ཁྲིད་་་་་་་
ཚན་པ་ཞིག་ཡིན་པའི་ངོས་ནས། གྲོང་ཨུད་དང་གྲོང་ཁྱེར་་་་
སྲིད་གཞུང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་འགོ་ཁྲིད་འོག ཐོག་་་
མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མི་དམངས་ལྟེ་བར་བཟུང་བའི་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་དགོངས་པ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། མི་་་་་་་་་་
དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དོ་ཁུར་ཆེ་ཤོས་བྱེད་ས་དང་ཐད་་

ཀར་འབྲེལ་བ་ཡོད་ས། ཁེ་ཕན་དངོས་ཀྱི་གཏུགས་ས་་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་གནད་དོན་དང་དམངས་འཚོའི་བྱ་བ་དངོས་་་་་
བསྒྲུབ་པའི་ལོ་འཁོར་ལས་དོན་དམིགས་ཚད་དམ་ཟབ་་་་་
དམིགས་ཏེ། དམངས་ཕན་ཞིང་ཕན་ནོར་སྲིད་ཁ་གསབ་་་
རོགས་དངུལ་དུས་ཐོག་དང་འདང་ངེས། གནད་སྨིན་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་ཐོག་ནས་གཏོང་སྤྲོད་བྱས་པ་མ་ཟད། གཞི་རྩའི་
དམངས་འཚོར་ཞབས་ཞུ་སྔར་བས་ཡག་པ་ཞུ་ཆེད་་་་་་་་་་
འདེགས་སྐྱོར་སྲ་ཞིང་བརྟན་པ་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད།

2023ལོར་ངེད་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་དམངས་ཕན་ཞིང་་་་་་་་
ཕན་ནོར་སྲིད་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་གཱ་གཅིག་འཐུས་མ་
ལག་བརྒྱུད། ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་152.4སྤྲད་་
ཅིང་། མང་ཚོགས་མི་གྲངས་1776ལ་ཕན་ཁེ་བསྐྲུན་ཡོད།
2024ལོར་གྲོང་ཁྱེར་དང་རྫོང་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ནོར་་་་་་་་
སྲིད་ཚན་པའི་ཐུན་མོང་འབད་བརྩོན་འོག དམངས་ཕན་
ཞིང་ཕན་ནོར་སྲིད་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་གཱ་གཅིག་་་་་་་་་
འཐུས་མ་ལག་བརྒྱུད་ནས་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་སྒོར་་་་་
དུང་ཕྱུར་4.34སྤྲད་ཅིང་། མང་ཚོགས་མི་གྲངས་ཁྲི་་་་་་་་་་
20.28ལ་ཕན་ཁེ་བསྐྲུན་ཡོད། 2025ལོར་ལས་དོན་སྤེལ་
ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ཞིང་། མིག་སྔའི་བར། ཁ་གསབ་་་་་་་་་་
རོགས་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་2.59སྤྲད་ཟིན་པ་དང་།

མང་ཚོགས་མི་གྲངས་15.39ལ་ཕན་ཁེ་བསྐྲུན་ཡོད།
དེའང་། ཐོག་མའི་ཕྱོགས་མང་པོས་སྤྲོད་ལེན་ནས་གཱ་་་་་་་་་་
གཅིག་འཐུས་ཀྱི་བར་མཆོང་སྐྱོད་མངོན་འགྱུར་བྱུང་བས།
གཱ་གཅིག་འཐུས་དེ་ཉིད་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་་་་
སྐྱིད་གཱ་དང་གསལ་རྟོགས་གཱ་ལ་གྱུར་ཞིང་། དེ་ལས་་་་་་་་་་
དམངས་ཕན་ཞིང་ཕན་གྱི་སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་ཡོང་རྒྱུར་
འགན་སྲུང་ནུས་ལྡན་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

ལོ་འགའ་ཡི་འབད་བརྩོན་བརྒྱུད། ངེད་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་་་་
ལྷོ་ཁའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་གཅིག་བྱས་པ་དྲུག་དང་གཱ་་་་་་་་་་
གཅིག་འཐུས་ཀྱི་དོ་དམ་དཔེ་གཞི་འཚོལ་ཞིབ་ཐོག་གྲུབ་་་་་་་
ཅིང་། གཅིག་ནི་རིམ་པ་བསྟར་ཆགས་ཀྱི་དམ་འཛིན་བྱེད་་་་
པའི་ལས་ཐབས་རྣམ་པ་ཆགས་པ་དང་། གཉིས་ནས་གསར་
ཐོ་གཅིག་གི་དོ་དམ་ལམ་ལུགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཁ་གསབ་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་དུས་ཐོག་ལ་ཧ་མི་གོ་བའི་
བཀག་རྒྱ་ལས་གྲོལ་ཐུབ་པ། གསུམ་ནས་མི་རེར་གཱ་རེ་ཡི་་་་་་་
དཔེ་གཞི་ལག་བསྟར་བྱས་པས་མང་ཚོགས་ཚོས་ཁ་གསབ་་་
རོགས་དངུལ་ལེན་པར་སྔར་བས་སྟབས་བདེ་རུ་སོང་བ།
བཞི་ནས་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་ལེན་པའི་རེ་ཞུ་དང་།
ཞིབ་མཆན། སྤྱི་བསྒྲགས། སྤྲོད་ལེན་སོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་་་་
དང་བཀོལ་སྟངས། དབང་ཚད་བཅས་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་་་

བའི་ཁར་དོ་དམ་ལམ་ལུགས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་་་་་་་་་་
མཐར། ཉེན་ཟོན་ལ་འགན་ལེན་ཐུབ་པ། ལྔ་ནས་ལས་་་་་་་་་་
སྟེགས་གཅིག་གིས་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་གཏོང་སྤྲོད་ལ་་་་་
དོ་དམ་དང་རྗེས་སྙེག་ཐུབ་པ་མ་ཟད། གཱ་གཅིག་འཐུས་ཀྱི་་་་
མ་ལག་ལ་བརྟེན་ནས་དྲ་ཐོག་ཏུ་ལས་སྒོ་གཉེར་ཐུབ་པ།
དྲུག་ནས་ཆེད་དོན་ལེ་ཚན་གཅིག་གིས་སྤྱི་བསྒྲགས་ལ་དོ་་་་་་
དམ་ཐུབ་པས། ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་ཆ་འཕྲིན་སྔར་་་་་་་
བས་ཁ་གསལ་ཡོང་རྒྱུར་འགན་ལེན་བྱུང་བ་སོགས་ཀྱི་་་་་་་་
དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

དུས་མཚུངས། གྲོང་ཁྱེར་ནོར་སྲིད་ཅུད་ཀྱིས་དམངས་་་་
ཕན་ཞིང་ཕན་ནོར་སྲིད་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་གཱ་གཅིག་་་་
འཐུས་དོ་དམ་ལས་དོན་ལ་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ། ལས་དོན་་་་
བཀོད་སྒྲིག་ཚོགས་འདུ་དང་བཀོད་གཏོང་ཚོགས་འདུ་་་་་་་་་
ཐེངས་མང་འཚོགས་ཤིང་། གྲོང་ཁྱེར་ནོར་སྲིད་ཅུད་ཀྱི་འགོ་
ཁྲིད་གཙོ་བོའི་སྣེ་ཁྲིད་འོག་ལས་གཉེར་རྐང་འཛིན་པ་སྒྲིག་་་
འཛུགས་བྱས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་ལྟ་་་་
སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་ལས་དོན་སྤེལ་བ་དང་། ཞིབ་བཤེར་ཁྲོད་་་
ཐོན་པའི་གནད་དོན་256དག་མིག་སྔར་ཡོ་བསྲང་་་་་་་་་་
བཅོས་སྒྲིག་སྤྱིའི་ཆར་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྨྱན་སྦྱོར་ཁག་
གིས་འགྲེམས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

བསོད་ནམས་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར།
ཡེ་ཤེས་བཟང་མོ་དང་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་སྒྲོལ་གྱིས་ཞུས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་7པའི་ཚེས་17
ཉིན། གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་གསར་འགྱུར་གཞུང་ལས་ཁང་གིས་གསར་འགྱུར་་་་་་་་་་
འགྲེམས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་བསྐོང་འཚོགས་བྱས་ཤིང་། གྲོང་ཁྱེར་བཟོ་ཚོང་མཉམ་
འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཏང་ཙུའུ་ཁོངས་མི། ཀྲུའུ་ཞི་འཛོམས་པ་གདན་ཞུ་བྱས་པ་་་་་་་་་་
དང་། གྲོང་ཁྱེར་བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་དཔལ་འབྱོར་འབྲེལ་གཏུག་་་་་་་་
ཁོའོ་ཡི་ཁོའོ་ཀྲང་ཧོང་ཅིན་ཡུན་གྱིས་ངེད་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལས་་་་་་་
དོན་སྤེལ་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་གནང་བ་མ་ཟད། གསར་འགོད་པས་བཏོན་པའི་དྲི་བར་ལན་
བཏབ་གནང་བ་རེད། ད་ཐེངས་ཀྱི་གསར་འགྱུར་འགྲེམས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་དེ་་་་
ཁེ་ལས་སུ་བསྐྱོད་ནས་འཚོགས་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐོག་མ་འདི་ཡིན་ཞིང་། ཚོགས་ར་་་་་
གྲ་ནང་རྫོང་ཤི་ཕུའུ་སྤྲོ་གསེང་གནས་གཟིགས་ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཚད་ཡོད་ཀུང་་་་
སིར་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད་པ་མ་ཟད། འགྲེམས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་དང་། སྨྱན་་་་་་་་་
སྦྱོར་གྱི་ས་ཡུལ་དངོས་ཀྱི་བཅའ་འདྲི། དེ་བཞིན་ས་ཡུལ་དངོས་ནས་ཉམས་ལེན་་་་་་་་་་
བཅས་ཕན་ཚུན་སྣོལ་མའི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་པས། སྲིད་གཞུང་གིས་ཁེ་ལས་དང་སྨྱན་་་་་་
སྦྱོར་གཉིས་པོ་དང་ཕན་ཚུན་བཀའ་མོལ་བྱེད་པའི་འབྲེལ་ཟམ་བཙུགས་ཐུབ་པ་བྱུང་
ནས། ངེད་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་གཏོང་དང་དམངས་གཉེར་ཁེ་་་
ལས་ལ་ཞབས་ཞུ་བསྒྲུབ་པའི་བྱ་ཐབས་གསར་པ་མངོན་མཚོན་བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

འཛོམས་པས་ངོ་སྤྲོད་གནང་བར་གཞིགས་ན། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་ནང་། གྲོང་ཨུད་་་
དང་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་འགོ་ཁྲིད་འོག ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་
བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དམངས་གཉེར་
ཁེ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་་
ཏེ། སྐྱོན་བྲལ་གཉིས་ཀྱི་གཙོ་དོན་ལ་དམ་ཟབ་དམིགས་ནས་འབྲེལ་ཟམ་དང་ལག་རོགས་་་་
ལྟ་བུའི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་སྒོས། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་དམངས་གཉེར་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྤུས་མཐོའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་ཡོད་པ་རེད།

དམངས་གཉེར་དཔལ་འབྱོར་ནི་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་་་་་་
ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདེགས་སྐྱོར་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། 2025ལོའི་ཟླ་1
ཚེས་1ཉིན་ནས་བཟུང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་་་་་་་
གཏོང་བའི་སྲོལ་ཡིག་དངོས་སུ་ལག་བསྟར་བྱས་པ་དང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དམངས་་་
གཉེར་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་་་་་
སྟེ། སྲོལ་རྒྱུན་ལས་རིགས་ནས་སྐྱེ་དངོས་ཚན་རྩལ་དང་དེང་རབས་ཞིང་ལས་སོགས་་
གསར་དར་ཐོན་ལས་སུ་སྣུར་སྲིང་མྱུར་པོ་བྱས་ཡོད། མིག་སྔར། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་སུ་་་
གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་དམངས་གཉེར་བཟོ་ལས་ཁེ་ལས་9དང་། ཚན་རྩལ་རྣམ་པའི་་་་་་་་་་
དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་58 མཐོ་གསར་ལག་རྩལ་ཁེ་ལས་7བཅས་ཡོད་་་
པས། ཐོན་ལས་གྲུབ་ཆ་ལེགས་བསྒྱུར་རིམ་སྤོར་བྱུང་ཡོད། གཞན་ཡང་། 2024ལོ་་་
ནས་2025ལོའི་དུས་ཚིགས་གཉིས་པའི་བར། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་དམངས་་་་་་་་་་
གཉེར་ཁེ་ལས་ཀྱིས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་མཐོ་སློབ་ཐོན་པའི་སློབ་མའི་ལས་ཞུགས་ལ་་་་་་་་
ལས་གནས་446མཁོ་འདོན་བྱས་ཤིང་། ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་4697ལས་ཞུགས་་་་་་
ནང་བསྡུ་ལེན་བྱས་ཡོད་པ་དང་། མི་ཐེངས་1000ལྷག་ཙམ་ལ་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་་་་་་་་
སྤྲས་ཡོད་པས། མང་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཞུགས་དང་འབབ་འཕར་ལ་ཁྲིད་སྐུལ་དང་སྤྱི་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཞི་མཐུན་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཐབས་ལམ་གཙོ་བོར་གྱུར་ཡོད།
2025ལོའི་ཟླ་6པའི་ཟླ་མཇུག་བར། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཁྲོམ་རའི་གཙོ་གཞིའི་སྤྱིའི་གྲངས་་་
འབོར་ཚོང་དུད་ཁྲི་5.89ཟིན་ཞིང་། དུས་མཉམ་དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆ་10.35འཕར་་་་་་
ཡོད་པ་དེའི་ནང་། སྤྱི་ལ་དབང་བའི་ལམ་ལུགས་མིན་པའི་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་བཟུང་བའི་་་
བསྡུར་ཚད་བརྒྱ་ཆ་97.62ཟིན་པར། སྤྱིའི་གྲངས་འབོར་ཚོང་དུད་ཁྲི་5.75ཟིན་ཡོད་་་
པ་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་ས་ཁོངས་ནང་ཁུལ་མཉམ་འགུལ་གྱིས་འཕེལ་རྒྱས་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་
བཏང་སྟེ། དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་སེལ་རྒྱུར་ཕྱོགས་མང་པོའི་ཐོག་ནས་་་་་་་
རོགས་རམ་བྱས་པ་རེད། གྲོང་ཨུད་དང་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་གིས་དམངས་གཉེར་དཔལ་་་་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུར་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ། དུས་རབས་གསར་པའི་དམངས་གཉེར་་་
དཔལ་འབྱོར་སྐྱོན་བྲལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྔར་བས་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བསམ་འཆར་ཡིག་ཆ་ལག་ལེན་བསྟར་བའི་ཞིབ་ཕྲའི་ཇུས་་་་་
གཞི་བཏོན་ཐོག ས་ཁུལ་རིམ་པའི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་ཁེ་ལས་དང་འབྲེལ་གཏུག་བྱེད་པའི་འགན་་་་་
ལེན་ལམ་ལུགས་བཙུགས་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་འགན་་་་་་་
ནུས་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ། སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་དང་དངུལ་རྩའི་རྒྱབ་སྐྱོར།
ཁེ་དབང་ལ་འགན་སྲུང་བཅས་ཀྱི་ལས་ཀའི་མ་ལག་འཛུགས་སྐྱོང་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

སྲིད་ཇུས་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་བཏང་བ།
དམངས་གཉེར་དཔལ་འབྱོར་གྱི་འཆད་ཁྲིད་ཆེ་མོ་དང་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འཆད་ཁྲིད་་
ཆེ་མོ་སོགས་ལ་འབོད་པའི་བྱེད་སྒོ་ཧུར་ཐག་གཉེར་ཏེ། སྲིད་ཇུས་ནང་དོན་ཕྱོགས་་་་་
བསྒྲིག་དང་། འབྲེལ་གཏུག་བྱང་བུ། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་་་་
དམངས་དོན་ཁྲིམས་གཞུང་། ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྩ་ཁྲིམས།
ཁེ་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་མཐོང་ཉེས་དོན་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཉེན་ཟོན་ལག་དེབ། ཀྲུང་ཧྭ་མི་་་་་་་་་
དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དམངས་གཉེར་དཔལ་འབྱོར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་
བའི་བཅའ་ཁྲིམས་སོགས་དྲིལ་བསྒྲགས་དཔྱད་ཡིག་འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་པ་མ་ཟད།
ཁེ་ལས་སུ་བསྐྱོད་ནས་སྲིད་ཇུས་སྐྱེལ་བ་དང་། དཀའ་གནད་སེལ་བ། འཕེལ་རྒྱས་ལ་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད། དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཀྱི་བློ་་་་་
ཁ་ཏང་ལ་ཕྱོགས་པའི་སློབ་ཚན་ཆུང་གྲས་ལ་འབོད་པ་དང་། ཉིན་རེའི་ཁྲིམས་་་་་་་་་་
ལུགས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་སློབ་ཚན་ཆུང་གྲས་ལ་འབོད་པ་བརྒྱུད་ནས། སྲིད་ཇུས་དང་་་་་་
ཁྲིམས་སྲོལ་དོན་ཚན་768འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་པར། དང་ལེན་བྱེད་མཁན་མི་ཐེངས་་་
ཁྲི་23.3ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

དངུལ་རྩའི་ཞབས་ཞུ་གནད་ལ་འཁེལ་བའི་སྒོ་ནས་བསྒྲུབ་སྟེ་གྲོང་ཁྱེར་བཟོ་་་་་་་་་
ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ས་ཡུལ་དངོས་དང་དྲ་ཐོག་ནས་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་
གྱི་དགོས་མཁོ་རྩད་གཅོད་རེའུ་མིག་འགྲེམས་སྤེལ་ཐེངས་མང་བྱས་ཡོད། 2025ལོའི་་་་
ལོ་སྟོད་དུ། ཁེ་ལས་27གྱི་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.16ཐུབ་རྒྱུར་འབྲེལ་་་་་་་་
མཐུད་བྱས་ཡོད་པ་དང་། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དངུལ་
བུན་ཁ་གསབ་སྐྱེད་ཀའི་ལམ་སྲོལ་དོན་འཁྱོལ་རྒྱུན་མཐུད་ཡོད་པ་རེད། 2024ལོ་ནས་་
བཟུང་། ཁེ་ལས་74ལ་དངུལ་བུན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་12.4རེ་བའི་དངུལ་བུན་ཁ་གསབ་་་་་
སྐྱེད་ཀ་ཁྱོན་བསྡོམས་སྒོར་ཁྲི་302.58དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

རེ་འདུན་ཐག་གཅོད་འཕྲུལ་ཆས་ཅན་དུ་བསྒྱུར་ནས་འཁོར་རྒྱུག་ཐུབ་པ་སྟེ།
141ལ་འབོད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ལས་་་་
བྱེད་པས་གཉེར་སྐུལ་ལ་སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་ལམ་ལུགས་གསར་སྤེལ་ཐོག་བཏོད་ཅིང་།
2023ལོ་ནས་བཟུང་། རིམ་རྩིས་བྱས་ན་རེ་འདུན་127བསྡུ་ལེན་བྱས་པ་དང་།
གནད་དོན་105ཐག་གཅོད་བྱུང་བ། གནད་དོན་22དུས་མཚམས་རང་བཞིན་་་་་་་་་
གཉེར་ཐུབ་རེ་ཡོད་པ་རེད། ཀུང་སི་གཉིས་ཀྱིས་ལས་གྲྭའི་དངུལ་འགྱངས་ཆད་ཚུར་་
རག་པ་དང་མཇུག་དངུལ་གྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཐུབ་པ་བཅས་ཀྱིས་མཚོན། ཁེ་་
ལས་འབྲེལ་བའི་འགལ་ཟླ་རྩོད་གླེང་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་ཁྲོད་ཧྥུང་ཆའོ་ཉམས་མྱོང་
སྤྱད་པར་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་ཐོན་ཡོད་པ་རེད།
ཀྲུང་དབྱང་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་བཅས་ཀྱིས་སྨྱན་སྦྱོར་ཁག་་་་་་་་་་

འགྲེམས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་རེད། བསོད་དོན་གྱིས་བསྒྱུར། ཡེ་བདེས་ཞུས།

གྲ་ནང་ཤི་ཕུའུ་རུ་གསར་འགྱུར་འགྲེམས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་གསར་འགྱུར་གཞུང་ལས་ཁང་གིས་གསར་འགྱུར་འགྲེམས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

（པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད）ལི་ཧྥུའུ་ཀྲུང་གིས་ནན་བཤད་་་་་་་་་་
གནང་དོན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་60འཁོར་བར་་་་
རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བ་དང་ལྷོ་ཁའི་ལས་དོན་ཁག་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུ་ནི་་་་་་་
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་ང་ཚོར་སྤྲད་་་་་
པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པས་ངེས་པར་དུ་་་་
ཆ་རྐྱེན་གང་ཡང་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ལེགས་འགྲུབ་བྱ་དགོས། ཆབ་་་་་་
སྲིད་ཀྱི་ལངས་ཕྱོགས་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་སྒོ་ཡག་་་་་
པོ་སྤེལ་རྒྱུ་དེ་“གཏན་འཁེལ་གཉིས་”ལ་བརྩི་བཀུར་མཐའ་གཅིག་་་
ཏུ་ཞུ་བ་དང་“སྲུང་སྐྱོང་གཉིས་”མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཐུབ་པའི་ཞིབ་་་་་་
ཕྲའི་བྱ་སྤྱོད་དུ་བརྩི་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། སྤུས་ཚད་མཐོ་བ་་་་་
དང་། ཚད་གཞི་མཐོ་བ། ལས་ཕྱོད་ཆེ་བ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གྲ་སྒྲིག་་་་་
ལས་ཀ་ལེགས་པར་བསྒྲུབ་དགོས། གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་བྱེད་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ཚང་བཤེར་ཆད་གསབ། ཞིབ་འཇུག་་་་
ཞིབ་ཚགས་བཅས་བྱས་ཏེ་དུས་ཐོག་ཏུ་སྤུས་འབོར་གཉིས་ལྡན་གྱི་་་་་
སྒོ་ནས་ལས་འགན་ཁག་ལེགས་འགྲུབ་བྱ་དགོས། རིམ་པ་བཞིན་་་་་་་
འགན་འཁྲི་ནན་དུ་གཏོང་བ་དང་། རང་འགན་རང་འཁུར། ནུས་་་་
ཤུགས་ཡོད་རྒུས་མཉམ་ལས་བཅས་བྱས་ཏེ་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་གོ་་་་་་་་
རིམ་ལྡན་ལ་ནུས་ལྡན་ངང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་འགན་ལེན་བྱེད་
དགོས། དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་གཙོ་རྐང་བརྟན་པོ་་་་་་
འཛུགས་རྒྱུར་དམ་པོར་དམིགས་ཏེ་རྟེན་འབྲེལ་ཆེ་མོའི་དྲིལ་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་སྤེལ་བ་དང་། རྣམ་པ་སྣ་
ཚོགས་དང་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མང་ཚོགས་རང་བཞིན་གྱི་
རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་འགྱུར་མེད་་་་
སྟོབས་ལྡན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་འོག་དང་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་བྱམས་བརྩེའི་་
ཐུགས་ཁུར་འོག རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་ཀྱི་སྒེར་སེམས་མེད་པའི་་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་འོག རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་་་་
རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ལ་མཐུན་སྒྲིལ་དང་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་པ་བཅས་་་་
ལས། བོད་ཀྱིས་བརྗིད་ཉམས་ལྡན་པའི་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་་
ལམ་བུ་བརྒྱུད་པ་དང་འཛམ་གླིང་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་དོ་སྣང་བྱེད་པའི་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་མངོན་མཚོན་བྱེད་དགོས།

ལི་ཧྥུའུ་ཀྲུང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ལས་ཀའི་སྒྲིག་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ནན་དུ་གཏོང་བ་དང་ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་འབེབས་དོན་་་་་་
ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པའི་སློབ་་
སྦྱོང་སློབ་གསོ་དང་ཟུང་འབྲེལ་དང་། སྤྱོད་ཚུལ་ལེགས་གཏོང་དང་
དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བཅས་བྱས་ནས་“རྟག་ཏུ་བློ་་་་་་་་་
བཟོད་མི་བདེ་བའི་”འགན་འཁྲིའི་བསམ་པའི་ཐོག་ནས་ཏང་ཀྲུང་་་
དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་
ལས་ཀའི་བླང་བྱ་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།
ཡེ་ཤེས་བཟང་མོས་བསྒྱུར། བསོད་དོན་དང་བདེ་དཔལ་གྱིས་ཞུས།

ལི་ཧྥུའུ་ཀྲུང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་60འཁོར་བའི་
རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་སྒོའི་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་སྐབས་
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལངས་ཕྱོགས་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་ལས་ཀའི་མྱུར་ཚད་
མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་

ཁག་ཡག་པོ་སྒྲུབ་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་།


