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ཚགས་པར་མཚན་བྱང་འབྲི་མཁན།
ལེགས་མཆོག

དབང་གྲགས་ལྡན། ནང་དོན་ཟབ། ཀློག་ལ་སྤྲོ། ལྟ་འདོད་ཆེ།
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རྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་ཚགས་པར་ཨང་རྟགས། CN54-0018/-Z http: //www.xzsnw.com སྦྲག་སྲིད་ཨང་ཚབ། 67-22 ཀྲུང་གུང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་གཙོ་འགན་འཁུར། ཀྲུང་གུང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དྲིལ་བསྒྲགས་པུས་གཙོ་གཉེར་བྱས། ལྷོ་ཁའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་དྲིལ་བསྒྲགས་སྦྱར་ཡིག
ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་དང་། ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་

ལམ་ལུགས། མི་རིགས་ས་ཁོངས་རང་སྐྱོང་ལམ་ལུགས་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ངེད་གྲོང་ཁྱེར་་་་
གྱིས་པད་ཁ་འདེབས་རྒྱ་ཆེ་རུ་འོས་འཚམ་
བཏང་ནས་པད་སྣུམ་གྱི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་་་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བཏང་སྟེ་་་་་་
ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་དང་མང་ཚོགས་་་་་་
འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བར་སྐུལ་་་
འདེད་བཏང་ཞིང་། འདི་ནི་གྲ་ནང་རྫོང་་
དཀྱིལ་རུ་ཤང་གཟར་ཕུ་ནུབ་གྲོང་ཚོའི་་་་་
པད་ཁའི་ཞིང་ཁ་ཡིན་པ།
གསར་འགོད་པ་ཚེ་རིང་ནོར་བུས་་་་

པར་བླངས།

ཞོགས་པའི་ཉི་གཞོན་ཆུ་གསུམ་གྲོང་རྡལ་
ཤག་ལྷོ་གྲོང་ཚོར་དྲོ་སོབ་སོབ་ངང་འཕྲོས་མ་་་
ཐག གྲོང་དོན་ལྟ་སྐུལ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་་་་་་
བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་ཚ་སྡུག་ལ་མི་་་་
འཛེམ་པར་བ་ཚང་ལ་ལྕགས་ཤོག་གཏོང་་་་་་་་་
བའི་ལས་ལ་བྲེལ་བཞིན། ཐོད་པ་ནས་རྔུལ་ཆུ་
ཁྲུམ་ཁྲུམ་འཛག ཁོང་གིས། ཆར་ཞོད་ཚུགས་་
སོང་། འབྲི་གཡག་70ཡི་ཁྱིམ་འདི་ཡག་པོ་་་་་་་
ཞིག་མི་བསྐྲུན་ན། འགྲིག་མ་སོང་། མ་ཟད།
སྤྱི་ཁྱབ་ཏང་ཀྲེ་པུའུ་ཡིས་བྱ་བ་དངོས་སྒྲུབ་་་་་་་
རྒྱུར་སྣེ་ཁྲིད་དཔེ་མི་སྲིད་པ་གནང་གི་ཡོད་་་་་་་

པས། ང་ཚོ་ལྟ་སྐུལ་ལས་གནས་ཀྱིས་ཀྱང་གོམ་
སྟབས་རྗེས་སུ་མི་ལུས་པ་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་ཉེ་་
སར་གནས་པའི་སྤྱི་གླིང་འདམ་རར་གཟིགས་
ཀྱིན་འདི་ལྟར་གླེང་།

བློ་མཐུན་གསར་འགོད་པ་ཕེབས་པས་་་་་་
ཡག་སོང་། འདི་ལོའི་ཟླ་4པར། ང་ཚོར་རྒྱལ་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གིས་གྲོང་གསེབ་
བཅོས་སྐྱོང་ལ་སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་དཔེ་མཚོན་་་་
གྱི་མཚན་སྙན་རག་བྱུང་། ལྗོངས་ཡོངས་སུ་་་་་
མཚན་སྙན་འདི་རག་མཁན་ང་ཚོའི་གྲོང་ཚོ་་་་
གཅིག་པུ་རེད། ཕེབས་དང་། ཐོབ་པའི་གྲུབ་་་

འབྲས་དངོས་ལ་གཟིགས་པར་ཕེབས་་་་་་
དང་ཞེས་ཤག་ལྷོ་གྲོང་ཚོའི་ཚན་རྩལ་་་་་་་
ཆེད་སྒྲུབ་པ་བློ་བཟང་ཡོན་ཏན་གྱིས་་་་་་་
སྤོབས་སེམས་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་འདི་་་་་་་་
ལྟར་བརྗོད། ཁོ་པས། ལག་དེབ་གཅིག་་་་
ཁ་ཕྱེ་བཞིན། སྨྲ་བརྗོད་ལ་གདེང་གིས་་་་་
ཁེངས་འདུག

ཤག་ལྷོ་གྲོང་ཚོའི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་་་་་་་་
པའི་སྤྱི་གླིང་འདམ་རའི་ནང་སྤྲོ་གསེང་་་་
ལ་བསྐྱོད་ཚེ། ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་ཉམས་་
ཤིན་ཏུ་ནས་བཟང་བ་ཞིག་རང་སར་་་་་་་
འཆར་ཞིང་། སྔོ་སངས་ནམ་མཁའི་་་་་་་་་་

མཐོངས་སུ་སྤྲིན་དཀར་འཁོར་བ་དང་། གང་་
སར་ཁེབས་པའི་རྩྭ་ལྗང་གསེང་ནས་ཤག་ལྷོ་་་་
བས་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་པའི་འབྱུང་འཕྲོད་་་་་་་་་་
འཁོར་རྒྱུག་རེས་མོས་ཞེས་པར་འབོད་པའི་་་་་
དཔེ་གཞིའི་སྐྱེ་སྟོབས་གསལ། འདམ་རའི་་་་་་་
སྤང་ལྗོངས་སྟེང་ཤ་ཤེད་རྒྱས་པའི་བཞོན་མ་་་་
དག་དགའ་བདེར་རོལ། ལྕི་བ་དག་ཐག་་་་་་་་་་
གཅོད་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པ་བྱས་རྗེས་རྩྭ་་་་
ར་དང་ཞིང་ཁའི་སྐྱེད་ལྡན་རྫས་ལུད་ལ་སྤྱད་་་
པས། སྐྱེ་ཁམས་གདུབ་ཟུམ་མངོན་འགྱུར་་་་་་་
བྱུང་ཡོད།（པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

ཆུ་གསུམ་ཤག་ལྷོ་གྲོང་ཚོ་ནས་འབྲས་དཀར་བཤད་པ་འདི་ལྟར་ཕུལ།
བསོད་ནམས་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ།

རྟེན་འབྲེལ་ཆེ་མོར་བསུ་བ་ཞུ། ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་ལ་བསྟོད་གླུ་འབུལ།
མཉམ་དུ་མདུན་སྐྱོད་འབད་འབུངས་བྱེད།

བོད་ལྗོངས་ཧུང་ནུང་གིས་ས་མཐོར་བྱ་གསོའི་ལས་ལ་གཞོལ།

ས་བབ་སྨི་གསུམ་སྟོང་གི་ས་མཐོར་བྱ་གསོ་ར་བ་་་་
ཆེན་པོ་བསྐྲུན་ཐུབ་བམ།

ས་མཐོ་ནི་གྲང་ངར་ཆེ་ལ་གསོ་རླུང་མི་འདང་བའི་་
ཁར། ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་འཛོམ་པོ་དེ་ཙམ་མེད་་་་
ལ། བྱ་དེར་ཡང་ལ་དུག་ཕོག་སྲིད་པས་བྱ་གསོ་ར་བ་་་་་
ཆེན་པོ་བསྐྲུན་མི་ཐུབ་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད།

འོན་ཀྱང་ཧུའུ་པེ་ནས་ཡོང་བའི་ཀྲང་ཧུང་ལིན་་་་་་
གྱིས་བྱ་སྤྱོད་དངོས་ལ་བརྟེན་ནས་མི་རྣམས་ཀྱི་སྲོལ་་་་་་
རྒྱུན་གྱི་ངོས་འཛིན་དེའི་འཆིང་རྒྱ་གཏོར།

2020ལོར། ཀྲང་ཧུང་ལིན་ཧུའུ་པེ་ནས་གངས་་་་་
ལྗོངས་ས་མཐོར་ཡོང་ནས་བོད་ལྗོངས་ཧུང་ནུང་ཞིང་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་བཙུགས་པ་མ་་་་་་་་་་
ཟད། མིག་སྔར་བོད་ཡོངས་སུ་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་་་་་་་
དེང་རབས་ཅན་གྱི་རིག་ནུས་བྱ་གསོ་ར་བ་ཡང་་་་་་་་་་

བསྐྲུན། དུས་ཐུང་ལོ་ལྔའི་ནང་། བོད་ལྗོངས་ཧུང་ནུང་
གིས་ས་བབ་མཐོ་བའི་ས་ཁུལ་གྱི་བྱ་དེ་གཞི་ཁྱོན་ཅན་་་་
གྱི་སྒོ་ནས་གསོ་སྤེལ་བྱེད་དཀའ་བའི་གནད་དོན་་་་་་་་་་
བསལ་ཏེ་ས་གནས་མང་ཚོགས་ལ་འབབ་འཕར་ཕྱུག་་་
འགྱུར་ཡོང་བར་སྣེ་ཁྲིད་བྱས།

ཐབས་ལམ་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ནས་ས་བབ་སྨི་་་་་
3600ཡི་སར་བྱ་གསོ་ར་བ་བསྐྲུན་པ།

ཀྲང་ཧུང་ལིན་ནི་ཧུའུ་པེའི་བྱ་གསོའི་ཁྱིམ་ཚང་་་་་་
ཞིག་ཏུ་སྐྱེས་པས་ཆུང་དུས་ནས་བྱ་གསོའི་ལས་ལ་་་་་་་་་
གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་གོམས་འདྲིས་ཡོད། 2011
ལོར་ཀྲང་ཧུང་ལིན་རབ་འབྱམས་པའི་སློབ་གནས་་་་་་་་
མཐར་ཕྱིན་རྗེས་ཕ་ཡུལ་དུ་ལོག་ནས་བྱ་གཞག་གསར་་
གཏོད་ལས་ལ་ཞུགས་ཏེ། ཝུའུ་ཧན་ཞིང་དར་ཞིང་་་་་་་་
འབྲོག་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་བཙུགས་པ་མ་ཟད། རིག་་་་་་་་
ནུས་ཅན་གྱི་བྱ་གསོ་ར་བའང་བཙུགས།

2020ལོར་སླེབས་སྐབས། ཝུའུ་ཧན་ཧུང་ནུང་་་་་་་་
ཀུང་སི་ཧྭ་ཀྲུང་ས་ཁུལ་གྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་བྱ་་་་་་་་་་
གསོའི་ （པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

ལི་ཧྥུའུ་ཀྲུང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་60འཁོར་བའི་རྟེན་་་་་་
འབྲེལ་བྱེད་སྒོའི་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་སྐབས།
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལངས་ཕྱོགས་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་ལས་ཀའི་མྱུར་ཚད་
མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་གྲ་སྒྲིག་ལས་

དོན་ཁག་ཡག་པོ་སྒྲུབ་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་།
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་་་་་་་་

འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས། གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་་
ལི་ཧྥུའུ་ཀྲུང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་་་་་་་་་
བརྙེས་ནས་ལོ་60འཁོར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་་་་
བྱེད་སྒོའི་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་ལ་བརྟག་ཞིབ་་་་
དང་། ལས་ཀའི་འཕེལ་རིམ་ལ་སླར་ཡང་ལྟ་
སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་དང་བཀོད་སྒྲིག་ཞིབ་་་་་་་་་་
ཚགས་གནང་ནས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་
ཨུད་ཀྱི་བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཐོག ཆབ་སྲིད་ཀྱི་་་་་་་་
ལངས་ཕྱོགས་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་ལས་་་་་
ཀའི་མྱུར་ཚད་མགྱོགས་སུ་བཏང་ནས་ནུས་
ཤུགས་ཡོད་རྒུས་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་ཁག་་་་་་་་་
ཡག་པོ་སྒྲུབ་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་
བ་རེད།

ལི་ཧྥུའུ་ཀྲུང་གིས་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་གྱི་་
འཕེལ་རིམ་གནས་ཚུལ་ལ་བརྟག་ཞིབ་ཞིབ་
ཕྲ་གནང་བ་དང་མཛུབ་ཁྲིད་བསམ་འཆར་
ཞིབ་ཕྲ་བཏོན་གནང་བ་རེད། ཁོང་་་་་་་་་་
གིས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་་་
60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བ་ནི་ལྗོངས་་་

ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ཀྱི་་་་
ཆབ་སྲིད་འཚོ་བའི་ཁྲོད་ཀྱི་དོན་ཆེན་དང་་་་
བཀྲ་ཤིས་པའི་བྱ་བ་ཞིག་ཡིན། ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་
ཅུན་ཀྲེང་གིས་གཙོ་བོ་གནང་བའི་རང་་་་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་མཐོང་ཆེན་ཚད་
མཐོན་པོ་གནང་ནས་སྔ་རྗེས་སུ་རང་སྐྱོང་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་དང་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་་་་་
ཚོགས་འདུ་སོགས་འཚོགས་པ་དང་། ཧྲུའུ་་་
ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་་་
གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་་་་་་་་་
ནས་མཛུབ་སྟོན་ཁ་གསལ་དང་བླང་བྱ་་་་་་་་་
ཞིབ་ཕྲ་བཏོན་གནང་ཡོད། གྲོང་ཨུད་ཀྱིས་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་བཀོད་སྒྲིག་་་་་
ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་་་་་་
བྱས་ཏེ་ཇུས་འགོད་ཞིབ་ཚགས་དང་ཞིབ་་་་་
འཇུག་ནན་ཏན་བྱས་ནས་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེན་བཏང་ཐོག་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་་་་་
ཁག་ལ་ཕན་འབྲས་ཐོན་པ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་་་
གསུངས།

（པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་སྨྱནསྨྱན་་སྦྱོརསྦྱོར་་གྱིསགྱིས་་བོདབོད་་ལལ་་ལྟལྟ་་བབ།།


