
བོདབོད་་དངདང་་ལསལས་་དབངདབང་་
སས་་མཐོརམཐོར་་བརྩེབརྩེ་་སེམསསེམས་་

སྦྲེལསྦྲེལ།།
བཅངསབཅངས།།30

སློབ་གསོའི་སྒྲིག་བཀོད་རྒྱས་བསྐྲུན་དང་། སློབ་་
གསོའི་ཆུ་ཚད་མཐོར་འདེགས། དགེ་རྒན་དཔུང་་་་་་་
ཁག་གསོ་སྐྱོང་སོགས་ཀྱིས་མཚོན། བོད་སྐྱོར་ལས་་་་་་
དོན་བགྲང་བྱ་30སྤེལ་ཚུན། ཡར་ཀྲུང་ས་གཞི་ཆེན་་
མོའི་སྟེང་། ཧུའུ་པེ་དང་། ཧུའུ་ནན། ཨན་ཧུའེ་་་་་་་་་་
བཅས་ཞིང་ཆེན་གསུམ་དང་ཀྲུང་འབྲུ་ཚོགས་པ་་་་་་་་
ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་བཅས་ཀྱིས་སྤེལ་བའི་བོད་སྐྱོར་་་་་་་
སློབ་གསོའི་ལས་དོན་ལ་སྨིན་པའི་གཡུར་ཟའི་་་་་་་་་་
འབྲས་བཟང་གང་སར་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད།

བོད་སྐྱོར་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་ལ་འབྲས་་་་་་
བཟང་སྨིན་པ།

ཞིང་ཆེན་གསུམ་དང་ཀུང་སི་གཅིག་གིས་བོད་་་་
སྐྱོར་སློབ་གསོའི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣའི་ནུས་པ་འདོན་་་་་་་
སྤེལ་ཡག་པོ་བྱས་ཐོག ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི་བོད་་་་་་
སྐྱོར་ལས་དོན་གསར་གཏོད་སྒོ་ནས་སྤེལ་བས། ངེད་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་གི་སྤུས་མཐོའི་་་་་་་
གོང་འཕེལ་ལ་སྐུལ་འདེད་སྔ་ན་མེད་པ་ཐེབས་་་་་་་་་་
ཡོད། ལོ་ངོ་30རིང་། ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་གྱིས་སློབ་་་་་་
གསོའི་ལས་བྱེད་པ་7རེ་བྱས་པ་དུས་ཁག་7ལ་དབྱེ་་་
བ་དང་། སློབ་གསོའི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་162རེ་བྱས་པ་

དུས་ཁག་8ལ་དབྱེ་བ། མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭའི་དང་་་་་་་་་
བླངས་པ་182རེ་བྱས་པ་དུས་ཁག་27ལ་དབྱེ་བ་་་་་་
བཅས་ངེད་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སློབ་གྲྭ་ཁག་8ལ་མངགས་་་་
ཤིང་། གྲོང་ཁྱེར་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དང་པོར་་་་་་་་
ཚན་རྩལ་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་ཞེས་པ་བཏོད་ནས་་་

སློབ་གསོའི་སྐོར་གྱི་ཤམ་ཆུའི་གླེང་སྟེགས་དང་པོ་་་་་་་
ཞེས་པ་གཉེར་བ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་ཤར་འོད་སློབ་་་་་་་
འབྲིང་དུ་ཡར་ཀླུང་སེང་འབྲུག་བྲོ་རྩེད་ཚོགས་པ་་་་་་་
དང་པོ་ཞེས་པ་བཙུགས་ཏེ། སློབ་གྲྭའི་རིག་གནས་་་་་
འཚོ་བ་ （པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས）

བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྤེལ། སློབ་གསོའི་ཕུགས་འདུན་མཉམ་དུ་འབད་པས་བཏོད།
ཞིང་ཆེན་གསུམ་དང་ཀུང་སི་གཅིག་གི་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱིས་ལྷོ་ཁའི་སློབ་གསོའི་སྤུས་མཐོའི་གོང་འཕེལ་ལ་རམ་འདེགས་ཐུབ་པའི་སྐོར་གྱི་བསྒྲིལ་གླེང་།

བསོད་ནམས་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར།

འདི་ནི་ལྷོ་ཁ་དང་ཧུའུ་ནན་གྱི་སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག་བཞད་ཅེས་པར་འབོད་པའི་2024ལོའི་དགུན་སྒར་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་་་་་་་་་
མཁན་སློབ་མས་དྲན་རྟེན་མཉམ་པར་ལེན་བཞིན་པ།

བོད་ཤིང་འབྲུག་ལོ་ཟླ་༧ཚེས་༣
སྤྱི་ལོ་2024ལོ་ཟླ་09ཚེས་06
གཟའ་པ་སངས།
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ཚགས་པར་མཚན་བྱང་འབྲི་མཁན།
ལེགས་མཆོག

དབང་གྲགས་ལྡན། ནང་དོན་ཟབ། ཀློག་ལ་སྤྲོ། ལྟ་འདོད་ཆེ།
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རྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་ཚགས་པར་ཨང་རྟགས། CN54-0018/-Z http: //www.xzsnw.com སྦྲག་སྲིད་ཨང་ཚབ། 67-22 ཀྲུང་གུང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་གཙོ་འགན་འཁུར། ཀྲུང་གུང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དྲིལ་བསྒྲགས་པུས་གཙོ་གཉེར་བྱས། ལྷོ་ཁའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།

ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པའི་དྲིལ་བསྒྲགས་འབོད་ཚིག
སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ཁྲིམས་སྐྱོང་སྙིང་སྟོབས་དར་སྤེལ་བཏང་སྟེ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་

ཕྱོགས་གང་ཅིའི་ལས་དོན་ཁྲིམས་སྐྱོང་ཅན་དུ་འགྱུར་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།

བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་
དཔྱད་གཏམ།

ཀྲུང་གོའི་བྱ་བ་ཡག་པོ་སྒྲུབ་་་་་་་་
ཐུབ་མིན་གྱི་འགག་རྩ་ཏང་ལ་ཐུག་་་་་
ཡོད། ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་ནི་ཕྱོགས་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་ཏུ་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་་་
འདེད་གཏོང་བའི་རྩ་བའི་འགན་ལེན་རེད། རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་བཅུ་པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་
ཐེངས་དྲུག་པའི་ཐོག་གྲོས་ཞིབ་བྱས་ནས་གྲོས་འཆམ་བྱུང་་་་
བའི《〈ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་སྔར་བས་ཟབ་སྤེལ་་་
བྱས་ཏེ་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་་་
གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་་་་་་་་་་
འབེབས〉ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པའི་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་་་་་་
གུང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ལག་བསྟར་་་
བསམ་འཆར》ནང་ཏང་གི་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་་་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་དང་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། ཕྱོགས་ཡོངས་་་་
ནས་སྒྱུར་བཅོས་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་
རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་གསར་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་འགན་ལེན་བརྟན་པོ་བྱེད་་་་་་་་་་
དགོས་ཞེས་ནན་བཤད་བྱས་ཡོད།

ཏང་གི་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་
པ་ནི་དུས་རབས་གསར་པར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྒྱུར་་་་་་་་་་

བཅོས་ཟབ་ཏུ་བཏང་བར་ལོ་རྒྱུས་་་་་
རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་་
རྩ་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཡིན་པ་ལག་ལེན་་་་་་་་
ལས་ར་སྤྲོད་གང་ལེགས་ཐུབ་ཡོད།

སྒྱུར་བཅོས་དེ་ཉིད་འགག་སྒྲོལ་དུས་དང་གཏིང་ཟབ་ཁུལ་་་་
དུ་སླེབས་པ་དང་ཆབས་ཅིག སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་དཀའ་ཚད་་་་་་་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་འགྲོ་བ་དང་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ལས་་་་་་
འགན་དེ་བས་ཀྱང་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པས། སྲ་ཞིང་་་་
བརྟན་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་དང་བསམ་བློའི་ཁྲིད་་་་་་་་
སྟོན་མེད་ན་སྒྱུར་བཅོས་བདེ་བླག་ཡོང་མི་ཐུབ། དེས་ན་་་་་་་་
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གོང་འོག་ཚང་མས་བསམ་བློ་དང་བྱ་སྤྱོད་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་བཀོད་སྒྲིག་ཐོག་གཅིག་གྱུར་བྱས་ཏེ།
ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་་་
ཐེངས་གསུམ་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་་་་་་་་་
བཅུ་པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་དྲུག་པའི་་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་ནན་ཏན་ངང་སློབ་སྦྱོང་དང་གོ་བ་ལེན་པ་་་་་་་
དང་། དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་སྤྱིའི་་་་་
བླང་བྱ་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ། ཏང་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་ལས་དོན་གྱི་འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་ཕྱོགས་
ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ། རིམ་ཁག་ཏང་རྩ་འཛུགས་་
སྔར་བས་འགྱུར་མེད་ （པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

《བདེན་འཚོལ》དུས་དེབ་ཐོག་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གི་རྩོམ་ཡིག་གལ་ཆེན་བཀོད་པ།

ཀུན་སྤྱོད་དང་། ཤེས་རིག ལུས་རྩལ། མཛེས་དཔྱོད། ངལ་
རྩོལ་བཅས་ཕྱོགས་ཡོངས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོཊ་རིང་ལུཊ་
འཛུཊ་སྐྲུན་པ་དང་ཤུལ་འཛིན་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་དགོས།
བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང་།

ཟླ་9ཚེས་1ཉིན་བཏོན་པའི《བདེན་འཚོལ》དུས་དེབ་འདོན་ཐེངས་17
པའི་ཐོག་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་་
ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་
གི་རྩོམ་ཡིག་གལ་ཆེན《ཀུན་སྤྱོད་དང་། ཤེས་རིག ལུས་རྩལ། མཛེས་་་་་་་་་
དཔྱོད། ངལ་རྩོལ་བཅས་ཕྱོགས་ཡོངས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་་་་་་་
ལུགས་འཛུགས་སྐྲུན་པ་དང་ཤུལ་འཛིན་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་དགོས》ཞེས་་་་
པ་བཀོད་ཡོད་པ་རེད།

རྩོམ་ཡིག་ནང་ནན་བཤད་བྱས་དོན། མི་གང་འདྲ་ཞིག་གསོ་སྐྱོང་་་་་་་་
བྱེད་པ་ནི་སློབ་གསོའི་གནད་དོན་ཨང་དང་པོ་རེད། རང་རྒྱལ་ནི་ཀྲུང་གོ་
གུང་ཁྲན་ཏང་གིས་འགོ་ཁྲིད་གནང་བའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་རྒྱལ་་་་་
ཁབ་ཅིག་ཡིན་པས། ང་ཚོས་སློབ་གསོའི་ཐད་ངེས་པར་དུ་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་
ལུགས་འཛུགས་སྐྲུན་པ་དང་ཤུལ་འཛིན་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་དེ་རྩ་བའི་་་་་་་་
ལས་འགན་ལ་བརྩིས་ཏེ། མི་རབས་ནས་མི་རབས་བར་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་་
ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་དང་རང་རྒྱལ་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་་་་
ལ་བརྩི་བཀུར་ཞུ་བ་དང་། བློ་ཐག་ཆོད་པོས་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་་་་་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དོན་དུ་ཚེ་གང་འབད་འཐབ་བྱེད་མཁན་གྱི་སྤྱོད་གོ་
ཆོད་པའི་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་དགོས། ཚང་མས་མི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་་་་་་
དང་། （པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས）

དར་ཆ་མཐོན་པོར་བསྒྲེངས་ནས་ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་
བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་ཁྱབ་པར་བྱེད་དགོས།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་བཅུ་པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་དྲུག་པའི་དགོངས་་་
དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་སྐོར་གྱི་གླེང་ཐེངས་དྲུག་པ།

འོད་ཤུགས་གློག་གཏོང་རྣམ་གྲངས་བསྐྲུན་ནས་ཕྱོགས་བསྡུས་འབབ་འཕར་བཏོད་པ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། འོད་ཤུགས་གློག་གཏོང་རྣམ་གྲངས་སྐྲུན་སྐབས། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས“འབྲོག་ར་དང་འོད་ཤུགས་་་་་་་་་
གསབ་རེས”ཀྱི་མཉམ་འདུས་བྱེད་ཐབས་ནང་འདྲེན་དང་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་རེད། འོད་ཤུགས་གྲམ་སྟར་གྱི་གསེག་་་་་་་
ཟུར་དང་། མཐོ་ཚད། བར་ཐག་བཅས་ལེགས་སུ་བཏང་ནས་སྤང་རྩྭར་འོད་ཡག་པོ་འཕྲོ་བའི་འགན་ལེན་བྱེད་པ་དང་དུས་་་་་་་་་་
མཚུངས་ཉི་འོད་ཚ་པོ་དང་ལྷགས་པ་ཆེན་པོས་རྩྭ་ར་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་ཚད་ཆུང་དུ་གཏོང་ཐུབ།“འོད་ལེབ་་་
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