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2024ལོའི་ཟླ་04ཚེས་24 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར། ལྷོལྷོ་ཁའིའི་བོ ལྷོད་ཡིའིག་ཚགས་པར་

འགན་འཁུར་རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ནམས་བསྟན་པ། ལག་བསྟར་རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཡེ་ཤེས་བཟང་མོ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་4ཚེས་22ཉིན་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་གཉིས་པའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་་་་་་་
གིས་ཀྲུའུ་རེན་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ཞེ་ལྔ་པ་འཚོགས་ནས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་
འདེད་གཏོང་བའི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྲོལ་ཡིག་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་། གྲོང་་་་
ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་གཉིས་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བདུན་པ་དང་།
གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་གཉིས་པའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་་
ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཅོ་བརྒྱད་པའི་འབྲེལ་ཡོད་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་རིགས་ལ་ཞིབ་་་་་་་་
འཇུག་བྱས་པ་རེད། གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་་་་
གི་ཀྲུའུ་རེན་ཝང་ཏེ་ཝུན་གྱིས་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་་་་་་་་་
གནང་བ་རེད། གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་་་་་་་
ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་ཉིའུ་ཁུན་དང་། འཇིགས་མེད། པ་སངས་དངོས་གྲུབ་བཅས་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཝང་ཏེ་ཝུན་གྱིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སློབ་སྦྱོང་དང་་་་་་་
སློབ་གསོ་གཏིང་ཟབ་སྤེལ་དགོས་པ་དང་། གོ་བ་ལོན་ཚད་དང་དོན་རྟོགས་ཤུགས་ཆེ་་
རུ་གཏོང་དགོས། དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་དམ་ཟབ་བྱེད་པ་དང་། གྲོས་ཞིབ་་་་་་་་་
བསམ་འཆར་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པར་དམ་འཛིན་ཏན་ཏིག་བྱེད་དགོས་པ། སྤུས་ཚད་་་་་
དང་ཕན་འབྲས་མཐོ་བའི་སྒོ་ནས་གྲོས་ཞིབ་བསམ་འཆར་ལེགས་པར་བསྒྲུབ་དགོས་་་
པ། རྗེས་བསྙེག་ལྟ་སྐུལ་ལས་ཀར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས་པ། གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་་་་་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་གཉིས་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བདུན་པ་ཐུགས་གྲ་འགྲིག་་་་་་་་
པོས་འཚོག་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས་པ། རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ལ་ཤུགས་་་་
སྣོན་རྒྱག་དགོས་པ། འགན་འཁྲིའི་འདུ་ཤེས་ཤུགས་ཆེར་གཏོང་དགོས་པ། སྒྲིག་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཁག་ནན་པོ་དང་ཚོགས་སྲོལ་ནན་པོ་བཟོས་ནས་སྤྱོད་གཙང་དྲང་གཞག་ཡོང་་
བར་འགན་ལེན་ཏན་ཏིག་བྱ་དགོས་པ་བཅས་སོ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་ནས་ཕྱོགས་་
བསྡུས་གནས་ཚུལ་སྤེལ་གསལ། ཉེ་ཆར།
མཚོ་སྣ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས“དཔེ་དེབ་ཀློག་ན་ང་་
ཚོའི་འཚོ་བ་དེ་བས་ཕུན་སུམ་ཚོགས”ཞེས་་་
པ་བརྗོད་བྱ་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་སློབ་གྲྭ་་་་་་་་་
དང་། དགོན་སྡེ།（གྲོང་ཚོ）སྡེ་ཁུལ་བཅས་་་
སུ་དཔེ་དེབ་སྐྱེལ་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།
བྱེད་སྒོའི་ནང་དཔེ་ཀློག་མཉམ་འགུལ་གྱི་་་་་་
བྱེད་ཐབས་བརྒྱུད་སློབ་མ་ཚོར་དཔེ་ཀློག་གི་་
མྱོང་ཚོར་མཉམ་སྤྱོད་བྱ་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་་
ཏེ་ཁོང་ཚོའི་དཔེ་ཀློག་གི་སྤྲོ་སྣང་སྐྱེད་སྲིང་་་་
བྱས་པ་དང་། ཁྲིམས་ལུགས་དང་རྩོམ་རིག་་་
སོགས་དགོན་པའི་གྲྭ་བཙུན་གྱིས་ལྟ་ཀློག་་་་་་
བྱེད་པར་འཚམ་པའི་དཔེ་དེབ་ཁག་གཅིག་་་
བདམས་ནས་གྲྭ་བཅུན་གྱི་བསམ་པའི་རིག་་་
གནས་འཚོ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་བཏང་བ།
གཞན་ཡང་དཔེ་དེབ་སྐོར་སྐྱོད་ཞབས་ཞུའི་་་
ས་ཚིགས་བཙུགས་པ་དང་དཔེ་དེབ་ཞལ་་་་་་
འདེབས་རྒྱག་པ་སོགས་བརྒྱུད་མང་ཚོགས་་་་
ཚོས་དཔེ་དེབ་རྩེ་གྲས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་མཉམ་སྤྱོད་བྱེད་པར་དེ་བས་སྟབས་
བདེ་བསྐྲུན་ཡོད་པ་རེད།

ཉེ་ཆར། ལྷོ་བྲག་རྫོང་གིས“དཔེ་དྲི་འཐུལ་བའི་ལྷོ་བྲག དམངས་་་་་་
ཡོངས་ཀྱིས་དཔེ་ཀློག་བྱེད”ཅེས་པ་བརྗོད་བྱ་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་བྱེད་སྒོ་་་
རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་ཡོད། སློབ་གྲྭར་དཔེ་དེབ་སྐྱེལ་བའི་བྱེད་སྒོའི་ནང་་་
ཕྲུ་གུ་ཚོས་རང་ཉིད་ལ་བག་ཆགས་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་དཔེ་དེབ་མཉམ་སྤྱོད་བྱེད་་་་
པ་དང་། ཁེ་ལས་སུ་དཔེ་དེབ་སྐྱེལ་བའི་བྱེད་སྒོའི་ནང་རྫོང་རིག་གནས་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་ཞབས་ཞུ་ལྟེ་གནས་དང་རྫོང་རྩོམ་སྒྱུར་ཅུས་ཀྱིས་སེང་གེ་་་་་་
བསྟན་དར་བྲ་བོ་ཚད་ཡོད་འགན་འཁྲི་ཀུང་སིར་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་་་་་་
དང་། ལོ་རྒྱུས། བརྩམས་སྒྲུང་། རིག་རྩལ་སོགས་ཀྱི་དཔེ་དེབ་བསྐྱལ་ནས་་
ལས་བཟོའི་བསམ་པའི་རིག་གནས་འཚོ་བ་སྔར་བས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་་
བཏང་ཡོད།

ཉེ་ཆར། འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་གིས“དཔེ་དྲི་འཐུལ་བའི་འཕྱོངས་་་་་་་

རྒྱས། དམངས་ཡོངས་ཀྱིས་དཔེ་ཀློག་བྱེད་”ཅེས་པ་བརྗོད་བྱ་གཙོ་བོར་་་་་
བྱས་པའི་སྐབས་གཉིས་པའི་ལོ་ཆུང་བྱིས་པའི་དཔེ་ཀློག་གྱེར་འདོན་་་་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་གཉེར་བ་རེད། བདམས་ཐོན་པ་ཆུང་ཆུང་ཚོས་ལྷུག་རྩོམ་་་་་
དང་སྙན་ངག་གྱེར་འདོན་བྱས་ནས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཉམས་འགྱུར་་་
མངོན་པ་དང་། སྤྲོ་སེམས་རབ་ཏུ་འཁོལ་བའི་ཐོག་ནས་རྒྱལ་གཅེས་ཀྱི་་་་་་
བསམ་པ་མངོན་པ། ཏང་གི་བཀའ་ལ་ཉན་པ་དང་། ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་་་
ཚོར་བ། ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་བཅས་ཀྱི་ཡིད་ཆེས་དང་ཆོད་སེམས་་་
བརྟན་པོ་ཡོང་བ་བྱས་ཡོད།

ཟླ་4ཚེས་21ཉིན་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ཤིན་ཧྭ་དཔེ་ཚོང་ཁང་གིས་གྲོང་་་
ཁྱེར་ཕན་བདེ་ཁང་དུ“དཔེ་དྲི་འཐུལ་བའི་ལྷོ་ཁ། དམངས་ཡོངས་ཀྱིས་་་་་
དཔེ་ཀློག་བྱེད་པའི”དཔེ་དེབ་ཞལ་འདེབས་འབུལ་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་་་་་་་
ནས་ཕྲུ་གུ་ཚོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་དཔེ་ཀློག་ཐོན་་་་་
ཁུངས་མཁོ་འདོན་བྱས་ཏེ་ཁོ་ཚོས་དཔེ་ཀློག་ལ་དགའ་ཞེན་བྱེད་པའི་སྤྲོ་་་་་
སྣང་འཕེལ་བ་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་
གཉིས་པའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་
གིས་ཀྲུའུ་རེན་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་

ཞེ་ལྔ་པ་འཚོགས་པ།

“4·23”འཛམ་གླིང་དཔེ་ཀློག་ཉིན་མོའི་དཔེ་ཀློག་བརྗོད་བྱ་ཕུན་སུམ་ཚོགས།

འདི་ནི་གྲ་ནང་རྫོང་གི་ལས་བྱེད་ལས་བཟོ་ཚོས་དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པའི་ཟུར་ཞིག

ཉེ་དུས། ཆུ་གསུམ་རྫོང་གིས་རྒྱལ་་་་་་
ཡོངས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་་
སྟོན་ཁུལ་འཛུགས་གཏོད་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་
རྒྱག་རྒྱུའི་ཆེད་དོན་ཚོགས་ཆུང་གི་2024
ལོའི་སྐུལ་འདེད་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

ཉེ་དུས། མཚོ་སྣ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ན་་་་་་་་
གཞོན་ལས་བྱེད་པའི་ཆབ་སྲིད་ནུས་པ་མཐོ་
རུ་གཏོང་བའི་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་ཨན་ཧུའེ་
ཞིང་ཆེན་ཐུང་ལིང་གྲོང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་་་་
གྲྭར་འགོ་ཚུགས་པ།

ཉེ་དུས། རྒྱ་ཚྭ་རྫོང་གིས་《ཀྲུང་གོའི་་་་་་་
གུང་ཁྲན་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ཆད་གཅོད་་་་་
སྲོལ་ཡིག》སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་བྱེད་་་
པའི་ཆེད་དོན་ཟུར་ཁྲིད་སྙན་ཞུའི་ཚོགས་་་་་
འདུ་འཚོགས་པ།

ཉེ་དུས། ཟངས་རི་རྫོང་གིས་སྐྱེ་ཁམས་་
ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་ཆེད་དོན་འཆད་་་
ཁྲིད་བྱས་པ།

ཉེ་དུས། གྲ་ནང་རྫོང་ལྟེ་གནས་སྨན་་་་་་
ཁང་ཕྱི་ནད་ཚན་ཁག་གི་གཤགས་བཅོས་་་་་
ཚོགས་པས་ཧུའུ་ནན་ཞིང་ཆེན་ཀྲུའུ་ཀྲོའུ་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བོད་སྐྱོར་རིགས་གཅིག་མཁས་་
ཅན། ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་ཧོང་མེ་ཆོན་གྱི་སྣེ་
ཁྲིད་འོག་རུས་ཆག་ནད་པ་ཞིག་ལ་གཏན་་་་
འཇགས་གཤགས་བཅོས་བྱས་པ་རེད།

ཉེ་དུས། མཚོ་སྨད་རྫོང་བུད་མེད་་་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་དཀའ་ངལ་་་
ཡོད་པའི་སྐྱེས་མར་གཅེས་སྐྱོང་དང་དྲོ་སྐྱིད་
བརྒྱུད་སྤྲོད་བྱེད། མཚོ་སྨད་རྫོང་བུད་མེད་་་

མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་་་་་་
ཀྱིས་སྐྱེས་མའི་སྦྲག་ཁུག་་་་་་་་་
སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ཉེ་དུས། ལྷུན་རྩེ་རྫོང་་་་་
སྲིད་འཛིན་ཆོག་མཆན་དང་དམངས་ཕན་་་
ཞབས་ཞུ་ཅུད་ཀྱིས་མི་སྒེར་གྱི་བཅོས་སྣུམ་་་་
སིལ་མའི་ཞིབ་མཆན་འགོད་པའི་གསོ་སྦྱོང་་
གཉེར་བ།

ཉེ་དུས། འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་འཕྱོངས་་་་
རྒྱས་གྲོང་རྡལ་དཔལ་རི་སྡེ་ཁུལ་དུ་དཔྱིད་་་་
རྨོད་དཔྱིད་འདེབས་དང་ཞིང་ལས་ཐོན་་་་་་
སྐྱེད་ཚབ་གཉེར་ཞབས་ཞུའི་ལས་སྒོ་ཚུགས་་
པ།

ཉེ་ཆར། སྣེ་གདོང་ཆུས་ཀྱིས་སྐབས་་་་་
བཞི་པའི་ལས་རིགས་རྩལ་ནུས་འགྲན་་་་་་་་་་
བསྡུར་ཆེ་མོ་གཉེར་བ།

ཉེ་ཆར། ཆུ་གསུམ་རྫོང་གི་2024ལོའི་
དུས་ཐེངས་དང་པོའི་“ལས་བྱེད་པའི་་་་་་་་་་
འཆད་ཁྲིད་ཆེན་པོ”དངོས་སུ་འགོ་ཚུགས་་་
པ།

ཉེ་ཆར། གྲ་ནང་རྫོང་གིས་གྲོང་གསེབ་
ཀྱི་སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་
ལ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ།

ཉེ་ཆར། མཚོ་སྨད་རྫོང་གིས་རྫོང་་་་་་་་
དང་ཤང་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཞིང་ལས་ཆེད་་་་
ལས་ལག་རྩལ་མི་སྣ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་
ཞིང་ནང་དུ་ལག་རྩལ་མཛུབ་ཁྲིད་ཞབས་ཞུ་
བྱས་ཐོག་ནས་མང་ཚོགས་ལ་འདེབས་་་་་་་་་་
འཛུགས་ལག་རྩལ་དང་དོ་དམ་བྱ་ཐབས་་་་་
གསལ་བཤད་བྱས་པ་རེད།

ཡེ་ཤེས་བཟང་མོས་བསྒྱུར། བསོད་་་་་་་་་
བསྟན་དང་བསོད་དོན་གྱིས་ཞུས།

ཉེ་ཆར། ལྷོ་བྲག་རྫོང་གི་2023ལོའི་ཞིང་འབྲོག་པའི་བོད་་་་་་་་་་
ལུགས་ཁ་གདན་འཐག་པའི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་མཇུག་འགྲིལ་ཞིང་།
ད་ཐེངས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་དེ་ལྷོ་བྲག་རྫོང་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་ཅུས་་་་་་་་
ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་དང་། ལྷོ་རོང་ཕྱོགས་བསྡུས་ལས་སྣོན་ཆེད་་་
ལས་མཉམ་ལས་ཁང་གིས་སྒྲུབ་འགན་འཁུར་བ་རེད། ད་ཐེངས་་་་་་་་
བུད་མེད་60གསོ་སྦྱོང་ནང་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་ལས་ས་གནས་དེ་གའི་ཕྱི་ལ་ལས་ཀར་་་་་་་་
འགྲོ་མི་ཐུབ་པའི་བུད་མེད་མང་ཚོགས་ལ་ལས་ཞུགས་དང་ཡོང་་་་་་་་་
འབབ་འཕར་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

པ་སངས་ལྷ་མོ་དང་སྐལ་བཟང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་པར་བླངས།

འཐག་ལས་སྦྱངས་ནས་བདེ་སྐྱིད་འཚོ་བར་ཕྱོགས།

བསྡུསབསྡུས་་ འཕྲིནའཕྲིན་་ཡརཡར་་ ཀླུངཀླུང་་


