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ལྷོལྷོ་ཁའིའི་བོ ལྷོད་ཡིའིག་ཚགས་པར་

འགན་འཁུར་རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཡེ་ཤེས་བཟང་མོ། ལག་བསྟར་རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཡེ་ཤེས་བཟང་མོ།

（པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད）ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་སྲིན་པོ་རིའི་དུས་་་་་་་་་
ཐེངས་གཉིས་པའི་བཀོད་སྒྲིག་སྡོད་ཁང་གི་ལས་གྲྭའི་རྣམ་གྲངས་ཁག་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་ཚུལ་ལ་ལྟ་ཞིབ་གནང་བ་དང་ལས་དོན་ཁྲོད་ལྷག་པའི་་་་་་་
གནད་དོན་ཁག་གཅིག་ལ་དམིགས་ནས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་ཞིབ་འཇུག་་་་་་་་
དང་ཐག་གཅོད་གནང་བ་རེད།

ཞུས་ཁྲེང་ཚང་གིས་བླང་བྱ་བཏོན་གནང་དོན། བཀོད་སྒྲིག་ས་ཚིགས་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་འགན་འཁྲིའི་བསམ་པ་དང་དགོས་གཏུག་གི་བསམ་པ་ཆེ་་་་
རུ་བཏང་ནས་ཨར་ལས་ཀྱི་དུས་ཚོད་ཡག་ཤོས་དམ་འཛིན་བྱེད་པ་དང་།
མིག་སྔའི་དམིགས་ཚད་ལས་འགན་གཙོ་བོར་དམིགས་པ། ཨར་ལས་ཀྱི་་་་་་་་་་
སྟོབས་ཤུགས་ལ་སྔར་བས་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ལས་ཀའི་ལས་འགན་ཁག་་་་་་
བགོས་ཞིབ་ཕྲ་བྱེད་པ། དུས་ཚོད་རེའུ་མིག་དང་། ལམ་རིས། འགན་འཁུར་་་་
བ་བཅས་ཁ་གསལ་བཟོ་དགོས་པ་དང་། གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་ཀྱིས་སྐུལ་
འདེད་གཏོང་བ། ལག་བསྟར་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། སྒྲུབ་གཉེར་ལ་ལྟ་སྐུལ་་
གྱིས་རིགས་ཁག་གི་ཞིབ་མཆན་འགྲོ་ལུགས་གཉེར་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་
བ་བཅས་བྱས་ནས་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་བདེ་བླག་ངང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་
རྒྱུའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། མ་དངུལ་གྲབས་གསོག་ཡག་པོ་བྱས་ནས་སྔ་་་་་་
ཙམ་ཇུས་འགོད་དང་བྱ་སྤྱོད་ཧུར་ཐག་སྤེལ་བ་དང་། མ་དངུལ་བཀོད་་་་་་་་་་
གཏོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ས་ཆ་གྲབས་གསོག་དང་བེད་སྤྱོད་ལ་ཤུགས་་་་་
སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་། དངུལ་རྩའི་དངུལ་་་་
བུན། ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་སོགས་བྱེད་ཐབས་སྣ་ཚོགས་གང་ལེགས་སྤྱད་་་

དེ་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་འཕེལ་རིམ་མགྱོགས་སུ་བཏང་ནས་རྣམ་གྲངས་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་ནུས་ལྡན་བྱེད་དགོས། ཉེ་འཁོར་གྱི་ཁོར་ཡུག་་་་་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྐྱོང་གི་་་་
ལས་དོན་རྒྱུན་མཐུད་ངང་སྤེལ་བ། ཉེ་འཁོར་གྱི་ཨར་སྐྲུན་རྒྱུ་ཆ་སྤུངས་་་་་་་་་་
འཇོག་དང་། ཨར་སྐྲུན་གད་སྙིགས་གཙང་བཅོས། ཁོར་ཡུག་འཕྲོད་བསྟེན་་་་
གཙང་བཤེར་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་བཅས་བྱས་ནས་བསྐྲུན་་་་་་་་
ཟིན་པའི་ས་ཁོངས་སྔོ་འགྱུར་དང་། མཛེས་བཟོ། གྲོང་ཚོའི་རྣམ་པ་བཅོས་་་་་་
སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་དོ་དམ་ལས་དོན་མགྱོགས་སུ་གཏོང་དགོས། ལས་ཀའི་བཀོད་་
གཏོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ལས་གྲྭའི་འཕེལ་རིམ་ཁག་གཅིག་འདོམས་
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་བདེ་འཇགས་དང་སྤུས་ཚད་འགན་ལེན་བྱེད་པའི་སྔོན་་་་
འགྲོའི་ཆ་རྐྱེན་འོག་མགྱོགས་མྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། མ་དངུལ་དོ་་་་་་་
དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་ཁྲོད་ཀྱི་ལས་བྱེད་་་་་་་་
པའི་སྤྱོད་ཚུལ་དང་སྲིད་གཙང་ཉེན་ཁའི་གནད་དོན་ལ་དམ་པོར་དམིགས་་་་
ནས་སྤྱོད་གཙང་གི་འགག་སྒོ་ནན་པོ་སྲུང་དགོས། དགོངས་སྐོར་སྙན་སེང་ཞུ་
བའི་ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱས་ནས་ཉིན་རེའི་སྙན་ཞུ་དང་གཟའ་་་
འཁོར་ཕྱོགས་སྡོམ་བྱས་ཏེ་སྲིན་པོ་རི་བཀོད་སྒྲིག་ས་ཚིགས་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་་་
ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་གནས་ཚུལ་དང་། གལ་ཆེའི་དོན་དག
ལྷག་པའི་གནད་དོན་སོགས་དུས་ཐོག་ཏུ་གྲོང་ཨུད་ལ་སྙན་སེང་ཞུ་དགོས་པ་་
མ་ཟད། གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཐབས་ཇུས་ལ་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་གཞི་འཛིན་་་་་
ས་མཁོ་འདོན་བྱེད་དགོས་སོ།

（པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད）འཕྲུལ་ཆས་ཅན་རིམ་བཞིན་ཁྱབ་གདལ་ཕྱིན་་་་་
པས། བོད་ཀྱི་ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་གདོད་མའི་རྣམ་པར་རིམ་བཞིན་འགྱུར་ལྡོག་་་
བྱུང་བ་དང་དེང་རབས་ཅན་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་གཉེར་སྐྱོང་ཕྱོགས་སུ་མགྱོགས་མྱུར་་་་་
བསྐྱོད་ཡོད། བོད་ཞི་བས་བཅིངས་འགྲོལ་བཏང་ནས་ལོ་ངོ་70ཡི་རིང་ལྗོངས་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས(ཆ་ཚང)ཁྲི་50.5ལས་བརྒལ་བ་དང་སྤྱིའི་འགུལ་
ཤུགས་ཆན་ཝ་ཁྲི་691.5ཟིན་པ་དང་ཞིང་ལས་སྐྱེ་དངོས་རྨོ་བསྡུ་བྱེད་སྟངས་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་འཕྲུལ་ཆས་ཅན་དུ་གྱུར་ནས་65%བར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

དེ་དང་དུས་མཚུངས“ནས་ཀྱི་འབུམ་རམས་པ”ཉི་མ་བཀྲ་ཤིས་དང་ཁོང་་་་་
གི་ཚོགས་པས་ལོ་19ཞིབ་འཇུག་འདེབས་གསོ་བྱས་པའི་སོན་བཟང“བོད་ནས་་
ཨང་2000”གིས་ནས་ལ་ཚན་རྩལ་གྱི་གཞི་རྒྱུ་བསྣན་ཡོད། ད་ཆ“བོད་ནས་་་་་་་་
ཨང་2000”མཚོན་བྱེད་དུ་བྱེད་པའི་ནས་ཀྱི་སོན་བཟང་ཁྱབ་ཚད་ལྗོངས་་་་་་་་་་
ཡོངས་སུ་90%ཡན་ཟིན་པ་དང་མུའུ་རེའི་ནས་ཐོན་ཚད་2015ལོ་ལས་སྤྱི་རྒྱ་་་་
16.6འཕར་ཡོད།
ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གོང་དཀར་རྫོང་སྐྱིད་གཤོངས་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་པོ་ཚུལ་་་་་་་
ཁྲིམས་མགོན་པོས་སོན་བཟང་ནས་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་རྗེས་་་་་་
མུའུ་རེའི་ཐོན་ཚད་སྤྱི་རྒྱ་380ལྷག་ཙམ་ཟིན་ནས་དེ་སྔོན་ལས་ཐོན་ཚད་ཆེས་་་་་་
མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་གསར་དུ་ཞིབ་བཟོ་བྱས་པའི་ནས་ལ་ལུས་གསོ་བདེ་སྲུང་གི་་
ནུས་པ་ལྡན་པས་ཚང་མས་དགའ་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། དེས་ནས་ལ་ལས་སྣོན་ཞིབ་་་་་
ཚགས་བྱེད་པར་གོ་སྐབས་བསྐྲུན་པ་མ་ཟད། མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་ཀྱང་་་་་་་
མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད། ནས་ཐུག་དང་། ནས་ཇ། ནས་ཀྱི་ཏན་ཞིམ་སོགས་ཀྱི་ཐོན་་་་་་་་
རྫས་ནང་སའི་ཁྲོམ་རར་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་བཏོན་པར་འཛད་སྤྱོད་་་
པའི་དགའ་བསུ་ཟབ་མོ་ཐོབ་ཡོད།
2016ལོར་བཙུགས་པའི་བོད་ལྗོངས་བདེ་ཆེན་ཉི་འོད་གཞིས་ཀ་ཀུང་སིས་ནས་་
ཀྱི་ཐོན་རྫས་ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་ལ་གཞོལ་ཞིང་། ལོ་རེར་ནས་ལས་སྣོན་བྱེད་
ཚད་ཏུན་ཁྲི་10ཡན་ཟིན་གྱི་ཡོད། ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། སྣེ་འདྲེན་ཁེ་་་་་
ལས་དེས“ཀུང་སི་དང་། མཉམ་ལས་ཁང་། ཞིང་དུད་བཅས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་་་་་་་་་
བའི”ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་གཞིས་རྩེའི་ནས་འདེབས་འཛུགས་དུད་ཚང་ལ་་་་་་་་་
འབབ་འཕར་སྒོར་ཁྲི་4000ལྷག་ཙམ་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་མ་་་་་
ཟད། མི་འབོར་དབུལ་པོ་2000ལྷག་ཙམ་དབུལ་སྒྲོལ་བྱ་རྒྱུར་སྣེ་ཁྲིད་ཀྱང་བྱས་་
ཡོད།
ཐོན་ཚད་བརྟན་པོའི་ངང་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་སྦྲགས་ནས་ཀྱི་ནུས་པ་གསར་་་་་་་་
སྤེལ་དེ་བས་མང་བ་བྱས་ནས་ལུས་གསོ་བདེ་སྲུང་སོགས་ཐད་རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། བོད་ཀྱིས་འདི་ལོ་མུའུ་ཁྲི་20ཡན་གྱི་གཅིག་་་་་
སྡུད་ཡུག་འབྲེལ་གྱི་གཞི་རྩའི་ས་ཞིང་གསར་སྤེལ་དང་། རྨོ་ཞིང་མུའུ་ཁྲི་200ཡི་་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བའི་འདུ་འགོད་ལག་བསྟར། ཞིང་ཆུ་འདྲེན་པའི་མུའུ་་་
ཁྲི་120མང་དུ་དང་ལེགས་བཅོས་བཅས་བྱས་ཏེ། ནས་ཐོན་ཚད་ཏུན་ཁྲི་80
ཡན་ཟིན་པའི་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

（པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད） ལས་ཞུགས་་་་་་་་
སྲིད་ཇུས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག བདེ་ལྡན་བཟང་མོས་
ལོ་ལྔའི་ནང་སྐྱེད་ཀ་མི་དགོས་པའི་ལས་གཏོད་་་་་
དངུལ་བུན་སྒོར་ཁྲི་25གཡར་བ་དང་། དངུལ་དེ་
དག་ལ་བརྟེན་ནས་ཁོ་མོས་གློག་ཀླད་དང་པར་་་་་
འདེབས་འཕྲུལ་ཆས་སོགས་སྒྲིག་ཆས་ཉོས་ཏེ།
པར་འདེབས་ཁང་དེ་བཙུགས་པ་རེད། འོན་ཀྱང་
ལས་གཏོད་ཀྱི་ལམ་བུའི་ཐོག་དཀའ་ཚེགས་ཆེན་་་
པོ་འཕྲད་རྒྱུ་ནི་སྨོས་ཅི་དགོས། བདེ་ལྡན་བཟང་་་
མོས། མི་ཤུགས་དང་། ལག་རྩལ། ཉམས་མྱོང་།
མ་དངུལ་བཅས་ནི་པར་འདེབས་ཁང་དེ་་་་་་་་་་
བཙུགས་མ་ཐག་འཕྲད་པའི་དཀའ་ངལ་ཆེ་ཤོས་་་
དེ་རེད་འདུག་ཅེས་བཤད།

པར་འདེབས་ཁང་བཙུགས་རྗེས་ཀྱི་ཟླ་ཤས་་
ནང་། བདེ་ལྡན་བཟང་མོ་དང་ཁོ་མོའི་མཉམ་་་་་་་
གཉེར་བྱེད་མི་བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ལས་་་་་་
མེད་པ་དང་། གང་ཅིའི་ཐད་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་མི་འདང་
བའི་དབང་གིས་དུས་ཚོད་རིང་པོའི་ནང་པར་་་་་་
འདེབས་ཁང་ལ་ཡོང་འབབ་མ་བྱུང་བར་གྱོང་་་་་་
གུན་ཕོག སྐབས་རེ་བདེ་ལྡན་བཟང་མོས་ཕ་མའི་
ས་ནས་དངུལ་གཡར་ཏེ་ཚོང་གཉེར་བྱེད་དགོས་་་
བྱུང་ཡོད།

བདེ་ལྡན་བཟང་མོས་དེ་འདྲ་བྱས་ནས་ད་་་་་་

དུང་གྱོང་གུན་བྱུང་ན་རང་ཉིད་ལས་ཀ་འདི་བྱེད་
པར་སེམས་ཤུགས་མིན་འདུག་ཅེས་བཤད།

འོན་ཀྱང་། ཁོ་གཉིས་སུས་ཀྱང་ལས་ཀ་འདི་་་
བློས་གཏོང་མ་བྱས་པར། མིག་སྔར་འཕྲད་པའི་་་་
དཀའ་ངལ་སེལ་ཐབས་བྱ་རྒྱུ་དེ་སློབ་སྦྱོང་ཟམ་མི་
ཆད་པར་བྱེད་རྒྱུར་རགས་ལུས་ཡོད་པ་དེ་རྟོགས།

ཉམས་མྱོང་མི་འདང་བ་དང་ལག་རྩལ་བྱང་
ཆུབ་པོ་མེད་ཚེ། སློབ་སྦྱོང་དང་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་་་
དགོས་ཡོད་པས། ཚོང་ཁང་གི་རྒྱུན་གཏན་གྱི་་་་་་་་
ལས་ཀར་ཤུགས་རྐྱེན་མི་ཐེབས་པ་བྱེད་པ་དང་་་་་
དུས་མཚུངས། ཁོ་མོས་མཉེན་ཆས་PSདང་་་་་་་་་་
CDRYཡི་བཀོལ་སྤྱོད་ལག་རྩལ་རང་སྦྱོང་བྱས་་
པ་རེད།
ཁོ་གཉིས་ཀྱིས་ད་དུང་རང་སོ་སོར་ལས་བགོས་་་་་
བརྒྱབ་སྟེ། བདེ་ལྡན་བཟང་མོས་དུས་རྒྱུན་གྱི་་་་་་་་
པར་འདེབས་དང་། པར་ལེན། རྒྱ་ཡིག་རྩོམ་སྒྲིག་
སོགས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་དང་། བསོད་ནམས་་་་
རྡོ་རྗེས་བོད་ཡིག་ཡིག་སྒྱུར་དང་། རྩོམ་སྒྲིག ཕྱིར་་
བསྐྱོད་ཚོང་འབྲེལ་ལས་དོན་སོགས་ཀྱི་འགན་་་་་་་
འཁུར་གྱི་ཡོད། སྐབས་རེ་ཁོ་གཉིས་ལས་ཀའི་་་་་་་་
ཐོག་བསམ་ཚུལ་མི་མཐུན་པ་ཡོང་གི་ཡོད་ཀྱང་།
ཁོ་གཉིས་ཀྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་བྱ་བ་་་་་
ཐམས་ཅད་ལ་གྲོས་བསྡུར་བྱེད་པའི་རྩ་དོན་་་་་་་་་་

བཟུང་ནས་གནད་དོན་ཚང་མ་མཐར་ཐག་་་་་་་་་་
གཅོད་ཡག་པོ་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།
ཁོ་གཉིས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་འབད་བརྩོན་བྱས་པ་་་་་་
བརྒྱུད། པར་འདེབས་ཁང་དེའི་གྱོང་གུན་རིམ་་་་
བཞིན་ཁེ་ཕོགས་སུ་བསྒྱུར་བ་དང་། ཁེ་སྤོགས་་་་་་་
རག་པའི་ཟླ་དང་པོར། དངུལ་སྨར་སྒོར་8000
རང་ཉིད་ཀྱི་ལག་ཏུ་འབྱོར་སྐབས། བདེ་ལྡན་་་་་་་་
བཟང་མོར་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོ་སྐྱེས།
བདེ་ལྡན་བཟང་མོས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོས། ང་་་་
གཉིས་ཀྱིས་དཀའ་ལས་བརྒྱབ་པ་ཚང་མར་་་་་་་་་་
འབྲས་བུ་ཐོབ་བྱུང་བས། རང་ཉིད་ཀྱི་ངལ་རྩོལ་་་
ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་དེ་ལས་བློ་་་་་
ཡིད་ཚིམས་པ་གང་ཡོད་ཅེས་བཤད།
ད་ཆ་བདེ་ལྡན་བཟང་མོའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་་་་་
12ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།
བདེ་ལྡན་བཟང་མོས་མ་འོངས་ལ་རེ་བས་ཁེངས་་
ཤིང་། ངས་དངུལ་བུན་འཇལ་རྗེས་པར་འདེབས་
ཁང་རྒྱ་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཡན་ལག་ཚོང་ཁང་་་་་་་་་
གཉིས་ཙམ་བཙུགས་ཏེ། ལས་སྒུག་སློབ་ཆེན་སློབ་
མ་དང་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་ཚང་གི་ན་་་་་་་་་
གཞོན་ཁག་གཅིག་བསྡུས་ནས་རང་ཉིད་ཀྱིས་་་་་་་
ཤེས་པའི་ལག་རྩལ་དེ་ཚོ་ཁོང་ཚོར་སློབ་ཀྱི་ཡིན་་་་
ཞེས་བཤད།

（པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད）རང་བྱུང་ནགས་ཚལ་སྲུང་སྐྱོང་དང་ཉམས་
གསོའི་ལམ་ལུགས་ལག་བསྟར་བསམ་འཆར》ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ནན་་་་
པོ་བྱས་ཏེ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་དང་མཐུན་སྦྱོར་གྱིས《རྒྱལ་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་གནད་སྐྱེ་ཁམས་མ་ལག་སྲུང་སྐྱོང་དང་ཉམས་གསོའི་གཙོ་་་་་་་་
གནད་ལས་གྲྭའི་སྤྱིའི་འཆར་འགོད（2021ནས་2035ལོ་བར）》གཞིར་་་་་་
བཟུང་། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཡིག་ཐོག་སྙན་ཞུ་འབུལ་བའི་ལས་དོན་ཁག་ཡག་པོ་་་་
བསྒྲུབ་སྟེ་2021ནས་2022ལོ་འཁོར་བར་གྱི་ནཊ་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་རྣམ་་་་་་
གྲངས་ཀྱི་དུས་འགོའི་ལས་དོན་དུས་ཐོག་ཏུ་ལེགས་སྒྲུབ་ཟིན་པ་བྱས་ནས་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་ཁག་ལྔ་ཙམ་འཆར་འགོད་དང་། སྔ་ཙམ་ཆོག་མཆན་ཐོབ་པ། སྔ་
ཙམ་དོན་འཁྱོལ་ཐུབ་པ་བཅས་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་་་་་་་་་་
བཤད་པ་རེད།

（པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད）གནས་མང་པོའི་ངེས་གནས་མ་ལག དེ་་
བཞིན་སྨི་ངོས་གྲུ་10791གི་འགྲུལ་སྐྱེལ་ས་ཚིགས་དང་སྨི་ངོས་གྲུ་་་་་་་་་་
16000ཡི་དངོས་ཟོག་འབེབས་ས་སོགས་ཡོད་པ་རེད།

ཚེས་22ནས་ཚེས་23ཉིན་བར་ཞིབ་བཤེར་རྩིས་ལེན་ཚོགས་ཆུང་་་་་
གིས་ལས་གྲྭའི་འཛུགས་སྐྲུན་གནས་ཚུལ་ལ་ཞིབ་བཤེར་ནན་ཏན་བྱས་་་་་་
རྗེས། འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་ཡིག་ཆ་དང་དཔྱད་གཞིར་ཞིབ་ལྟ་བྱས་ནས་ལས་གྲྭ་་
དེ་རྩ་བའི་ཆ་ནས་ཇུས་འགོད་ཀྱི་མཆན་འགོད་བཀའ་ལན་གྱི་གཞི་ཁྱོན་་་་
དང་ནང་དོན་གཞིར་བཟུང་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པ་དང་། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་་་
སྤྱིའི་འཛུགས་སྐྲུན་གནས་ཚུལ་ལེགས་པོ་ཡོད་པས་ཞིབ་བཤེར་རྩིས་ལེན་་་
ཐུབ་ཡོད།

ཞུས་ཁྲེང་ཚང་གིས་སྲིན་པོ་རིའི་བཀོད་སྒྲིག་ས་ཚིགས་སུ་རྟོག་ཞིབ་གནང་བ། ནས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་ལོ་ངོ་70ཡི་ཞིང་ལས་
འཕོ་འགྱུར་ཆེན་པོའི་དཔང་པོ་བྱས་པ།

ལང་ཚོའི་ཉམས་འགྱུར་མངོན། བྱ་གཞག་གསར་གཏོད་སྒྲུབ།

རང་ལྗོངས་སུ་ནགས་ཚལ་ཁེབས་
ཁྱོན་བརྒྱ་ཆ་12.31བར་འཕར་བ།

གོང་དཀར་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་ཐང་གི་འབབ་ཚུགས་ཁུལ་
བསྐྱར་སྐྲུན་རྒྱས་སྐྲུན་ལས་གྲྭའི་རྣམ་གྲངས་ཁག་

གཅིག་ཞིབ་བཤེར་རྩིས་ལེན་ཐུབ་པ།

སྔོ་ཇ་ནི་ཇ་ལོ་སོས་པ་སྲོ་སྐམ་་་
གཏོང་བ་སོགས་ཀྱི་ལས་རིམ་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་དགོས་པ་དང་མ་བསྙལ་་་་་་་་
བར་བཟོས་པ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེ་་་་
ཇ་པ་ཏི་དང་བསྡུར་ན་ལས་རིམ་་་་་་
ཉུང་བ་ཡོད་པས་འཚོ་བཅུད་ཤོར་་་
ཉུང་བ་དང་ལྷག་པར་དུ་ཇའི་ཏོ་་་་་་
ཧྥུན་འདུས་ཚད་དེ་ཇ་པ་ཏི་ལས་་་་་་
མང་བ་ཡོད། དེས་ན་ཇ་ལོར་ལྡན་་་་
པའི་ཁྲག་ཤེད་གཅོག་པའི་གྲུབ་ཆ་་་
ནི་ཇའི་ཏོ་ཧྥུན་དང་ཇའི་ཨེམ་སྐྱུར་་
ཡིན་པས། ཁྲག་ཤེད་གཅོག་པའི་་་་་་
ཕན་ནུས་ཇ་པ་ཏི་ལས་ཆེ་བ་ཡོད།

ཡིན་ནའང་སྔོ་ཇ་མང་པོ་སྡེབ་་་
གཅིག་ལ་སྦངས་ནས་བཏུངས་ན་་་་
ཇ་དེ་བསིལ་བའི་རང་བཞིན་ཡིན་་་
པས་ཕོ་བར་གནོད་ཀྱི་ཡོད། དེར་་་་་

བརྟེན་ཐེངས་གཅིག་ལ་མང་པོ་་་་་་་་
སྦང་རྒྱུ་མེད།

ཇ་པ་ཏིའི་བཟོ་རིམ་སྔོ་ཇ་ལས་་
རྙོག་འཛིང་ཆེ་བ་ཡོད་ཅིང་།
བསྙལ་བའི་རིགས་ཀྱི་ཇའི་ཁོངས་་་་
སུ་གཏོགས་པ་དང་མདོག་དམར་་་་
ཙམ་ཡོད།

བསྙལ་ཟིན་པའི་ཇ་པ་ཏི་མང་་་་་
པོ་བཏུངས་ཀྱང་ཕོ་བར་གནོད་ཀྱི་་་
མེད་ལ། དེ་ཁ་ལ་འཇམ་པ་དང་བྲོ་་་
བ་ཞིམ་པོ་ཡོད།

ཇ་གང་ཞིག་བཏུངས་ན་ཁྲག་ཤེད་གཅོག་
ཐུབ་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཤེས་སམ།


