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    本报讯 （记者邓烨炜 扎西平
措 桑巴伦珠 代旭涛 尉杰 白玛论
珠）3 月 28 日清晨，雅砻河谷迎来了
一场倒春寒。寒风呼啸，气温骤降，
但山南火车站站前广场上，红旗猎
猎，人潮涌动。来自全市各族各界的
干部群众早早汇聚于此，参加百万农
奴解放纪念日升旗仪式。
    晨光微熹，广场上已是人头攒
动。寒风刮过每个人的脸庞，吹乱
了发丝，却吹不散人们眼中的热忱。
人们从四面八方赶来，有身着藏装
的农牧民群众，有佩戴党员徽章的
机关干部，有身着制服的公安干警，
还有列队整齐的少先队员。大家整
齐列队，任凭寒风吹拂，身姿依然挺
拔。
    上午 10 时整，升旗仪式正式开
始。雄壮的《义勇军进行曲》奏响，五
星红旗冉冉升起。全场肃立，向国旗
行注目礼。寒风呼啸，广场上却一片
寂静，唯有国歌声在回荡。大家目光
紧紧追随国旗上升的轨迹，神情庄重
肃穆。气温虽低，每个人的心中却热
血沸腾。这一刻，广场上庄严肃穆，
每个人心中都涌动着对伟大祖国的
无限热爱。
    来自乃东区中学七年级六班的
康拥卓玛站在学生方阵中，小脸被
寒风吹得通红，但一双眼睛格外明
亮。“今天风很大，吹在脸上格外冷，但
看着国旗升起来的时候，心里一下子
就热了。我们要永远铭记历史，听党
话、感党恩、跟党走。珍惜现在的学习
机会，努力学好知识，传承好民族团结
精神，长大后用本领建设美丽西藏，守
护好今天的幸福生活，做有理想、有担
当的新时代少年。”康拥卓玛说。

    身着制服的公安干警方阵整齐
肃立，市公安局民警强巴丹增身姿挺
拔、目光坚定。“今天的升旗仪式对我
来说是一次精神洗礼。”他说，“回望
历史，旧社会农奴饱受压迫，再看眼
前这座发展迅速、民族团结的城市，
这种跨越式的变迁让我深受震撼。
没有共产党就没有新西藏。这份祥
和来之不易，作为人民警察，警服在
身，守护这份安宁就是我的使命。我
们要维护社会稳定，传承全心全意为

人民服务的初心，做党和人民放心的
边疆卫士。”
    在机关干部方阵中，市商务局干
部向巴泽仁说：“参加‘3·28’升旗仪
式，仰望五星红旗冉冉升起，我内心
无比庄重、倍感振奋。回望历史，在
党的坚强领导下，雪域高原实现了

‘一步跨千年’的伟大飞跃，各族群众
过上了幸福美好的新生活。”他表示，
将坚定不移跟党走，立足商务职能，
抓实民生保障，丰富市场物资供给，

畅通农牧产品产销链路，完善商贸流
通体系，拓宽对外开放空间，优化营
商环境，深挖消费潜力，用心用情用
力增进民生福祉，奋力让全市各族群
众生活越来越富足美好。
    升旗仪式圆满结束。五星红旗在
风中猎猎飘扬，映照着高原的天空，格
外鲜艳夺目。红旗漫卷，初心如磐；雅
江奔流，奋进不止。在这片古老而年
轻的土地上，山南儿女正携手同心，在
新时代的征程上阔步前行。

红旗漫卷站前广场 山南儿女同心筑梦
——我市举行纪念西藏百万农奴解放 67周年“升国旗 唱国歌”仪式侧记

    本报讯 （记者次仁龙布 次旦卓
嘎 白玛论珠 尉杰）为隆重纪念西藏
百万农奴解放纪念日，深情歌颂党的

恩情，礼赞新时代雪域高原的辉煌巨
变 ，3 月 27 日 ，扎 囊 县 以“ 歌 颂 党
恩 礼赞新时代”为主题，在县文化广

场举办红色歌曲大赛，作为庆祝“3·
28”西藏百万农奴解放纪念日系列活
动的重要内容。
    活动在扎囊县艺术团带来的开场
舞《祖国万岁》中拉开帷幕。随后，13
个参赛队伍身着整齐服饰，精神饱满、
意气风发，依次登台献唱。《翻身农奴
把歌唱》《没有共产党就没有新中国》
等一首首耳熟能详、催人奋进的红色
经典轮番上演。旋律铿锵有力，歌声
饱含深情，既有对西藏百万农奴翻身
解放历史的深情回望，也饱含对党的
无限感恩、对伟大祖国的衷心祝福，更
展现出扎囊儿女团结奋进、昂扬向上
的精神风貌。台下观众掌声不断、齐
声合唱，红色旋律激荡人心，爱党爱国
热情在现场久久回荡。
    本次比赛秉持公平、公正、公开原
则，采用现场评委评分的形式进行评
选。评委们从演唱技巧、精神风貌、舞

台表现等多个维度综合打分，经过激
烈角逐，最终评选出一等奖 1 名、二等
奖 2 名、三等奖 3 名，并为获奖队伍现
场颁发荣誉证书。活动中，吉汝乡小
组以嘹亮的歌声、整齐的舞蹈动作、优
异的表现力获得了本次大赛的冠军。
    “此次红色歌曲比赛，不仅是一场
精彩的文艺盛宴，更是一次深刻的爱
国主义教育和思想洗礼。通过传唱红
色经典歌曲，重温革命历史、弘扬革命
精神，引导广大干部职工坚定理想信
念，增强爱党、爱国、爱社会主义的思
想自觉和行动自觉。”扎囊县文化和旅
游局党组书记、局长邓鹏程表示，下一
步，扎囊县将以此次活动为契机，持续
开展形式多样的纪念宣传活动，丰富
干部职工精神文化生活，增强集体荣
誉感和归属感，展现新时代干部职工
积极向上、奋发有为的精神风貌，营造
和谐奋进的机关文化氛围。

    本报讯 （记者拥青卓嘎 洛桑贡
布）3 月 27 日，琼结县举行以“辉煌 67
载·奋进新琼结”为主题的纪念西藏
民主改革 67周年文艺演出。
    演出在气势恢宏的开场舞《春满
琼结》中拉开帷幕。整场演出分为第
一篇章《光辉历程·破晓新生》、第二
篇章《千年跨越·幸福琼结》、第三篇
章《同心筑梦·再谱华章》，通过舞蹈、
歌曲、情景表演等多种艺术形式，生
动展现了西藏民主改革 67 年来，在中
国共产党的坚强领导下，琼结县从黑
暗走向光明、从落后走向进步、从贫
穷走向富裕、从封闭走向开放的历史
性跨越。
    演出现场气氛热烈，掌声与喝彩
声此起彼伏。舞台上的演员们精神
饱满、载歌载舞，舞台下的观众热情
高涨、喜气洋洋。群众身着节日盛

装，早早来到现场等候，孩子们在人
群中穿梭嬉戏。人群中，一面面鲜艳
的五星红旗被高高举起、迎风挥舞，
汇成一片红色的海洋，处处洋溢着欢
乐祥和的氛围。节目间隙穿插的有
奖问答环节，内容涵盖西藏民主改革
历史、民族团结知识、惠民政策等，更
是将现场气氛推向高潮，群众争先恐
后举手抢答，答对者手捧奖品喜笑颜
开，欢声笑语回荡在雪后初晴的广场
上空。
    整场演出主题鲜明、内容丰富、
形式多样，充分展示了琼结县在党的
领导下取得的辉煌成就和各族干部
群众团结奋进的精神风貌，进一步激
发了全县人民牢记嘱托、感恩奋进，
为建设团结富裕文明和谐美丽的社
会主义现代化琼结而不懈奋斗的信
心和决心。

    本报讯 （记者巴桑卓嘎 杨晓蕃）
春风送暖，雅江欢歌。3 月 27 日，山南
市离退休干部“铭记历史颂党恩 团结
奋进新征程”支部书记讲坛暨庆祝“3·
28”西藏百万农奴解放纪念日红色歌
曲大合唱活动在热烈的氛围中拉开帷
幕。
    活动伊始，在支部书记讲坛环节，
加措、扎西多布杰、拉巴次仁三位代表
依次登台。他们结合自身经历，用鲜
活的语言、真挚的情感，讲述了西藏从
黑暗走向光明、从贫穷走向富裕的沧
桑巨变，以及老一辈建设者们的奋斗
故事。现场掌声不断，老同志们深受
鼓舞，纷纷表示要继续发挥余热，为西
藏发展贡献“银发力量”。
    随后，红色歌曲大合唱环节将活
动推向高潮。泽当老干部服务站老年
艺术团以一曲欢快的舞蹈《吉祥祝福

颂祖国》开场，瞬间点燃了现场气氛。
紧接着，《我和我的祖国》《没有共产党
就没有新中国》等经典红色歌曲轮番
上演。老同志们用嘹亮的歌声、饱满
的热情，抒发了对党的无限忠诚、对祖
国的无比热爱。每一首歌都承载着一
段历史，每一句歌词都凝聚着一份深
情，现场观众沉浸在激昂的旋律中，不
时爆发出热烈的掌声。
    “今天，我很荣幸能够参加山南市
举办的红色歌曲大合唱活动，感受到了
今天来之不易的幸福生活。看到家乡
巨变，我认为这是短短几十年、跨越上
千年的人间奇迹。我会更加珍惜当下
的幸福美好生活。”离退休干部群宗说。
    此次活动不仅是一场视听盛宴，
更是一次深刻的爱国主义教育，激励
着山南市各族干部群众携手并进，共
创西藏更加美好的明天。

    本报讯 （乃东融媒 记者巴桑卓
嘎 洛桑次仁）3 月 28 日，乃东区纪念
西藏百万农奴解放 67 周年文艺汇演
在山南火车站站前广场精彩上演。
各族干部群众欢聚一堂，以歌舞为
媒、以深情为伴，追忆峥嵘岁月，礼赞
幸福今朝，共绘藏源山南繁荣发展新
画卷。
    文艺汇演在气势恢宏、暖意融
融 的 开 场 舞《幸 福 雅 砻》中 拉 开 帷
幕，灵动的舞姿、欢快的旋律，瞬间
点燃现场氛围，生动展现出雅砻大
地蓬勃生机与各族儿女安居乐业的
幸福图景。
    整场汇演主题鲜明、形式多样，
涵盖舞蹈、表演唱、歌曲、大合唱等多
种艺术形式，节目内容紧扣纪念主
题，兼具民族特色与时代气息。朵朵
兔艺术中心的小朋友们带来舞蹈《踏
歌未来》，稚嫩的脸庞、活力的舞步，
尽显少年儿童朝气蓬勃的精神风貌；
乃东区艺术团带来的表演唱《颂新
颜》，展现了乃东区城乡面貌焕然一
新、民生福祉持续改善的发展成果，
也传递出文明创建的暖心倡议，引发

全场观众强烈共鸣。
    现场特别设置群众采访环节，泽
当街道琼嘎顶社区居民扎西次仁真
情分享家乡巨变，从整洁宜居的社区
环境到便捷舒心的日常生活，朴实的
话语道出了各族群众感恩新时代、乐

享幸福生活的共同心声。
    紧接着，山南巾帼锅庄团队的阿
姨们身着盛装，跳起经典舞蹈《再唱山
歌给党听》，用昂扬的舞姿抒发对党的
感恩之情、对家乡的热爱之心；克松社
区群众带来果谐《竹韵雅颂》，以独具

特色的民族舞蹈，致敬光荣历史、献礼
新时代；歌曲《盛开的格桑花》深情悠
扬，传递出对祖国繁荣昌盛、各族群众
幸福安康的美好祝愿；舞蹈《鼓声悠
悠》铿锵有力，鼓点奏响奋进强音，尽
显雅砻儿女不畏艰难、砥砺前行的昂
扬姿态；大合唱《绽放》，歌声真挚饱
满、饱含深情，展现出教育工作者坚守
立德树人初心、扎根高原无私奉献的
使命担当；舞蹈《民族之花》《梦圆山
南》接连上演，生动诠释了民族团结是
雪域高原的生命线，彰显了雅砻各族
儿女像石榴籽一样紧紧相拥、携手奋
进的深厚情谊。
    六十七载风雨兼程，六十七载春
华秋实。此次文艺汇演，不仅是一场
精彩纷呈的文化盛宴，更是一次铭记
历史、感恩奋进、凝聚共识的思想洗
礼。整场活动深情回顾了西藏百万
农奴翻身解放的光辉历程，全面展现
了在中国共产党领导下，山南紧扣稳
定、发展、生态、强边四件大事，实现
长治久安、繁荣发展的辉煌成就，充
分彰显了雅砻各族儿女听党话、感党
恩、跟党走的坚定决心。

    本报讯 （记者白玛论珠 桑巴伦
珠）为纪念西藏民主改革 67 周年，深
入宣讲民主改革的伟大历史意义，全
面展现新时代西藏发展取得的辉煌成
就，3 月 27 日，自治区宣讲团报告会在
我市隆重举行。自治区宣讲团成员、
市委党校副校长罗雄文受邀作专题宣
讲报告。
    报告会上，罗雄文以“伟大的跨
越 不朽的丰碑”为主题，用通俗易懂
的语言、生动鲜活的案例和翔实权威
的数据，围绕民主改革的性质、历史必
然性、核心内容及现实启示展开全面
深入的权威解读。宣讲全面回顾了旧
西藏黑暗落后、农奴遭受残酷压迫的
苦难历史，全方位展现了新西藏光明
进步、人民幸福安康的崭新面貌。报
告从经济高质量发展、民生福祉持续
改善、民族文化繁荣兴盛、生态屏障坚
实守护、民族团结不断巩固等多个维
度，深刻阐释了民主改革 67 年来，西
藏大地实现的翻天覆地巨变与彪炳史
册的历史跨越。
    此次宣讲有力引导全市广大干部
群众切身感受当下的幸福生活，深刻
领会民主改革的重大历史意义与现实
意义，进一步增进对伟大祖国、中华民

族、中华文化、中国共产党、中国特色
社会主义的“五个认同”，持续铸牢中
华民族共同体意识。
    精彩纷呈的宣讲在全体与会人员
中引发强烈共鸣，大家纷纷表示，通过
此次宣讲，对下一步结合本职工作贯
彻落实相关会议精神，有了更加明确
清晰的方向和工作思路。
    “今天聆听了老师的讲座，让我感
触很深，旧西藏的腐朽落后和如今生
活的美好形成巨大反差，让我更加懂
得了珍惜当下，坚定了做好本职工作
的信心和决心。”团市委干部职工次仁
卓嘎说。
    “今天认真聆听宣讲报告，我深受
鼓舞，67 载风雨兼程，67 载沧桑巨变，
山南民营经济从无到有、从小到大、从
弱变强，成为山南经济高质量发展最
具活力的生力军，这既是民主改革伟
大成就的生动缩影，更是山南各级领
导干部的辛勤付出和企业家自身发展
的生动实践。下一步，我们将把民营
企业发展融入到山南现代化建设大
局，鼓励引导民营企业坚守合规经营、
诚信立业底线，主动履行社会责任，助
力山南经济高质量发展。”市工商联副
主席宗巴说。    图为我市举行纪念西藏百万农奴解放 67周年“升国旗 唱国歌”仪式现场。              本报记者 洛桑贡布 摄

纪念西藏民主改革 67 周年自治区
宣 讲 团 赴 我 市 开 展 宣 讲 报 告 会

欢歌雅砻颂盛世 奋进山南谱新篇
——乃东区举办纪念西藏百万农奴解放 67周年文艺汇演

唱响红色主旋律 礼赞幸福新生活
——扎囊县举办“3·28”西藏百万农奴解放纪念日红色歌曲大赛

山 南 市 举 办 离 退 休 干 部 主 题 活 动
共庆“3·28”西藏百万农奴解放纪念日

    图为文艺汇演现场。                       本报记者 巴桑卓嘎 摄

    图为红色歌曲比赛现场。                    本报记者 次仁龙布 摄

琼结县

举行纪念西藏民主改革 67 周年文艺演出

    图为活动现场。                              本报记者 巴桑卓嘎 摄


