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“实现中华民族伟大复兴是前无
古人的伟大事业。憧憬和挑战，都激
发我们只争朝夕、永不懈怠的奋斗精
神。”习近平总书记在庆祝中华人民
共和国成立 76 周年招待会上发表的
重要讲话，激励亿万人民奋楫笃行，
为以中国式现代化全面推进强国建
设、民族复兴伟业而团结奋斗。

团结奋斗是中国共产党和中国
人民最显著的精神标识。一路走来，
不论是打赢脱贫攻坚战、如期全面建
成小康社会，还是雄安新区“未来之

城”拔节生长、港珠澳大桥等重大工
程跨山越海、嫦娥六号等重大科技创
新成果捷报频传……新时代的伟大
成就，是党和人民一道拼、一道干、一
道奋斗出来的。实践充分证明，只要
14 亿多中国人民在党的旗帜下团结
成“一块坚硬的钢铁”，心往一处想、
劲往一处使，风雨无阻向前进，就一
定能在新征程上继续创造令人刮目
相看的奇迹。

今天，我们所要创造的历史伟
业，不是风平浪静下的马到成功，不

是鲜花掌声中的坐享其成，而是要在
披荆斩棘中开辟前路，在风高浪急甚
至惊涛骇浪中赢得主动。前进道路
上，面对躲不开、绕不过的难关险阻，
面对大量需要破解的矛盾问题，唯有
始终保持一往无前的奋斗姿态，激扬
越是艰险越向前的斗争精神，做到难
不住、压不垮，才能全力战胜各种困
难和挑战，夺取新的伟大胜利。

向前进，我们要有只争朝夕的紧
迫感。时间属于奋进者，历史属于奋
进者。 （下转第三版A）

文明创建常态长效，典型模范带动向上向善，文明实
践传递爱与温暖……在雅砻大地，从城镇到乡村、从单位
到家庭，文明的力量春风化雨、沁润人心。

2025年以来，山南市以“培树文明向上新风 崇尚健康
幸福生活”宣传教育活动（以下简称“宣传教育活动”）为抓
手，坚持以“育”化人、以“实”聚力，在创新方式、增强实效
性上下功夫，在联系实际、推动落实上使狠劲，让文明之花
在千家万户绽放。截至目前，全市共开展系列活动7900余
场次，受众63.9万余人次，宣传教育活动不断呈现出抓手
硬、动力足、氛围浓的明显成效。

高位引领谋布局
精准施策强推进
文明是城市的内在气质，也是幸福底色。全市上下坚

持树牢“一盘棋”思想，坚持“一把手”高位推进，以做到上
下同频共振，形成上下联动、狠抓落实的工作格局，确保活
动有力有序推进。

浪卡子、洛扎、隆子、桑日等县主动对标市委工作部
署，制定详细活动清单，加强组织领导，科学设置载体，细
化工作措施，以清单化、实效化推进宣传教育活动。市便
民服务局提出“四大行动”，通过实施“四个一”培训工程、
开展“五心”主题实践、选树“最美办事大厅”等方式，做优
为民服务品牌。

山南市坚持“多领域、全覆盖”的原则，制定下发《宣讲
工作方案》，编印《宣讲提纲》，推动文明理念走进千家万
户。市委宣传部结合“1+3”意识，组建13支宣讲队分赴各
县（区、市）和市直单位开展示范宣讲。市教育局依托市家
庭教育讲师团深入各县（区、市）和各级各类学校开展宣讲
20余场次，覆盖学生及其家长4000余人次。市司法局组织
全市经验丰富的社会职业律师深入基层开展“法润山南边
疆行 法治阳光暖基层”普法宣讲。市公安局组织民警深
入社区、单位以及临街商铺开展道路交通安全宣讲，推动
文明新风深入人心。

先进典型是有形的正能量，也是鲜活的价值观。山南
市创新开展“培树文明向上新风 崇尚健康幸福生活”典型
模范在身边巡回宣讲，让身边人讲述身边事，以榜样力量
引领文明风尚。在基层衍生出“我与文明有约”“文明新风
宣讲团”“黑帐篷里的红色宣讲队”“微宣讲员阿吉卓姆”等
经验做法，引导群众树牢文明健康理念。

打好文明创建组合拳
绘就乡风文明新画卷
从一处美到一片美，从环境美到生活美，山南市各级各部门把以人民为中心

的工作导向贯穿宣传教育活动各环节，持续提升活动的针对性和实效性，构筑中
华民族共有精神家园。

曲松县开展“感颂党恩爱领袖、团结互助爱祖国、崇尚文明爱生活”活动，推动
宣传教育提质增效。浪卡子县创新实施“三种三进”模式（种花、种草、种树，进庭
院、进客厅、进思想），开展“五进柜”行动（衣服、厨具等规范收纳），不断深化家庭
文明建设。加查县着力打造“文明啄木鸟”志愿服务品牌，推出“文明夜集 乐享加
查”系列活动，举办“讲述我身边的文明故事”选拔赛，撬动健康文明新风尚。错那
市、洛扎县将活动融入巡边工作，不断激发干部群众、护边员的文明意识。

（下转第三版C）
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培树文明向上新风
崇尚健康幸福生活

“文化是灵魂。”
一个多月前盛大阅兵仪式所激发

的爱国情感仍然炽热。10月的北京，
秋意正浓，天安门广场红旗猎猎，人们
在这里感悟历史与文化，满怀对伟大
祖国的热爱和自豪。

“传承和弘扬伟大抗战精神，踔厉
奋发、勇毅前行，为以中国式现代化全
面推进强国建设、民族复兴伟业而团
结奋斗！”习近平总书记坚定的话语，
激荡起亿万人民的爱国情、报国志。

民族复兴需要精神引领，思想光
辉照亮奋斗征程。

2023年10月，习近平文化思想在
全国宣传思想文化工作会议上正式提
出。

习近平文化思想所蕴含的科学真
理价值、博大文化胸怀和鲜明实践品
格，在新时代波澜壮阔的文化实践中
不断彰显，为推进强国建设、民族复兴
伟业凝聚起强大精神力量。

文化强国建设迈出新步伐
9月3日的天安门广场，气壮山河

——
《松花江上》《在太行山上》《保卫

黄河》《没有共产党就没有新中国》，诞
生于抗战烽火中的经典歌曲连唱，串
联起从苦难觉醒到浴血抗争、再到走
向胜利的壮阔历程。

纪念中国人民抗日战争暨世界反
法西斯战争胜利80周年文艺晚会，感
人至深——

“莫欺我中华无肝胆！母亲膝下

百万兵！”
“如今，中国人的天、中国人的地、

中国人的海，都是咱中国人自己说了
算！”

歌曲中，有 14 年抗战的艰苦卓
绝；话语里，是伟大抗战精神的赓续传
承。

“紧紧围绕建设具有强大凝聚力
和引领力的社会主义意识形态，坚持
以社会主义核心价值观为引领，不断
构筑中国精神、中国价值、中国力量，
发展壮大主流价值、主流舆论、主流文
化。”

“文化强国之‘强’最终要体现在
人民的思想境界、精神状态、文化修养
上。”

…………
旗帜指引方向，思想凝聚力量。
在习近平文化思想指引下，社会

主义文化强国建设迈出坚实步伐。
今年，《习近平经济文选》第一卷、

《习近平生态文明文选》第一卷、《习近
平谈治国理政》第五卷、《论坚持全面
深化改革》第一卷和第二卷等相继出
版发行。广大党员干部深学细悟，用
党的创新理论改造主观世界和客观世
界。

村庄庭院里，说家常讲政策；旅游
景区内，打快板道传承……在山东省
淄博市淄川区，当地摆放便民小马扎，
建设“明理胡同”，用接地气、有生气、
富有吸引力的大众话语，架起科学理
论通向群众的桥梁，把党的好声音化

作社会最强音。
浙江安吉宣讲团深入乡村、走近

群众，宣讲“两山”理念；重庆“小院讲
堂”把“讲理论”与“讲故事”相结合，让
群众听进心里；《强信心 促发展》《中
国式现代化面对面》等通俗理论读物，

“电影党课”“音乐党课”等，创新又走
心，赢得群众点赞；中央主要媒体推出
重点栏目和融媒体产品，理论普及半
径持续拓展……

宣传思想文化战线将深入学习贯
彻习近平文化思想，置于全方位、系统
性宣传阐释习近平新时代中国特色社
会主义思想的大格局中，不断推动党
的创新理论深入人心、落地生根。

伟大时代呼唤伟大精神，崇高事
业需要榜样引领。

9月3日，天安门城楼。习近平总
书记来到 6 位抗战老战士老同志身
边，微笑着俯下身，同他们的手紧紧握
在一起。

这一握，情深意重。
包括抗战英雄在内的一切民族英

雄，都是中华民族的脊梁，他们的事迹
和精神都是激励我们前行的强大力
量。

新时代是英雄辈出的时代。“时代
楷模”、道德模范、“中国好人”和“最美
人物”持续涌现，他们的家国情怀、奋
斗精神、高尚情操，引领着全社会尊崇
英雄、见贤思齐。

今年 7 月，中央城市工作会议明
确提出，着力建设崇德向善的文明城

市。
新一届全国文明城市、文明村镇、

文明单位等名单在今年5月揭晓。“文
明城市创建让我们得到实惠，政府下
了绣花功夫，服务更上层楼。”家门口
的菜场面貌焕新、街道干净整洁，安徽
省淮南市市民周女士说。

文明创建，人人参与，一系列看得
见、摸得着、实实在在的变化和成效在
群众身边发生着。

厉行节约、反对浪费成为新时尚，
主动让座、文明用语、礼让行人等现象
更加普遍；移风易俗、喜事新办成为乡
村文化新名片；一个个家庭弘扬优良
家风，为小家谋幸福、为大家送温暖
……

文明种子播撒，文明风尚形成。
真善美大力弘扬，正能量广泛传播。

今年7月8日，中国人民抗日战争
纪念馆恢复开放，1525 张照片、3237
件文物，全景展现14年艰苦抗战的光
辉历程。观众在这里驻足、深思，缅怀
革命先烈，感悟伟大抗战精神，汲取奋
进力量。

在博物馆鉴古励今，在图书馆读
书充电，在文化馆听课学艺……目前，
全国所有公共图书馆、文化馆（站）、美
术馆和91%以上的博物馆实行免费开
放，10 万余家实体书店、58 万余家农
家书屋、17.7万家职工书屋遍布城乡，
人民群众学习热情、文化素养不断提
升。

（下转第三版B）

为强国建设、民族复兴伟业凝聚强大精神力量
——宣传思想文化工作高质量发展展现新气象、新作为

人民日报记者 郑海鸥 何思琦 李卓尔

激发只争朝夕、永不懈怠的奋斗精神
——论学习贯彻习近平总书记在庆祝中华人民共和国成立76周年招待会上重要讲话

人民日报评论员

2020年，举办山南市民族团结进步创
建现场观摩会。

2023年，被命名为自治区民族团结进
步模范县。同年，曲松县民族团结广场被
自治区命名为第二批自治区民族团结进步
教育基地。

2024年，举办自治区中小学民族团结
进步模范区创建工作经验交流现场会……

在雅鲁藏布江中游南岸的曲松大地
上，青稞摇曳诉说着千年情谊，雪山冰川见
证着团结篇章。从草原牧场到产业园区，
精彩纷呈的文艺展演、喜闻乐见的主题活
动、形式多样的宣传宣讲遍布城乡，处处可
见各族群众和睦相处、相亲相爱的动人画
面。

近年来，曲松县以铸牢中华民族共同
体意识为主线，创新实践“345 石榴籽效
应”工作法，通过“三大阵地”筑基，创造性
实施“三链协同、四维融合、五创联动”系统
工程，让各民族像石榴籽一样紧紧抱在一
起，在高原之上绽放出绚丽的民族团结之
花。

“三链协同”筑牢民族工作根基
凝聚思想共识，才能筑牢民族团结的

深厚根基。 （下转第三版E）

曲松县“345石榴籽效应”：同心共富绘就幸福图景
本报记者 次旦卓嘎

铸牢共同体 中华一家亲 秋日的雅砻河谷，呈现出一幅被金
色浸染的丰收长卷。

青稞穗浪在微风中翻滚，收割机的
轰鸣声、农民的欢笑声、氆氇编织机的
札札声、社区学堂的读书声，共同奏响
雅砻大地乡村振兴的动人乐章。

从田间地头到合作社厂房，从金融
服务的“最后一公里”到社区课堂的“成
长第一站”，山南市以党建为引领，以民
生为底色，探索出一条金融活水润田
畴、特色产业促共富、教育扶智筑根基
的协同发展之路。

金融活水润沃野，“格桑花”金融服
务队守护丰收的钱袋子

清晨的阳光洒在贡嘎县朗杰学乡
的青稞田埂上。村民格桑旺堆弯腰捡
起一捆青稞，额角的汗珠在阳光下闪
烁。“今年收成比去年好。”他直起腰，指
着身后堆成小山的青稞捆，脸上洋溢着
丰收的喜悦。

就在这时，田埂上走来几个身着制
服的身影——农行山南分行“格桑花”
金融服务队趁着村民歇息，自然融入围
坐在村民中。“阿佳，刚收完青稞手头宽
裕了，可别轻信高利息理财的幌子。”

“有人说能帮你修复征信、减免贷款利
息，都是骗局。”队员结合村民熟悉的场
景，把电信诈骗、非法集资、贷款骗局等

陷阱讲得通俗易懂。
在几十公里外的扎囊县吉汝乡江

果村，另一支“格桑花”小分队直接卷起
衣袖走进青稞地，与村民一同劳作。“这
些银行干部不一样，他们真会干农活。”
村民巴桑惊讶地看着服务队员熟练地
捆绑青稞。劳作间隙，队员从随身背包
掏出宣传折页，讲解“脱贫人口小额信
贷”政策。“这笔钱利息低、手续简单，正
好可以用来买新的编织机。”村民卓嘎
是村里氆氇编织的好手，一直想扩大生
产却苦于资金不足，听了队员的讲解，
她满怀信心。

“过去觉得金融是城里人的事，现
在明白它能解决我们看病、上学、发展
产业的实际困难。”巴桑的话道出许多
村民的心声。针对老年人群体，队员手
把手教他们使用农行掌上银行缴纳医
保、查询养老金。“以前我缴费要跑几十
里路到镇上，现在手机点一点就能完
成。”67岁的拉姆高兴地说。

农行山南分行负责人表示，“格桑
花”金融服务队下一步将做到服务常态
化，实现客户在哪里、金融声音就传播
到哪里。这支被村民亲切称为“田间金
融轻骑兵”的队伍，正让金融守护如春
风化雨，浸润着雅砻大地。

（下转第三版D）

高原金秋绘新景
雅砻大地谱华章

——山南市以金融赋能、产业振兴、教育
扶智协同推进乡村全面振兴

武沛涛

本报讯（记者白玛论珠）10 月 5
日，市委副书记、市长桑珠次仁率相关
部门深入乃东区主城区，调研城市更
新建设规划，现场研究城市基础设施
补短板和功能提升工作。强调，要坚
持以人民为中心的发展思想，因地制
宜、科学有序推进城市更新，促进城市
结构优化、动能转换、品质提升、治理
增效，更好满足人民群众高品质生活
需求。

市领导布多、韩亮参加调研活

动。
每到一个项目点位，桑珠次仁详

细了解项目目标定位、谋划申报、前期
工作、实施计划等情况，与相关部门共
同研究项目的必要性、可行性，现场沟
通情况、优化思路、完善规划。他强
调，要严格遵循城市发展规律，统筹考
虑城市功能完善、环境提升和空间重
塑，更加注重城市微循环优化、历史传
承保护、业态融合发展、服务便捷高
效，科学谋划实施城市更新项目，让城

市更加美好宜居、充满活力。
桑珠次仁要求，要注重规划先

行，坚持以系统观念、统筹思维科学
制定城市更新规划，建立项目储备
库，排出项目实施优先序，加快解决
城市发展堵点难点和群众急难愁盼问
题，做到围绕规划抓布局、着眼布局优
功能、聚焦功能谋项。要强化要素保
障，加强上下联动，形成工作合力，攻
坚推动土地储备、规划调整、基础配
套、资金支持等工作，以要素保障提速

城市更新进程。要创新工作机制，探
索构建政府引导、市场运作、公众参与
的城市更新实施模式，健全多元投融
资机制，使城市更新更可持续。要坚
持建管并重，下足“绣花”功夫，加强城
市常态化精细管理和市政设施运维巡
查，发挥好基层治理体系在城市建设
管理中的作用，提高市民“主人翁”意
识，更好调动群众参与城市建设管理
的积极性、主动性，携手共建美好家
园。

桑珠次仁调研乃东主城区城市更新建设规划
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