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加强党的建设
凝聚奋进力量

近日，记者走进扎囊县虱雕工艺农
民专业合作社。国家级非物质文化遗
产代表性传承人白玛占堆正俯身于一
方木料前，屏息凝神。刻刀在他手中仿
佛有了生命，在方寸之间灵巧游走，所
过之处，花鸟的羽翼纹理纤毫毕现，栩
栩如生。

“虱雕之魂，在于毫厘之间的极致
精细。”白玛占堆轻抚着一件刚完成的
作品，眼中闪烁着自豪。这门拥有300
多年历史的艺术瑰宝，凝结着代代匠人
的心血与智慧。2013 年，它被列入第

四批自治区级非物质文化遗产名录；
2021 年，更成功跻身第五批国家级非
物质文化遗产名录，成为中华文化宝库
中一颗璀璨的明珠。这不仅是技艺本
身的荣光，更是自治区成立60年来，特
别是新时代以来持续强化非遗保护、推
动文化繁荣的生动注脚。

在虱雕手工艺园，记者得以全程见
证一件虱雕艺术品的诞生。从最初的
精心设计绘画，到耗时经年、考验心力
的精雕细琢，再到最后赋予生命的点睛
上漆，每一步都凝聚着匠人的专注与汗

水。作为国家级非物质文化遗产代表
性传承人，白玛占堆分享了自己从懵懂
学徒到技艺大师的艰辛历程——从日
复一日的枯燥学艺到技艺的精益求精，
从勇敢创办工坊到为虱雕成功“申遗”
奔走呼号。“一刀一刻皆岁月，没有这份
沉得下心、耐得住寂寞的韧劲，就磨不
出真正的虱雕。”他朴实的话语，道出了
虱雕技艺的精髓。

自治区成立 60 年，特别是新时代
非遗保护政策的春风，为这门古老技艺
注入了澎湃生机。白玛占堆勇立潮头，

成为这场复兴的“关键推手”。他广开
山门，积极收徒，将技艺倾囊相授；带着
刻刀走进校园，在孩子们心中播撒热爱
传统文化的种子。更令人瞩目的是创
作理念的突破——他大胆创新，将刻刀
转向反映时代新貌、描绘现代生活的动
人场景，并着力开发兼具艺术审美与实
用价值的文创产品、家具装饰。“核心在
于让年轻人真切感受到，虱雕不仅美得
震撼，更有实实在在的用处；学了这门
手艺，能谋生、能致富！”白玛占堆的信
念清晰而坚定。在他的引领下，虱雕正
从昔日的“庙堂之高”，飞入寻常百姓
家，其承载的工匠精神也焕发出崭新的
时代光彩。

虱雕技艺的复兴与新生，探索出一
条“企业+学校+基地”深度融合的创
新路径。扎囊县虱雕工艺农民专业合
作社、扎技唐卡专业合作社与扎囊县
职教中心紧密携手，在“校企互助、互
推、互利多赢”的原则下，构建起技艺传
承、人才培养与产业发展的良性生
态。这种深度的校企合作，不仅为合
作社输送了“有文化、懂技术、会经营”
的新型人才，显著提升了企业管理水
平和员工整体素养，更完善了职业教
育的实践教学链条，为山南市其他特色
专业的发展提供了可复制、可推广的
成功范例。

如今，扎囊虱雕已蜕变为山南文化
产业版图上一颗耀眼的明珠。它不仅
是凝聚时光与匠心的无价艺术瑰宝，更
在新时代被赋予了激活乡村经济、带
动群众稳定就业、助力巩固拓展脱贫
攻坚成果同乡村振兴有效衔接的“金
钥匙”功能。这门以耐心打磨时光、用
匠心雕刻时代的古老技艺，在雪域高
原焕发出前所未有的蓬勃生机，生动
谱写着“砥砺奋进 60 载”文化传承与
乡村振兴相互赋能、相互成就的壮丽
新篇章！

扎囊虱雕“精微”技艺绽放时代华彩
本报记者 邓烨炜 杨晓蕃

图为白玛占堆向徒弟传授技艺。 本报记者 邓烨炜 摄

迎大庆 颂党恩 共奋进

洛扎县蒙达村

油菜花里话团结 载歌载舞庆华诞
本报记者 拥青卓嘎 通讯员 桑吉

油菜花节是洛扎县扎日乡蒙达村
传承已久的盛会，作为当地农牧民预
祝丰收的重要载体，既延续着农耕文
化的根脉，也彰显着农牧民群众昂扬
向上的精神风貌和对美好生活的热切
期盼。近日，蒙达村开展“铸牢中华民
族共同体意识”暨喜迎西藏自治区成
立60周年欢庆油菜花节主题活动，让
群众在丰收的喜悦中凝聚团结力量，
在文化传承中表达感恩之情。

伴随着嘹亮的歌声，活动在传统
“转田”仪式中正式启幕。蒙达村群众
身着节日的盛装，背上象征丰收的种
子，沿着田埂、林卡坝子缓缓前行，沿
途高唱吉祥歌谣。望着长势喜人的庄
稼，大家脸上洋溢着对丰收的憧憬，幸
福的歌声在田野间久久回荡，浓厚的
喜庆氛围扑面而来，既延续了望果节
祈丰收的传统内涵，也为喜迎自治区
成立60周年奏响了欢乐的序曲。

紧接着，蒙达村巾帼志愿服务队、
文艺志愿服务队、青年志愿服务队联
袂献艺，欢快的锅庄舞点燃全场热情，
悠扬的男女民歌对唱传递着对美好生
活的深情赞颂，热闹的美食分享增进
着邻里感情……丰富活动轮番上演，

群众在欢声笑语中相聚，共同感受在
党的惠民政策引领下，蒙达村呈现出
的生态宜居、生活富裕的新面貌，分享
丰收在望的喜悦，更在互动中深化“中
华民族一家亲”的共识。每个人脸上，
都洋溢着对幸福生活的满足，饱含着

对党的感恩之情。
活动期间，蒙达村新时代志愿服

务队在人员聚集地开展法治宣传，通
过悬挂横幅、设立咨询台、发放宣传资
料等形式，向群众普及《中华人民共和
国反有组织犯罪法》《中华人民共和国
民法典》《西藏自治区民族团结进步模
范区创建条例》等法律法规以及防范
诈骗、消防安全、人居环境整治等知
识，让法治精神与团结理念融入群众
生活。活动累计吸引 1000 余人次参
与，悬挂横幅 3 条，发放宣传资料 600
余份，4 支志愿服务队 55 名志愿者积
极投身其中，形成了“文化聚人心、服
务暖人心”的良好氛围。

蒙达村党总支及驻村工作队表
示，下一步将以文化活动为载体，不断
丰富党群互动形式，通过更多接地气、
有温度的活动，激发农牧民群众的积
极性，倡导文明和谐的生活方式，培育
乡村文明新风，让民族团结之花常开
长盛，以实际行动为西藏自治区成立
60周年献礼，助力乡村文化振兴走深
走实。

骄阳炙烤着曲松县曲松镇下洛村，村务监督委员会
主任索朗群培正俯身铺设牛棚铁皮瓦，汗水滚落。“雨季
来了，这70多头牦牛的‘家’得护好。”他抹了把汗，目光
投向远方波光粼粼的湿地公园，“党总支领着干，我们监
督岗必须跟紧步伐。”

“记者同志来得正好！”下洛村科技专干洛桑云旦快
步走来，衣襟沾尘，眼中却闪着自豪的光。“今年4月我们
刚拿下‘全国党建引领乡村治理典型案例’，是全区唯
一！走，带你瞧瞧我们的探索成果。”他翻开工作手册，
话语间充满底气。

漫步在下洛村国家级湿地公园，一幅高原生态画卷
豁然铺展。碧空如洗，白云悠然，无垠绿草如巨大氆氇
延伸天际。在这片生机勃勃的土地上，下洛村探索的

“绿色循环”模式正悄然运行。健硕的奶牛点缀于湿地
草甸，或低头啃食青草，或慵懒卧地反刍，而收集起来的
牛粪，经科学处理后化作滋养草场和农田的优质有机
肥，实现了“湿地放牛、牛粪还田”的生态闭环。颈铃清
响随风飘荡，诉说着这片生态秘境中富足、宁静与可持
续发展的和谐乐章。

村委会公示栏上的“民生答卷”引人注目。“整合抛
荒撂荒地560亩，这只是起点。”洛桑云旦指尖点着数据，
介绍道，“我们以党建为核心，探索出‘统合优治’新路，
构建‘一核多元’治理结构（党组织为核心），践行精准治
理理念，完善多维动员机制，拓展全面振兴内涵，全方位
优化治理功能、方式、动能与质效。”他目光坚定，“这套

‘统合优治’模式，为我们找到了发展与稳定最佳平衡
点，是下洛村的实践结晶。我们也希望能为全区更多乡
村的有效治理和全面振兴，贡献一份经验。”

青草香萦绕的牛棚里，洛桑云旦如数家珍。“从十几
头瘦牛到76头存栏，去年创收5万元。湿地科学轮牧的
奶牛，更是生态养殖的‘活招牌’。”这份活力，源于“党
建+产业+农牧民”模式，以农机合作社为主体，奶牛、藏
鸡、蜂蜜养殖、饲料加工、土地租赁多元支撑，合作社化
身高原农业现代化“新引擎”，机械化耕作覆盖率达95%，
改善1300亩农田达到基本农田建设标准，惠及180户农
牧民。

金灿灿的油菜花海中，村民白玛卓玛直起身，笑容
灿烂地说：“党总支带着干，全心全意为咱服务，日子越
过越红火，幸福感满满！”她爽朗的笑声，是产业兴旺最
真切的回响。

花海深处，歌声骤起。四名五彩藏装艺人且歌且
舞：“广大学生要好学，农民伯伯耕好地，党员干部履好

职，人民官兵守好土，各自岗位发好光，全力以赴作贡献......啦哈哈!”
“这是我们自编的《颂民族团结》！”下洛村党总支书记格桑旦增是“红色折

嘎”队员，他自豪道，“政策编成唱词，群众爱听易记，县里演出，全场跟着我们一
起唱！”

歌声刚落，不远处油菜花田垄上，五位身着鲜艳藏装的阿佳齐声唱起自编的
红歌《共产党好》，歌声悠扬而深情。朴素的歌词，真挚的情感，在金色的花浪间
回荡，诉说着高原儿女心中最朴素的感恩与坚定的信念。

夕阳镀亮牛棚最后一颗铁钉，归鸟掠过湿地鎏金般的天际。奶牛颈铃的清
脆、农机轰鸣的雄浑、折嘎传唱的悠扬，在下洛村奏响庆祝西藏自治区成立60周
年的动人乐章。党旗映红的土地上，蓝天、白云、绿草、湿地、牛群共绘生态与产
业融合的壮美图景。乡村振兴的新征程，正乘着时代东风，昂扬启航！
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图为群众载歌载舞欢庆油菜花节。 本报记者 拥青卓嘎 摄

7月10日，由浪卡子县委宣传部、县新时代文明实践中心联合承办的庆祝西藏
自治区成立60周年暨全民运动会台球比赛火热开赛。赛事设置了男子斯诺克与
男女中式黑八两大项目。

图为参赛选手们全神贯注参与比拼。 本报记者 次旦卓嘎 摄

雅砻简讯
措美县

宣传《信访工作条例》
本报讯（扎西曲珍）近日，措美

县委社会工作部工作人员到县城施
工现场和项目单位，开展《信访工作
条例》宣传和藏易访APP推广活动。

活动通过与农民工交流、实地
走访等方式，重点检查了施工领域
可能存在的拖欠工资和拖欠工程款

问题，预防信访矛盾，保障务工人员
的合法权益。工作人员还积极推广

《信访工作条例》手册，张贴藏易访
APP二维码，现场讲解依法逐级走
访的程序，努力营造办事依法、遇事
找法、解决问题用法、化解矛盾靠法
的良好氛围。

曲松县

举办产业技术人员
能 力 提 升 培 训

本报讯 （洛桑曲珍）近日，曲
松县群团工作部（总工会）联合县
农业农村和科技水利局举办产业
技术人员能力提升培训。

培训聚焦曲松县青稞种植、特
色畜牧养殖、民族手工业等优势产
业展开，集结强大师资阵容提供精
准指导。区内高校相关专业教授
凭借深厚理论知识与教学经验，剖

析产业理论及前沿技术；行业资深
专家分享一线实践经验与案例；本
地企业和业务骨干结合山南产业
政策和发展现状，提供贴合实际的
分析指导。培训构建“理论+实践+
示范”一体化培养体系，为产业转
型升级、巩固拓展脱贫攻坚成果、
实现乡村全面振兴筑牢人才根基
与智力支撑。

加查县

开展妇女“两癌”筛查工作
本报讯 （格桑措姆）近日，加

查县妇幼保健站联合县中心医院
到各乡（镇）、村（居）开展妇女“两
癌”免费筛查工作，切实将健康服
务送到群众家门口。

工作人员携带便携式超声仪、
检测试剂等设备，逐村入户为行动

不便、交通偏远地区的妇女提供上
门服务。筛查内容包括宫颈癌HPV
检测、乳腺癌临床检查、超声筛查
等，筛查样本及时送上级机构检
测。后续，工作人员将对异常病例
建立档案，安排专人对接诊断治疗，
并纳入县妇幼健康平台定期随访。

桑日县

开展防溺水安全教育
进 校 园 活 动
本报讯（刘玉凤）近日，桑日县

群团工作部联合县教育局邀请市游
泳协会专家到全县6所中小学开展
防溺水安全教育活动。

活动通过 PPT 讲解、案例分
析、实操演练等方式，围绕青少年溺
水特点、预防措施、溺水辨别、自救
方法四大核心内容展开教学，用通
俗的语言和真实的案例让学生和家
长深刻认识溺水危害。

活动设置丰富互动环节。呼吸
法练习中，专家现场示范并指导学

生掌握正确技巧；问答环节，学生踊
跃参与，答对者获防溺水宣传品；情
景模拟中，学生上台体验溺水救援，
专家进行实时点评纠正；实操演示
环节，专家详细讲解心肺复苏、海姆
立克急救法等技能，邀请学生和家
长上台练习，确保掌握规范操作。

学校师生纷纷表示，此次活动
让大家对防溺水知识有了更全面地
了解，在今后的生活中一定会严格
遵守防溺水要求，保障自身生命安
全。


