
2版 2025年6月2日 星期一 要 闻 主编/ 万李 责编/ 李红 校对/ 次央 邮箱：snbxw@sina.com

市政府党组召开理论学习
中心组（扩大）学习会议

本报讯（记者巴桑卓嘎）受市委副
书记、市长桑珠次仁委托，近日，副市长
刘宗昌主持召开市政府党组理论学习中
心组（扩大）学习会议暨“高质量发展讲
坛”专题讲座，邀请自治区司法厅法治西
藏建设处处长、一级调研员刘彦以《深入
学习贯彻习近平法治思想 推动法治政
府建设取得率先突破》为题作专题讲座。

市领导杨红兵、次仁、郑传经、次

仁央宗、韩亮出席。
会议要求，要坚持党的领导，把牢

法治建设正确方向，坚定不移走中国
特色社会主义道路。要坚持科学立
法，提高立法质量。要坚持严格执法
和法治政府的制度建设，做到有法必
依。要不断提高政府系统干部运用法
治思维和法治方式推动发展能力。要
坚持全民守法，夯实法治根基。

市人民医院

开展端午主题活动
本报讯（记者邓烨炜）近日，市人

民医院与安徽省第十批组团式援藏医
疗队开展“医患浓情感党恩粽香飘飘
过端午”包粽子暨为离退休干部制发

“心连心服务卡”活动。近百名医护人
员、患者及家属共同参与，现场洋溢着
温馨祥和的节日氛围。

副市长次仁央宗致辞。她表示，
端午节不仅是传承文化的重要节日，
更是党密切联系群众的纽带，架起了
医院和老干部之间相互联络、沟通的
桥梁，增进了彼此之间的情谊，切实做

到“让党放心，让老干部满意”。
活动中，医护人员与患者及家属

共同参与了“粽香传情”包粽子比赛。
糯米、粽叶、红枣等材料整齐摆放，大
家围坐一堂，巧手翻飞，相互指导，现
场欢声笑语不断。院党委制作“离退
休干部服务连心卡”发放给安置在各
地的离退休老干部，为他们解决急难
愁盼，还特别设置了互动环节，为高龄
患者、困难患者送上热腾腾的粽子与
节日祝福，并倾听他们的就医体验与
建议。

学前有法护童年 粽享童趣庆六一
——市实验幼儿园举办欢庆国际儿童节暨喜迎西藏自治区成立60周年亲子游园活动

本报记者 拥青卓嘎 桑巴伦珠

“妈妈你看，我盖了12个印章！”5
月 30 日上午 10 时，市实验幼儿园内
洋溢着欢快的笑声，以“学前有法护
童年 粽享童趣庆六一”为主题的欢
庆国际儿童节暨喜迎西藏自治区成
立60周年亲子游园活动热闹举行，全
园教职工、幼儿及家长共赴这场充满
法治教育、传统文化与亲子温情的夏
日之约。

园门口，“喜迎西藏自治区成立
60周年”的主题背景板在阳光下格外
醒目，巨幅红色展布上整齐悬挂着众
多幼儿画作。这些画作色彩斑斓、创
意十足，童趣笔触间尽显对端午文化
的理解与热爱。家长牵着孩子的手
陆续入园，班主任发放游戏单时，不
少小朋友已迫不及待指着园内摆放
的游戏点位图标叽叽喳喳讨论。

随着五星红旗冉冉升起，活动正
式拉开序幕。孩子们注视着五星红
旗奏唱国歌，眼神中充满了敬畏与自
豪。

市实验幼儿园党支部书记、园长
仓决表示：“此次活动不仅是孩子们
的节日盛宴，更是将《学前教育法》融
入保教实践的生动课堂，我们希望通
过‘游戏+法治+文化’的模式，让孩子
们在快乐中感受法治阳光、厚植家国
情怀。”随后，全体师幼表演的手势舞

《爱我中华》拉开表演序幕，孩子们用
稚嫩的动作比划着对祖国的热爱，教

师舞蹈《我是幼师》则以轻盈的舞姿
传递着幼教工作者的初心。

“‘端午节的习俗有哪些？’‘吃粽
子、赛龙舟！’”在“端午节答题闯关”
游戏点，中二班小朋友丹增瑞增兴奋
地答对问题，负责游戏的老师次仁卓
玛笑着为他盖上印章；一旁的“赛龙
舟”游戏区，家长与孩子协作推动充
气龙舟，加油声此起彼伏，白玛玉珍
老师正引导大家感受传统民俗的团

队精神；“我划你猜”摊位前，家长与
孩子们正围成一圈热闹互动。一位
爸爸突然挺直腰板，单手叉腰，另一
只手紧握拳头高高举起，目光坚定地
喊出“我命由我不由天……”一旁的
孩子眼睛瞬间发亮，原地蹦踏喊出

“是哪吒！”清脆的童声让家长们忍俊
不禁，纷纷发出阵阵欢笑声。亲子间
默契的肢体语言交流，让简单的猜谜
游戏充满了温馨与趣味。

“平时工作忙，很少有机会和孩
子这样全身心玩游戏，今天不仅看到
他在‘数字反写’游戏中展现的观察
力，还一起学到了法律小知识，这样
的六一特别有意义。”中班家长土登
达杰拿着孩子集满印章的游戏单感
慨道。大二班小朋友强巴平措则捧
着刚兑换的绘本奖品，眼睛笑成月
牙：“我最喜欢‘慧眼寻宝’，和爸爸妈
妈一起找到5个小贴纸，下次还要和
他们来幼儿园玩！”

活动现场，综治办工作人员随时
巡视保障安全，保健医生在应急处置
点严阵以待，后勤人员则忙着为孩子
们递上酸奶等饮品。

从“蚂蚁运豆”的协作挑战到“粽
香拼图”的文化体验，从“套圈圈”的
童趣盎然到“家庭保龄球”的亲子默
契，45 个游戏点位串联起法治教育、
自然探索、民族文化等多元元素，让
孩子们在盖章打卡中既收获了奖品，
更收获了对法律的认知、对传统文化
的认同。

当《庆祝六一》的合唱声再次响
起，家长们纷纷举起手机定格孩子们
的笑脸，这场融合法治护航、文化浸
润与亲子温情的游园奇遇记，不仅为
孩子们的童年添上浓墨重彩的一笔，
更在家园共育的土壤中播下了民族
团结与法治精神的种子，让这个六一
成为照亮成长之路的温暖记忆。

我市各地举办多彩活动过端午

本报讯（白文卓 阿旺玉珍 陈飞
旭 沈健康 旺姆）连日来，我市各地纷
纷举办丰富多彩的活动过端午，传承
和弘扬中华优秀传统文化。

5 月 29 日，乃东区新时代文明实
践中心联合昌珠镇新时代文明实践所
和西藏乃东甘肃青海企业家商会举办

“品味浓情端午 传承文明薪火”主题
宣传活动。

活动以文化溯源开篇，通过昌珠
镇干部对端午起源、习俗的深度解读，
结合屈原诗词互动问答，实现传统知
识的传承。学生代表以《端午》《浣溪
沙·端午》等经典诗词朗诵，用声韵演
绎文化精髓，在抑扬顿挫间传递民族
精神。少儿创意绘画环节，孩子们以
天马行空的笔触重构端午意象，卡通
粽子、彩舟竞渡等作品展现传统文化
在新时代的生命力。民族团结宣讲环
节，雍布拉康寺管会书记与甘青商会
会长，通过铸牢中华民族共同体意识
理论阐释与鲜活事例分享，深化干部
群众对民族大团结的认知。活动现场
设置端午知识闯关、龙舟接力和非遗
投壶等特色游戏，阿金音扎社团的朗
玛堆谐演奏《皓月青年》更将活动推向
高潮，在竞技协作中强化文化认同。

活动通过“理论宣讲+艺术表达+
实践体验”的立体化模式，实现文化传
承与文明实践的深度融合。乃东区将
持续创新新时代文明实践活动载体，
以传统节日为支点，撬动基层治理效
能，构建“文化浸润——实践养成——
社区共治”的良性生态，为打造文明和
谐新乃东持续注入动能。

5月29日，洛扎县委宣传部、县文
化和旅游局到德玛龙村开展“端阳情
系60载·文明花开新洛扎”暨“培树文
明向上新风·崇尚健康幸福生活”端午
节系列活动。

随着藏戏《祝福》悠扬的鼓点声在
舞台响起，活动正式拉开帷幕。峡谷
乐队激昂的演奏、行政村文艺演出队
灵动的舞姿以及本地歌手深情的献
唱，将《敬酒歌》《故乡》等节目演绎得
精彩纷呈。表演者们巧妙融合端午元
素与民族特色，用歌舞诉说对家乡的
眷恋、对美好生活的礼赞，现场掌声如
潮。观众们感慨：“这些节目既接地气
又充满节日氛围，让我们真切感受到
西藏 60 年来的沧桑巨变和传统文化
的独特魅力！”

在“端午粽香传温情，民族团结一
家亲”的温馨氛围中，驻地官兵与干部
群众围坐在一起，共享香甜软糯的粽
子。粽叶飘香间，大家畅聊端午习俗，
分享生活中的趣事，传统文化与民族
团结的情感在欢声笑语中深度交融。
与此同时，“文明旅游 伴你同行”宣传
活动也同步开展。工作人员向游客和
群众发放文明旅游告知书及宣传品，
普及文明旅游知识，倡导共同营造文

明和谐的旅游环境与社会风尚。
近日，错那市群团工作部（总工

会）开展“情系端午·爱暖职工”节日福
利发放活动，为干部职工送上暖心关
怀。

此次福利发放，既准备了象征端
午节传统的粽子，也搭配了具有地方
特色的零食。这些精心挑选的福利，
既营造出浓厚的节日氛围，又融入
本地特色，承载着对干部职工的美
好祝福。为确保福利及时、准确送
达每位职工手中，群团工作部（总工
会）与邮政公司合作，依托邮政服务网
络与专业配送能力，实现爱心物资精
准投递。

5 月 29 日，隆子县新时代文明实
践中心联合县群团工作部开展“粽香
传情 文明端午”系列活动。

端午传统文化知识讲座，志愿者
详细讲解了端午节的起源、屈原事迹
等相关知识，介绍了端午节包粽子的
习俗和粽子所蕴含的寓意，进一步增
强全县干部职工文化认同感与凝聚
力，营造欢乐祥和、文明健康的节日氛
围。

巧手包粽，情暖端午活动现场，志
愿者们拿出提前准备的糯米、粽叶、红
枣、蜜饯、绳子等材料，纷纷使出看家
本领，捋粽叶、做漏斗状、填糯米、压紧
实、封口、扎捆，巧手翻飞，不一会儿，
三角形、牛角形、长条形等一只只各式
各样的漂亮粽子就成型了，大家一边
包粽子，一边交流包粽子的技巧，现场
欢声笑语不断，气氛和谐融洽，洋溢着
浓浓的端午味道。

趣味字谜闹端午活动中，精心设
计的端午趣味猜字谜，成了大家关注
的焦点。从粽子的形态、端午的习俗
到传统文化元素，每一道谜题都暗藏

“玄机”，大家或眉头紧锁，凝神思考，
或灵光乍现，拍手称快，在字里行间探
寻端午的独特韵味。

诗意雅韵送端午环节，三名西部
计划志愿者齐声诵读《屈原颂：生死交
响》经典片段及端午主题诗词，以饱含
深情的声音致敬先贤，让大家在诗歌
朗诵中感受千年文化回响，为端午镌
刻下独特的记忆。

此次活动，不仅丰富了全县干部
职工精神文化生活，更让传统文化在
新时代焕发新活力。未来，隆子县新
时代文明实践中心将继续挖掘传统节
日文化内涵，组织开展更多形式多样、
内容丰富的活动，不断提升人民群众
获得感、幸福感、安全感。

5 月 29 日，曲松县文化综合服务
中心联合曲松镇小学开展“粽香传雅
韵・书香伴端午”主题活动。

活动在端午习俗小课堂中拉开序
幕，县文化综合服务中心工作人员化
身“文化讲师”，从纪念屈原的动人传
说切入，深刻分析了端午节背后深厚
的家国情怀。

“端午节除了纪念屈原还纪念哪
些历史人物？”“端午佩带的香囊有哪
些中药材？”知识问答环节，学生们争
相举手抢答，现场洋溢着欢快的学习
氛围。学生达瓦兴奋地讲道：“端午节
是我们中华民族的传统节日，我们要
把这些宝贵的习俗和故事记在心里、

讲给别人听。就像今天学到的，屈原
的爱国精神特别让人感动，我们也要
从小培养爱国情怀，好好学习本领。”

当天，县文化综合服务中心工作
人员还组织学生参观了非遗展厅，近
距离接触非遗文化，欣赏各类精美的
非遗作品，了解非遗技艺背后的故事，
深刻体会非遗文化的独特价值与魅
力。

此次活动通过“学习知识+体验
文化”的形式，让学生们在书香与粽香
交织中，深入了解端午节的文化内涵，
有效增强了对中华优秀传统文化的认
同感与自豪感，为传统文化的传承与
发展注入了新活力。

5 月 30 日，市第三实验幼儿园开
展“格桑花开六十载 粽香六一乐游
园”主题亲子游园活动，喜迎西藏自治
区成立 60 周年，欢庆六一国际儿童
节，传承端午民俗文化。

活动在庄严的升国旗仪式中拉开
帷幕，随后，活力四射的开场舞表演点
燃现场气氛，孩子们用灵动的舞姿展
现蓬勃朝气。活动设置游戏、美工、美
食三大主题区域。游戏区“赛龙舟”

“射粽子”“套玩具”等趣味项目，将传
统民俗与童趣玩法巧妙结合；美工区
石头画、喷画、手工创作等艺术体验，
激发创意灵感；美食区酸奶水果粽、饭
团、人参果拌饭等特色美食制作，让亲
子共同感受藏源风味与端午食俗的魅
力。

活动秉持“自主选择、快乐体验”
原则，幼儿可根据兴趣自由参与，幼儿
园还为每位幼儿送上节日小礼品。

图为乃东区“品味浓情端午 传承文明薪火”活动现场。

图为市实验幼儿园欢庆国际儿童节亲子游园活动现场。 拥青卓嘎 摄

我们的节日·端午

市二届人大常委会召开
第六十六次主任会议

王德文主持

本报讯（记者次旦卓嘎）近日，市
人大常委会主任王德文主持召开市二
届人大常委会第六十六次主任会议，传
达学习《西藏自治区民族团结进步模范
区创建条例》，研究关于对《中华人民共
和国乡村振兴促进法》和《西藏自治区
乡村振兴促进条例》执法检查报告的审
议意见以及《中华人民共和国国家安全
法》和《西藏自治区实施<中华人民共
和国国家安全法>办法》执法检查报告
的审议意见，研究市人大常委会关于对
市政府关于山南市国有自然资源资产
管理情况报告的审议意见，听取关于参
加全区人大农环资干部培训班学习情
况的报告。

市人大常委会副主任沈百存、翟坤
出席。

王德文强调，要树牢法治意识，坚
守法治原则，坚定不移走中国特色社会

主义法治道路，确保人大工作正确政治
方向，把立法法、监督法、选举法等法律
法规学深悟透，严格在法制框架内行使
各项职权，推动人大工作高质量发展。
要用好法定职能，坚持科学立法、民主
立法、依法立法，更好发挥人大在立法
工作中的主导作用，结合山南实际，切
实抓好我市地方性法规进入执法、融入
司法、列入普法工作，不断增强监督实
效，确保宪法和法律法规得到有效实
施，在法治轨道上进一步推动经济社会
发展行稳致远。要强化法治宣传，加强
对立法工作和法律法规实施的宣传解
读，弘扬法治精神，讲好法治故事，努力
做尊法学法守法用法的模范，在全社会
形成办事依法、遇事找法、解决问题用
法、化解矛盾靠法的良好法治环境，提
高社会治理法治化水平，使依法办事在
全社会蔚然成风。

我市开展“书香端午 传承文化”
文 化 馆 服 务 宣 传 周 活 动
本报讯（记者玉措）5月31日，由

市文化和旅游局主办，市群众艺术馆、
市图书馆承办的以“书香端午 传承文
化”为主题的文化馆服务宣传周活动
在神力时代广场开展。

活动以舞蹈《吉祥的雅砻》开场，
演员身着色彩鲜艳的传统服饰入场，
欢快的舞步引得群众连声叫好。随
后，男声独唱《扎西德勒》《青梅竹马》，
演唱者悠扬的歌声让人流连忘返，群
众纷纷拿出手机记录这精彩的时刻。
男女独唱、经典老歌联唱、传统舞蹈等
丰富多彩的节目轮番上演，让人目不
暇接，为市民献上了一场视听盛宴。

活动现场，设置了包粽子体验区，

文化旅游服务志愿者现场示范传统粽
子的包制方法，手把手教学。广大市
民群众都能参与其中亲手制作粽子，
感受传统美食制作的乐趣。制作完成
的粽子可现场蒸煮品尝或与家人共
享。

端午节知识有奖问答环节将整个
活动推向高潮。工作人员围绕端午节
历史、民俗、诗词等内容准备相关题
目，参与活动的市民群众随机从出题
箱抽题并现场作答，答对者将获得粽
子、香囊等小奖品，现场一片火热景
象。与此同时，工作人员还向市民群
众发放文化旅游相关政策法规、文旅
宣传资料及文创产品。

（上接第一版）做到顶层设计和问计于
民相统一。

会议强调，全市党委和政府办公厅
（室）系统要全面落实全国党委政府秘书
长会议部署和王君正书记批示精神，在
践行“两个维护”上走在前列、作表率，当
好排头兵。忠诚履职尽责，严格落实

“快、稳、严、准、细、实”的要求，高质量抓
好“三服务”工作。加强自身建设，坚定
不移全面从严治党，锤炼过硬作风，建设
让党放心、让人民满意的模范机关。

会议传达学习了中央、自治区有关
文件精神，听取了全市深入贯彻中央八
项规定精神学习教育开展情况汇报。
强调，要增强政治自觉、思想自觉、行动

自觉，锲而不舍落实中央八项规定及其
实施细则精神，坚持把学习贯穿始终，
全面深入查摆问题，全力抓好集中整
治，强化分类指导，注重建章立制，确保
学有质量、查有力度、改有成效，推进作
风建设常态化长效化。

会议要求，要全力抓好防汛工作，
强化责任落实，加强监测预警，持续开
展隐患排查整治，保证人民群众生命财
产安全。要把驻村工作摆在重要位置，
强化驻村工作队监督、管理、服务工
作。广大驻村干部要扎根基层、履职尽
责，严守工作纪律，着力解决群众急难
愁盼问题，当好群众的贴心人。会议还
研究了其他事项。

传达学习习近平总书记重要
讲话重要指示重要贺信精神


