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前言
实现人人充分享有人权，是人类社会的共

同追求，也是包括西藏各族人民在内的全体中
国人民的奋斗目标。

中国共产党和中国政府始终重视西藏工
作，不断丰富和发展治藏方略，采取切实有力举
措，发展经济，改善民生，增进人民福祉，促进民

族团结进步，充分保障西藏各族人民的基本权
利。

党的十八大以来，以习近平同志为核心的
党中央，坚持把尊重和保障人权作为新时代党
的治藏方略的重要内容，融入西藏工作的全过
程各方面，奉行以人民为中心的人权理念，坚持
以发展促人权，大力推进全过程人民民主，不断
加强人权法治保障，协调增进公民权利和政治
权利以及经济、社会、文化权利，努力促进人的
全面发展和各族人民共同富裕，推动西藏人权
事业取得全方位进步、历史性成就。

今天的西藏，政治安定、民族团结、经济发
展、社会和谐、宗教和顺、环境友好、人民安居乐
业，创造了雪域高原上的人权保障奇迹。

一、西藏人权事业波澜壮阔的发展历程
西藏人权事业的发展，与当代中国发展进

程相统一，是中国特色社会主义发展的必然结
果。以西藏和平解放为起点，中国共产党团结
带领西藏各族人民为争取人权、尊重人权、保障
人权、发展人权不懈努力，西藏人民的生存权、
发展权和其他各项基本权利保障不断向前推
进。

——和平解放奠定西藏人权事业发展根基
1951年和平解放之前的旧西藏，是世界上

侵犯人权最为严重的地区之一。广大农奴和奴
隶生命安全得不到保障，没有人身自由、财产自
由和思想自由，根本谈不上做人的权利。政教
合一的封建农奴制以及帝国主义侵略、奴役西
藏和煽动“西藏独立”的图谋与行径，使西藏人
民的生存权得不到保障，发展权难以实现。

政教合一的封建农奴制粗暴践踏人的尊
严，严重窒息社会生机和活力。占总人口95%
以上的农奴和奴隶一无所有，只能依附于农奴
主，无条件服从命令和要求。农奴主可以随意
买卖、转让、赠与、交换农奴和奴隶，也可以对他
们施加剜目、割舌、砍手、剁足等酷刑。农奴和
奴隶的生死、婚姻、迁徙等都受到农奴主的控
制，承受着沉重的赋税、劳役和高利贷盘剥，成
年累月辛勤劳动，却连温饱也得不到保障。

近代以来，英国两次武装入侵西藏，严重破
坏中国的主权和领土完整，践踏西藏人民的生
存权，损害西藏人民的经济社会等各项权利。
帝国主义势力一手炮制所谓“西藏独立”问题，
干涉中国内政，扶植西藏地方分裂势力，对抗中
央政府。历史证明，所谓“西藏独立”问题完全
是帝国主义侵略中国的产物。

1951年5月23日，中央人民政府和当时的
西藏地方政府全权代表在北京签订了《中央人

民政府和西藏地方政府关于和平解放西藏办法
的协议》（简称《十七条协议》），宣告西藏和平解
放，使西藏摆脱了帝国主义势力的侵略及其政
治、经济羁绊，有力维护了中国的国家主权、统
一和领土完整，为西藏与全国一起实现共同进
步和发展创造了基本前提，为西藏人权事业的
发展奠定了坚实基础。

——民主改革实现西藏各族人民当家作主
和平解放后，中央对西藏投入大量财力、物

力和人力支持，推动了西藏经济、社会、文化事
业发展。然而，西藏反动上层为了维护农奴主
阶级的既得利益和特权，根本反对改革，企图永
远保持封建农奴制，蓄意破坏《十七条协议》，策
划实施了一系列分裂祖国的活动，并于1959年
3月10日发动全面武装叛乱，图谋把西藏从祖
国分裂出去。为维护国家统一和西藏人民的根
本利益，中央人民政府采取果断措施，与西藏人
民一道坚决平息了叛乱，并进行了一场彻底摧
毁封建农奴制度的民主改革运动。

民主改革废除了政教合一制度，实现了政
教分离，西藏社会制度发生了根本性变化；废除
了生产资料封建领主所有制，确立了农牧民个
体所有制；废除了对“三大领主”的人身依附，农
奴和奴隶获得人身自由和法律上的平等地位。
随后西藏各地开展普选，选举产生了基层各级
权力机关和政府，广大农奴和奴隶彻底改变了
昔日“会说话的工具”的地位，第一次获得了当
家作主的民主权利，成为新西藏的主人。1965
年9月，西藏自治区成立，西藏实现从政教合一
的封建农奴制转向人民民主的社会主义制度的
历史性跨越，开始全面实行民族区域自治制
度， （下转第三版）

新时代西藏人权事业的发展与进步
中华人民共和国国务院新闻办公室
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新华社北京3月31日电 4月1日
出版的第7期《求是》杂志将发表中共
中央总书记、国家主席、中央军委主席
习近平的重要文章《朝着建成科技强
国的宏伟目标奋勇前进》。

文章强调，科技兴则民族兴，科技
强则国家强。党的十八大以来，党中
央深入推动实施创新驱动发展战略，
提出加快建设创新型国家的战略任
务，确立2035年建成科技强国的奋斗
目标，不断深化科技体制改革，充分激
发科技人员积极性、主动性、创造性，

有力推进科技自立自强，我国科技事
业取得历史性成就、发生历史性变革。

文章指出，在新时代科技事业发
展实践中，我们不断深化规律性认识，
积累了许多重要经验。主要是：坚持
党的全面领导，坚持走中国特色自主
创新道路，坚持创新引领发展，坚持

“四个面向”的战略导向，坚持以深化
改革激发创新活力，坚持推动教育科
技人才良性循环，坚持培育创新文化，
坚持科技开放合作造福人类。这些经
验弥足珍贵，必须长期坚持并在实践

中不断丰富发展。
文章指出，中国式现代化要靠科

技现代化作支撑，实现高质量发展要
靠科技创新培育新动能。必须充分认
识科技的战略先导地位和根本支撑作
用，锚定2035年建成科技强国的战略
目标，加强顶层设计和统筹谋划，加快
实现高水平科技自立自强。我们要建
成的科技强国，必须具备以下基本要
素：一是拥有强大的基础研究和原始
创新能力，持续产出重大原创性、颠覆
性科技成果。 （下转第四版A）

《求是》杂志发表习近平总书记重要文章

朝着建成科技强国的宏伟目标奋勇前进

“新时代西藏人权事业取得的历史性成就，是沿
着中国人权发展道路在雪域高原书写的壮丽华章”。

在西藏民主改革66周年之际，国务院新闻办发布
《新时代西藏人权事业的发展与进步》白皮书，以大量
事实和翔实数据全面介绍西藏人权事业取得的成就
和进步，有力驳斥国际反华势力散布的种种谎言，指
出“中国共产党和中国政府保障西藏各族人民充分享
有人权的信心与举措，不会为任何势力所阻挠和迟
滞”。

实现人人充分享有人权，是包括西藏各族人民在
内的全体中国人民的奋斗目标。新时代西藏人权事
业全面发展的新篇章，镌刻下中国共产党的不懈追求
和勇毅担当。

看政治权利，90%以上的选民参加县、乡直接选
举，790个“人大代表之家”等搭建人民群众反映社情
民意的有效平台，全面发展全过程人民民主，让西藏
各族人民不仅“翻身做自己的主人”，更“当家做国家
的主人”；

看经济权利，从62.8万建档立卡贫困人口全部脱
贫，到居民人均可支配收入超过3万元，再到人均预期
寿命由2010年的68.17岁提高到2024年的72.5岁，坚
持以发展促人权，实现“短短几十年，跨越上千年”的
沧桑巨变；

看文化权利，投入大量资金用于非物质文化遗产
保护和传承，五级公共文化设施网络基本形成，累计
出版藏文图书 4685 万册，不断提升公共文化服务质
量，西藏文化建设实现了前所未有的繁荣与发展；

…………
新时代雪域高原上的人权保障奇迹，是在以习近

平同志为核心的党中央坚强领导下取得的，充分证明
新时代党的治藏方略是做好西藏工作的根本遵循，充
分彰显中国的人权发展道路顺应时代潮流、适合本国
国情，是一条成功的人权发展道路。

习近平总书记强调：“人民幸福是最大的人权，发
展是实现人民幸福的关键。”西藏人民生活得是否幸
福，西藏人民最有发言权。西藏各族人民脸上洋溢的幸福笑容，是最有力
的说明。

得益于生态保护搬迁和易地扶贫搬迁等重点工程，居住在海拔4900
米的37户143名日喀则市吉角村民，告别了“高苦难”，迁入新家园；在全
国率先实行城乡15年公费教育和农牧民子女“三包”教育政策，那曲市中
石化小学的孩子们吃得饱、住得好、穿得暖；形成覆盖各级的城乡医疗服
务网络，山南市玉麦乡基本做到了小病不出乡，农牧民家门口就医、方便
又放心……一桩桩一件件，见证民生温度、厚植发展底色、提升幸福指数。

正是因为始终坚持以人民为中心的人权理念，走中国特色、西藏特点
的发展路子，把保障西藏人民的生存权、实现西藏人民的发展权作为第一
要务，坚持以安全守护人权、依法保障人权，各项人权保障水平获得全方
位提升。

今年1月，西藏定日县发生6.8级地震。习近平总书记深切牵挂受灾
群众，第一时间作出重要指示。部队、应急、消防、公安及社会各方救援力
量紧急集结，救灾物资迅速送到灾区群众手上。3月3日，8个整村推进村
庄灾后恢复重建项目启动。

实践充分表明，西藏的人权保障和发展成就，是党和人民一道拼、一
道干出来的，是西藏各族干部群众团结一心、艰苦奋斗开创的。这样的成
就来之不易、震撼人心，也是任何势力都无法抹杀的、任何谎言都无法遮
蔽的。

当前，中国式现代化建设呈现出无比光明的前景，西藏各族人民正在
新时代人权保障康庄大道上阔步前行。有中国共产党的坚强领导，有亿
万人民的众志成城、实干奋斗，任何艰难险阻都挡不住中国人民追求美好
生活的前进步伐，我们一定能续写雪域高原人权保障新篇章。

新华社北京3月31日电 中共中央
政治局3月31日召开会议，审议《生态
环境保护督察工作条例》《关于二十届
中央第四轮巡视情况的综合报告》。中
共中央总书记习近平主持会议。

会议指出，中央生态环境保护督察
是党中央推进生态文明建设的一项重
大举措，从压实各级领导干部生态环境
保护政治责任入手，严肃查处一批破坏
生态环境的重大典型案件，推动解决一
批人民群众反映强烈的突出环境问题，
取得良好效果。

会议强调，要坚持和加强党对生态

环境保护督察工作的领导，继续发挥督
察利剑作用，进一步压实各地区各部门
抓好美丽中国建设的政治责任。要牢
牢牵住责任制这个“牛鼻子”，强化大局
意识，保持严的基调，敢于动真碰硬，持
续发现问题，认真解决问题，提高对党
中央生态文明建设决策部署的执行
力。要强化督察队伍建设，加强规范管
理，严明作风纪律。

会议指出，中央巡视组对部分中央
和国家机关单位开展巡视，发现一些问
题，要严肃认真抓好整改。要提高政治
站位，扎实履行党中央赋予的职责使

命，以实际行动做到“两个维护”。要强
化政治担当，坚持守正创新，加强顶层
设计、总体谋划，坚决推进各项改革任
务落实。要加强领导班子建设，着力解
决乱作为、不作为、不敢为、不善为问
题，推进领导干部能上能下常态化。要
认真履行管党治党政治责任，坚持高标
准、严要求，持之以恒正风肃纪反腐，建
设风清气正的政治机关。

会议强调，2025年是推进巡视全覆
盖的关键一年，要以习近平新时代中国
特色社会主义思想为指导，全面贯彻落
实党的二十大和二十届二中、三中全会

精神，持续推动巡视工作高质量发展。
要坚持围绕中心、服务大局，深化政治巡
视，把党中央各项决策部署落实情况作
为监督重点，为推进中国式现代化提供
有力保障。要坚持问题导向、严的基调，
盯住重点问题、重点领域、重点对象，加
强对“一把手”和领导班子的监督。要坚
持系统观念、发挥综合监督作用，加强巡
视与其他监督贯通协调，形成工作合
力。要坚持实事求是、依规依纪依法，准
确把握政策，如实反映问题，强化纪律意
识和法治意识，严格内部管理监督。

会议还研究了其他事项。

中共中央政治局召开会议
审议《生态环境保护督察工作条例》《关于二十届中央第四轮巡视

情况的综合报告》
中共中央总书记习近平主持会议
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人民日报评论

本报讯（记者邓烨炜）近日，市委书
记李富忠对全市组织工作作出批示。

李富忠指出，2024 年，全市各级党
委（党组）及其组织部门坚持以习近平新
时代中国特色社会主义思想为指导，深
入学习贯彻习近平总书记关于党的建设
的重要思想、关于党的自我革命的重要
思想、关于西藏工作的重要指示和新时
代党的治藏方略，扎实组织开展党纪学
习教育，圆满完成市县机构改革任务，统
筹做好理论武装、选贤任能、强基固本、
育才聚才等工作，为进一步全面深化改
革、推进中国式现代化山南实践作出了

积极贡献。
李富忠指出，2025年是“十四五”规

划收官之年，也是西藏自治区成立 60
周年。全市各级组织部门要深入学习
贯彻习近平新时代中国特色社会主义
思想，全面贯彻党的二十大和二十届二
中、三中全会精神，深刻领悟“两个确
立”的决定性意义，增强“四个意识”、坚
定“四个自信”、做到“两个维护”，按照
党中央、区党委部署要求，贯彻落实好
新时代党的建设总要求、新时代党的组
织路线和全国、全区组织部长会议精
神， （下转第四版C）

本报讯（记者贾立军）近日，市委
书记李富忠主持召开市委审计委员会
会议，听取2024年度市委审计委员会工
作情况汇报，审议通过市委审计委员会
2025年度工作要点和工作计划，研究部
署审计工作。

市领导王德文、巴珠、王云清、丹

增、李亚祥、扎西平措、冯小义、潘刚平、
刘圣育、张维等参加。

李富忠指出，过去一年，全市各级
审计机关深入学习贯彻习近平总书记
关于审计工作的重要指示精神，认真贯
彻落实党中央决策部署和区党委工作
要求，聚焦市委中心工作，加强审计工

作统筹，优化审计资源，在推进高质量
发展、促进改革开放、规范权力运行等
方面发挥了重要作用，为山南经济社会
高质量发展提供了有力保障。

李富忠强调，全市各级审计机关要
坚持以习近平总书记关于审计工作的
重要指示精神统揽审计工作，牢固树立

“为民而审、为国而计”的理念，坚持政
治引领，把牢审计机关政治属性，坚持
审计监督的正确方向，坚决落实“如臂
使指、如影随形、如雷贯耳”的总要求，
将党的全面领导贯穿审计工作全过程、
各方面，忠诚履职，主动担当，善于作
为， （下转第四版B）

李富忠主持召开市委审计委员会会议强调

不断提高审计监督质效 以高质量审计监督护航经济社会高质量发展

全市组织部长会议召开
李富忠作批示

本报讯（记者罗丽）3月28日，市
委副书记、市长桑珠次仁主持召开市
政府党组（扩大）会议，学习贯彻中央、
区党委和市委党的建设工作领导小组
会议精神，审议《中共山南市政府党组
开展深入贯彻中央八项规定精神学习
教育实施方案》，研究部署市政府党组
深入贯彻中央八项规定精神学习教育
工作。

市领导王云清、白云峰、张维、杨

红兵、江嘎、次仁、平措出席。
桑珠次仁指出，党的十八大以来，

习近平总书记高度重视作风建设，从
制定和落实八项规定开局破题，持之
以恒纠治“四风”，推动党风政风焕然
一新、社风民风持续向好。此次在全
党开展深入贯彻中央八项规定精神学
习教育，既是践行以人民为中心的发
展思想、巩固党的执政基础的重要抓
手， （下转第二版）

桑珠次仁主持召开市政府党组（扩大）会议

研究部署深入贯彻中央
八项规定精神学习教育工作


