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西藏日报社论

同志们、朋友们：
大家好！今天，我们满怀欣喜之情，庆祝第17个

西藏百万农奴解放纪念日。回望66年前那个划破黑
暗的黎明，民主改革如春雷般唤醒了雪域高原，百万
农奴挣脱了千年枷锁，获得了人身自由，成为国家、社
会和自己命运的主人。这不仅是西藏社会发展与人
权进步的重大历史事件，更是人类文明史和世界人权
史上的巨大飞跃。

66年前，占西藏人口95%的农奴和奴隶被“三大领
主”视为“会说话的牲口”。在拉萨街头，每八个人中
就有一名乞丐；在藏北草原，交不起“人头税”的牧民
被砍断手脚，只能爬行求生。农奴们世代背负着“永
远还不清”的债务，领主账本上的一个手印，就能让一
家人沦为奴隶。西藏民主改革彻底粉碎奴役西藏人
民上千年的政教合一封建农奴制度，百万农奴毅然决
然地告别黑暗残酷的旧社会，昂扬阔步迈向社会主义
的康庄大道。在祖国温暖的大家庭中，在党中央的亲
切关怀和全国人民的大力支援下，短短几十年跨越上
千年，西藏沧桑巨变、换了人间，创造了举世瞩目的发
展奇迹。西藏地区生产总值由1959年的1.74亿元增
长到 2024 年的 2764.94 亿元，全区人口从 1959 年的
122.8万人增加到2024年的370万人，人均预期寿命从
35.5岁提高到72.5岁。新旧西藏对比昭示着一个伟大
真理：没有中国共产党就没有社会主义新西藏，就没
有西藏各族人民今天的幸福生活。我们要不忘来时
路，走好前行路，深刻懂得惠从何来、恩向谁报、心跟
谁走的道理，坚定不移听党话、感党恩、跟党走。

同志们，朋友们！习近平总书记深情关心西藏各
族人民，三次亲临雪域高原，两次主持召开中央西藏
工作座谈会，为西藏工作把舵定向，擘画新时代党的
治藏方略，规划实施一大批国家重大项目，制定惠及
各族人民的一系列政策举措，解决了许多长期想解决
而没有解决的难题，办成了许多过去想办而没有办成
的大事，推动西藏各项事业取得全方位进步、历史性
成就。以王君正书记为班长的十届自治区党委团结
带领全区各族人民，聚焦稳定、发展、生态、强边“四件
大事”，聚力创建全国民族团结进步模范区、高原经济
高质量发展先行区、国家生态文明高地、国家固边兴
边富民行动示范区“四个创建”，主要经济指标增速位
居全国前列，新时代西藏长治久安和高质量发展行稳
致远。现在的西藏，城乡建设日新月异，水电路讯网
设施完善，公路通车里程突破12.49万公里，民航干支
连接，铁路干线贯通，“五城三小时经济圈”综合立体
交通网络全面建成，5G信号点亮海拔5200米的村庄，
在全国率先建立了从学前到高中的15年公费教育体
系，远程医疗服务覆盖到每一个乡镇卫生院，2024年
城乡居民人均可支配收入分别达到 55444 元、21578
元，汽车摩托车、手机电视机、冰箱洗衣机以及电动酥
油机等应有尽有、琳琅满目，社会保障体系不断健全，
高原和美乡村建设稳步推进，生态文明高地建设成效
明显，边境地区基础设施和公共服务持续改善，春晚
拉萨分会场向世界展示西藏崭新风貌、独特魅力，各
族群众获得感成色更足、幸福感更可持续、安全感更
有保障。

1月7日突发定日6.8级地震，牵动着全国人民的心，习近平总书记第一时间
作出重要指示，主持召开中央政治局常务委员会会议研究部署抗震救灾工作，人
民子弟兵闻令而动，全国各地争相驰援，凝聚起守望相助、共渡难关的强大合力，
谱写了中华民族一家亲的动人诗篇，彰显了社会主义大家庭的无比温暖。

不忘初心，方得始终。我们一定要牢记领袖嘱托，忠诚拥护“两个确立”、忠
实践行“两个维护”，坚定不移沿着习近平总书记指引的方向前进，坚持“三个赋予
一个有利于”总要求，切实把习近平总书记的亲切关怀和殷切期望转化为对党忠
诚的根本政治担当。一定要矢志感恩奋进，聚焦“四件大事”聚力“四个创建”，改进
作风、狠抓落实，马上就办、真抓实干，高质量完成“十四五”规划目标任务，为实现

“十五五”良好开局打牢基础。一定要坚决反对分裂，牢固树立“国家意识、公民
意识、法治意识”，充分认识“团结稳定是福，分裂动乱是祸”的道理，旗帜鲜明同
达赖集团作斗争，争做神圣国土守护者、幸福家园建设者。 （下转第三版D）
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山河焕彩承薪火，砥砺前行启新
篇。在全区上下深入贯彻落实习近平
总书记在全国两会期间重要讲话和全
国两会精神，持续聚焦“四件大事”聚
力“四个创建”，奋力推进长治久安和
高质量发展之际，我们迎来了第17个
西藏百万农奴解放纪念日。

历史不会忘记，人民不会忘记。

66年前，中国共产党领导西藏各族人
民实行民主改革，彻底摧毁了黑暗腐
朽落后的封建农奴制，百万农奴翻身
解放，成为国家、社会和自己命运的主
人。这场西藏历史上最广泛、最深刻、
最伟大的社会变革，犹如磅礴的日出，
一扫旧西藏的沉沉黑暗，照亮了社会
主义新西藏的壮阔征程，西藏社会实
现了由封建农奴制度向社会主义制度
的历史性飞跃，西藏发展实现了由贫
穷落后向文明进步的伟大跨越。这不
仅是西藏社会发展与人权进步的重大

历史事件，更是人类文明史和世界人
权史上的巨大飞跃。

历程，波澜壮阔；成就，震古烁
今。66载栉风沐雨，西藏地区生产总
值由 1959 年的 1.74 亿元增长到 2024
年的 2764.94 亿元，全区人口从 1959
年的 122.8 万人增加到 2024 年的 370
万人，人均预期寿命从35.5岁提高到
72.5岁。66载团结奋进，西藏各族人
民始终沿着党指引的正确方向奋勇向
前，描绘出百折不挠、勇毅笃行的历史
画卷， （下转第三版A）

巨变铸就丰碑 奋进书写新篇
——纪念西藏百万农奴解放66周年

本报讯 （记者贾立军）近日，市
委书记、市委全面深化改革委员会主
任李富忠主持召开市委全面深化改
革委员会会议，传达学习习近平总书
记关于全面深化改革的重要论述和
自治区党委全面深化改革委员会会
议精神，审议《中共山南市委全面深
化改革委员会 2025 年工作要点》，安
排部署全面深化改革工作。

市领导王德文、巴珠、王云清、丹
增、李亚祥、扎西平措、冯小义、潘刚
平、刘圣育、张维等参加。

李富忠指出，过去一年，全市上
下深入学习贯彻习近平总书记关于
全面深化改革的一系列新思想新观
点新论断，贯彻落实区党委十届六
次全会和王君正书记关于抓好全面
深化改革工作的讲话指示精神，紧
扣党中央和区党委明确的改革事
项，紧扣社会治理、经济建设、民生
改善、生态环境、边境治理、党的建
设等领域，持续深化改革力度，勇于
创新、担当作为，改革的力度持续加
大，改革的成效不断凸显，为山南长

治久安和高质量发展提供了强大动
力和制度保障。

李富忠强调，要提高政治站位，
认真贯彻落实党中央、区党委关于全
面深化改革的决策部署，以经济体制
改革为牵引，坚持把“四件大事”作为
深化改革的中心任务，抓紧抓实深化
改革工作，持续加大改革落实力度，
逐一研究、逐项推动，确保各项改革
任务落实落地。要强化改革意识，继
续总结经验、发扬成绩，紧紧围绕我
市重大改革任务，聚焦重点领域、重

点任务，全局谋划、深入推进，以钉钉
子的精神狠抓改革落实。要聚焦重
点领域攻坚突破，敢涉深水区、敢啃
硬骨头，勇于直面矛盾、敢于动真碰
硬，改进作风、狠抓落实，持之以恒推
动重大改革取得实效。

李富忠强调，要加强组织领导，
树牢“一盘棋”思想，建立健全责任明
晰、链条完整、环环相扣的改革推进
机制，压实工作责任，强化督促考核，
及时总结提炼改革好经验好做法，切
实让制度成果转化为发展动能。

李富忠主持召开市委全面深化改革委员会会议时强调

要敢于动真碰硬 统筹谋划推进各项改革任务取得实效
王德文巴珠王云清等参加

建设美丽幸福西藏 共圆伟大复兴梦想

纪念西藏民主改革66周年宣传标语

本报讯（记者贾立军 白玛论珠
洛桑贡布）铭记苦难历史、感恩伟大时
代、汲取前进力量。3月28日上午，我
市举行“升国旗、唱国歌”仪式，纪念西
藏百万农奴解放66周年。

市委书记李富忠，市领导桑珠次
仁、巴珠、王云清、白云峰、焦扬、丹增、
李亚祥、扎西平措、张维等出席。市委
常委、宣传部部长潘刚平致辞。

10时整，升旗仪式正式开始。国
旗护卫队官兵护卫着五星红旗，迈着

坚定有力的步伐行进至升旗台。伴
随着雄壮的《义勇军进行曲》，各族各
界代表庄严肃立、齐声高唱中华人民
共和国国歌，鲜艳的五星红旗冉冉升
起，在场人员肃穆而立，向国旗行注
目礼。

致辞说，66 年来，雅砻大地 35 万
各族群众，沐浴着党的政策的阳光雨
露，沿着中国特色社会主义的康庄大
道，积极投身社会主义现代化建设，呈
现出经济发展、民生改善、生态良好、

民族团结、宗教和睦、文化繁荣、边防
巩固、社会和谐的生动局面，谱写了新
时代“党的光辉照边疆、边疆人民心向
党”的生动篇章，这是党中央、国务院
亲切关怀的结果，是自治区党委、政府
坚强领导的结果，是三省一公司无私
援助的结果，是各族干部群众团结奋
斗的结果。

行程万里，不忘来路；饮水思源，感
恩奋进。致辞强调，今年是“十四五”规
划的收官之年，也是进一步全面深化

改革的重要一年，更是西藏自治区成
立60周年的大庆之年，让我们更加紧
密地团结在以习近平同志为核心的党
中央周围，深入贯彻落实党的二十届二
中、三中全会精神，特别是习近平总书
记关于西藏工作的重要指示和新时代
党的治藏方略，聚焦“四件大事”聚力

“四个创建”和“山南要走在全区前列”，
以更加饱满的热情、更加昂扬的斗志、
更加务实的作风，立足新起点、抢抓新
机遇、谋求新发展， （下转第三版C）

我市举行纪念西藏百万农奴解放66周年“升国旗、唱国歌”仪式
李富忠桑珠次仁巴珠王云清白云峰等出席

西藏日报拉萨 3 月 28 日讯 （记
者 刘文涛 张尚华 张黎黎）28 日上
午，纪念西藏百万农奴解放 66 周年

“升国旗 唱国歌”仪式在拉萨举行。
自治区党委书记、西藏军区党委第一

书记王君正等领导与各族各界代表一
同参加。

严金海、嘎玛泽登、袁红刚、汪海
洲、赖蛟、肖友才、龚会才、旦巴、姜文
鹏参加。

高原三月，春风送暖，草木新绿。
布达拉宫广场上，用绢花制作摆放的

“3·28 西藏翻身农奴的节日”字样格
外醒目，各族各界代表整齐肃立、神情
庄重。10 时整，“升国旗 唱国歌”仪

式正式开始。一队英姿飒爽的礼兵迈
着铿锵有力的步伐，庄严地护卫国旗
走向升旗台。现场奏响雄壮的《义勇
军进行曲》，大家齐声高唱国歌，升旗
手迎风振臂，鲜艳夺目的五星红旗冉
冉升起。

66年来，在党中央坚强领导和全
国人民无私支援下，西藏各族人民团
结一心、开拓进取，将贫困落后的旧西
藏建设成了政治安定、社会稳定、经济
发展、民族团结、宗教和睦、生态良好、
边防巩固、人民安居乐业的社会主义
现代化新西藏。党的十八大以来，以
习近平同志为核心的党中央高度重视
西藏工作，习近平总书记亲临西藏视
察指导，多次作出重要指示批示，确立
了新时代党的治藏方略，明确了“稳
定、发展、生态、强边”四件大事，为做
好西藏工作指明了前进方向、提供了
根本遵循。自治区党委深入贯彻落实
习近平总书记关于西藏工作的重要指
示和新时代党的治藏方略，团结带领
全区各族干部群众求真务实、真抓实
干，推动长治久安和高质量发展不断
取得新成效。今天的西藏，社会稳定
的基础不断打牢，经济高质量发展成
效不断显现，国家生态安全屏障不断
筑牢，城乡面貌发生深刻变化，民生保
障扎实有力，边境地区基础设施和公
共服务持续改善，干部队伍建设水平
不断提高， （下转第三版B）

纪念西藏百万农奴解放六十六周年
“升国旗 唱国歌”仪式在拉萨举行

王君正严金海嘎玛泽登等参加

3月28日上午，纪念西藏百万农奴解放66周年“升国旗 唱国歌”仪式在拉萨举行。自治区党委书记、西藏军区党委第
一书记王君正等领导与各族各界代表一同参加。 西藏日报记者 李洲 摄

本报讯（记者罗丽）3月28日，市
委副书记、市长桑珠次仁主持召开市政
府党组（扩大）会议，传达学习习近平总
书记近期系列重要讲话精神和全国两
会精神，安排部署贯彻落实工作。

市领导王云清、白云峰、张维、杨红
兵、江嘎、次仁、平措出席。

桑珠次仁指出，近期特别是全国两
会期间，习近平总书记发表一系列重要
讲话，饱含真知灼见、富有指导意义，为
推动高质量发展提供了思想指引和行
动指南。今年的全国两会是在“十四
五”规划收官和“十五五”规划谋篇布局
关键时期召开的一次十分重要会议。
政府系统各级各部门要深学细悟习近
平总书记重要讲话精神和全国两会精
神，自觉把思想和行动统一到党中央决
策部署上来，统一到区党委、市委工作
要求上来，进一步坚定发展信心、把准
正确方向，结合政府工作实际抓好贯彻

落实。
桑珠次仁强调，要更加深刻领悟

“两个确立”的决定性意义。事实证明，
习近平总书记掌舵领航是应对风险挑
战的最大确定性、最大底气、最大保
证。我们要进一步提高政治站位，强化
政治意识，更加坚定坚决维护“两个确
立”，使之成为政府系统党员领导干部
鲜明的政治品格和政治本色。要更加
深刻感悟人民代表大会制度的优越
性。全国两会期间，代表委员共商国
是，讲好西藏故事、反映人民心声，彰显
了这一制度在维护稳定发展、凝聚社会
共识方面的巨大作用。我们要深刻认
识人民代表大会制度的显著政治优势，
坚定不移走中国特色社会主义政治发
展道路，为推进中国式现代化建设提供
坚强制度保障。要更加深刻感悟高质
量发展是建设社会主义现代化国家的
首要任务。 （下转第三版E）

桑 珠 次 仁 主 持 召 开
市政府党组（扩大）会议

王云清白云峰等出席


