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党的二十大强调，要“弘扬以伟
大建党精神为源头的共产党人精神
谱系”，指明了新时代构筑共产党人
精神特质、彰显政党形象的重要途
径。“两路”精神作为共产党人精神谱
系的重要组成部分，起源于青藏、川
藏公路的修筑和养护的具体实践。
2014年8月，习近平总书记将“两路”
精神概括为“一不怕苦、二不怕死，顽
强拼搏、甘当路石，军民一家、民族团
结”，为深入理解“两路”精神提供了
根本遵循。在青藏、川藏公路建成通
车70周年之际，科学阐释“两路”精神
的深刻内涵和时代价值，对研究新时
代新征程继续传承和发展“两路”精
神，建设社会主义现代化新西藏，实
现中华民族伟大复兴具有极其重要
的现实意义。

一、“两路”精神是革命英雄主义
和革命乐观主义的集中体现

“两路”精神是中国共产党领导
下的广大军民在修建川藏公路和青
藏公路过程中形成的优良精神品质，
源于特殊历史时期和有着“生命禁
区”之称的特殊地域环境，融合了马
克思主义理论、中华优秀传统文化和
筑路守路养路的具体实践。

上个世纪50年代，在党中央毛主
席“一面进军、一面修路”的号召下，
十八军将士面对恶劣的自然环境和
脆弱的补给条件，第一次喊出“一不
怕苦、二不怕死”的口号。1980 年 12
月，邓小平在中共中央工作会议上将
其作为必须要发扬的五种革命精神
之一，充分肯定了这种这种不畏艰苦
困难，不惧牺牲挑战的大无畏精神。
在川藏、青藏公路修筑的具体实践
中，筑路者们身处青藏高原，面临着
平均海拔4000米以上的世界屋脊，高
寒缺氧、恶劣的自然环境，但他们没
有退缩，而是勇往直前，克服重重困
难，展现了“缺氧不缺精神、艰苦不怕
吃苦、海拔高境界更高”的勇气和毅
力，革命英雄主义精神得到了充分的
体现。

在筑路英雄们看来，青藏、川藏
公路的修筑，是为了巩固国防、维护
祖国统一，是为了解放各兄弟民族的
崇高革命理想，手中的铁锤、钢钎、麻
绳就是他们的武器，他们不畏艰险，
不怕牺牲，用生命和热血铸就了“两
路”的贯通，为西藏地区的社会经济
发展做出了巨大贡献。据统计，总长

4360公里的青、藏川藏公路修筑过程
中，先后有 3000 多名英烈捐躯高原，
用“不怕苦、不怕死”的大无畏英雄气
质，成为了激励筑路军民攻坚克难，
夺取伟大胜利的强大精神力量。

在“两路”精神的形成和发展中，
筑路军民展现出的积极向上、乐观向
前的精神风貌，充分体现了革命乐观
主义的精神特质。首先，“两路”精神
的形成和发展是在极其艰苦的条件
下进行的。当时的西藏，自然环境恶
劣，交通不便，人民生活水平低下。
然而在这样的环境下，广大筑路者不
畏艰难，不怕困苦，迎难而上，面对严
峻的自然环境，顶严寒、战酷暑、抗缺
氧，始终保持高昂的士气。将崇高理
想信念和艰苦复杂的筑路使命联系
在一起，展现出了对理想信念的忠贞
以及敢于“硬骨头”的斗争精神，在与
艰苦困难抗争中彰显了“敢叫日月换
新颜”的革命乐观主义精神。

二、“两路”精神彰显了共产党人
坚韧不拔、敢为人先、甘于奉献的崇
高品质

“两路”精神是中国共产党领导
下的筑路者们，在面临崇山峻岭、高
寒缺氧、工具简陋等极端艰苦的环境
下，展现出的坚韧不拔、英勇斗争、敢
为人先、甘于奉献的崇高品质，是我
们党的宝贵精神财富。

坚韧不拔的品质在“两路”精神
中的体现主要表现在对困难的克服
和挑战的接受上。面对崇山峻岭、高
寒缺氧、工具简陋等困难，筑路军民
们没有退缩，而是选择了勇敢地面对
和克服。以“缺氧不缺精神、艰苦不
怕吃苦、海拔高境界更高”的勇气和
毅力，扎根雪域高原，不畏艰难险阻，
打通一个又一个生命的禁区，以坚忍
不拔的精神，创造了“让高山低头，叫
河水让路”的筑路奇迹。在“两路”精
神的指引下，筑路者们展现出了对崇
高理想的坚定追求和执着坚持，以

“为了帮助各兄弟民族，不怕困难，努
力筑路”的初心，一边进军一边修路，
顶风雪、冒严寒、抗缺氧，克粮荒、战
顽敌、斗反叛，克服了重重困难，最终
实现了川藏、青藏公路的贯通，为西
藏的社会经济发展做出了巨大贡献。

敢为人先的品质是“两路”建设
者们在面对恶劣自然环境、技术难题
和生命威胁时展现出的坚定决心和
无畏精神。在“两路”建设初期，自然

环境恶劣，物质条件极差，生活条件
艰苦，由于设备和技术的限制，许多
看似难以解决的困难摆在了建设者
们面前。筑路军民为了保证施工进
度，勇敢地面对挑战，积极寻找新的
解决方案，与技术人员一起研究问
题，发动群众智慧和力量，以顽强的
毅力，克服了重重困难，找到了许多
有效的施工方法，如“肩上斜面倒土
法”“脚踏双面锤石机”“双引线放炮
法”等。这些创新方法不仅提高了工
作效率，也大大降低了施工风险。

三、“两路”精神展现了各民族水
乳交融、血肉相连、团结互助社会主
义民族关系

川藏、青藏公路的建设，不仅为
西藏带来了先进的科学文化和现代
生活方式，更为西藏的经济社会发展
奠定了基础。在这条公路的修建过
程中，各民族群众团结协作，共同克
服了种种困难，体现了“两路”精神中
的各民族水乳交融的精神特质，展现
了各民族水乳交融、血肉相连、团结
互助的社会主义民族关系。这种民
族关系，是我们国家长治久安的重要
保证，是社会主义核心价值观的重要
体现。

在修建川藏、青藏公路穿越多个
少数民族聚居区，面对少数民族群众
朴素的山水自然观念，各民族群众不
仅要克服地理上的障碍，还要面对文
化上的差异。公路修筑过程中各民
族群众相互尊重，相互理解，相互支
持，他们尊重彼此的文化，理解彼此
的需求，支持彼此的工作，团结奋斗、
攻坚克难，各民族群众相互学习，相
互借鉴。在公路修建过程中，各民族
群众不仅要克服地理上的障碍，还要
学习彼此的技术和管理经验。他们
相互学习，相互借鉴，共同提高了工
作效率。这种相互学习、相互借鉴的
精神，体现了各民族群众之间的团结
协作，相互尊重、理解、支持，各民族
群众之间水乳交融的关系。

“两路”精神中的各民族血肉相
连的精神特质，是我国社会主义民族
关系的重要体现，对于推动铸牢以中
华民族共同体意识为主线，加强和改
进新时代民族工作，加快民族地区经
济社会发展具有重要意义。在新的
历史时期，我们要深入挖掘“两路”精
神中的各民族血肉相连的精神，弘扬
和发展这种精神，推动中国特色社会

主义事业发展取得新的伟大成就。
四、传承弘扬“两路”精神，努力

建设社会主义现代化新西藏
川藏、青藏公路的顺利通车，结

束了西藏没有现代公路的历史，展现
了“两路精神”的顽强拼搏和甘当路
石的精神风貌。这种精神不仅体现
了对祖国事业和国家边疆稳定的坚
定与忠诚，也体现了敢于担当、淡泊
名利、无私奉献的高尚品质。在新时
代背景下，继续赓续和发展“两路”精
神，对于建设社会主义现代化新西藏
具有重要的意义。

首先，“两路精神”是中国共产党
在经略西藏，建设社会主义新西藏的
实践中发展起来的伟大建党精神的
具体体现。这种精神凝聚了西藏各
族人民的奋斗力量，鲜明地展示了党
的为民情怀和一心为民的宗旨意识，
充分体现了党的先进性和纯洁性，为
社会主义现代化新西藏的建设提供
了强大的精神动力。

其次，“两路精神”所体现的顽强
拼搏和甘当路石的精神风貌，体现了
共产党人对国家事业的高度责任感
和使命感，体现了对人民的深情厚谊
和无私奉献，蕴含着坚忍不拔、英勇
斗争的扎实优良作风，是激励西藏干
部群众砥砺前行的永恒动力。

最后，“两路精神”所体现的团结
协作、共同发展的精神风貌，融合了
优秀传统文化的内容，具有极强的生
命力。充分体现了中华民族同根同
源的文化自觉，增进了各民族对多元
一体的中华民族的认同，成为推动铸
牢中华民族共同体意识不断发展的
精神基因。

“两路”精神是中国共产党人在
革命实践和社会主义民族关系中形
成的精神特质，它体现了中国共产党
人为促进中华民族繁荣富强、促进包
括藏族人民在内的全国各族人民生
活幸福的不懈努力。回顾西藏 70 年
来的发展历程，我们不难发现，“两
路”精神具有鲜明的政治性、科学性、
宗旨性。修筑“两路”的最本质的出
发点是要巩固国家边防安全，改善人
民落后的生产生活状态，始终蕴含着
各民族共同团结共同奋斗共同进步
的理念，在新时代依然具有重要的指
导意义，值得我们继续弘扬和传承。

（作者系山南市委党校理研室主
任、讲师）

“两路”精神的精神特质和赓续发展
李园

一、环境影响报告书征求意见稿
全文的查阅方式和途径

公众可通过下方链接查看项目
环境影响报告书征求意见稿的全文，
如需查阅纸质报告书可至日喀则市
桑珠孜区后藏庄园 A 区 5 栋 4 单元
701，联系方式：0892-8834110。

二、征求意见的公众范围
本次公众参与调查征求意见范

围主要为山南市桑日县程巴村提灌
站工程影响范围的单位及个人。

三、公众参与意见表下载的网络
链接

链 接 ：https://pan.baidu.com/s/
19De8biIha6bE6AlCvdFPwA?pwd=
f89m

提取码：f89m
四、公众提出意见的方式和途径

公众提出意见的方式和途径：公
众可在本项目环境影响报告书征求
意见稿公示后10个工作日内通过公
众意见表的网络链接下载意见表填
写意见，可通过电子邮件、信函等方
式向建设单位或评价单位提交公众
意见表。

建设单位：山南市水利项目建设
中心

联系电话：13989016333
评价单位：日喀则经纬环保咨询

服务有限公司
联系电话：17740721542
电 子 邮 箱 ：18143890215@163.

com
五、公众提出意见的起止时间
本次公众提出意见的期限为自

本公示发布起10个工作日内。

一、环境影响报告书征求意见稿
全文的查阅方式和途径

公众可通过下方链接查看项
目环境影响报告书征求意见稿的
全文，如需查阅纸质报告书可至日
喀则市桑珠孜区后藏庄园 A 区 5 栋
4 单 元 701，联 系 方 式 ：0892-
8834110。

二、征求意见的公众范围

本次公众参与调查征求意见范
围主要为山南市乃东区结莎金鲁提
灌站工程影响范围的单位及个人。

三、公众参与意见表下载的网络
链接

链 接 ：https://pan.baidu.com/s/
1poSjPClNYefcf9ftafZ6kA?pwd=1uie

提取码：1uie
四、公众提出意见的方式和途径

公众提出意见的方式和途径：公
众可在本项目环境影响报告书征求
意见稿公示后10个工作日内通过公
众意见表的网络链接下载意见表填
写意见，可通过电子邮件、信函等方
式向建设单位或评价单位提交公众
意见表。

建设单位：山南市水里项目建设
中心

联系电话：13989016333
评价单位：日喀则经纬环保咨询

服务有限公司
联系电话：17740721542
电 子 邮 箱 ：18143890215@163.

com
五、公众提出意见的起止时间
本次公众提出意见的期限为自

本公示发布起10个工作日内。

一、环境影响报告书征求意见稿
全文的查阅方式和途径

公众可通过下方链接查看项目
环境影响报告书征求意见稿的全文，
如需查阅纸质报告书可至日喀则市
桑珠孜区后藏庄园 A 区 5 栋 4 单元
701，联系方式：0892-8834110。

二、征求意见的公众范围
本次公众参与调查征求意见范

围主要为雅江提灌补水扎囊段项目
扎其充堆提灌站影响范围的单位及
个人。

三、公众参与意见表下载的网络
链接

链 接 ：https://pan.baidu.com/s/
15NgKn43xoW8QBlRSTEShNA?
pwd=6xrp

提取码：6xrp

四、公众提出意见的方式和途径
公众提出意见的方式和途径：公

众可在本项目环境影响报告书征求意
见稿公示后10个工作日内通过公众
意见表的网络链接下载意见表填写意
见，可通过电子邮件、信函等方式向建
设单位或评价单位提交公众意见表。

建设单位：山南市水利项目建设
中心

联系电话：13989016333
评价单位：日喀则经纬环保咨询

服务有限公司
联系电话：17740721542
电 子 邮 箱 ：18143890215@163.

com
五、公众提出意见的起止时间
本次公众提出意见的期限为自

本公示发布起10个工作日内。

山南市桑日县程巴村提灌站工程环境影响评价公众参与信息第二次公示

山南市乃东区结莎金鲁提灌站工程环境影响评价公众参与信息第二次公示

雅江提灌补水扎囊段项目扎其充堆提灌站环境影响评价公众参与信息第二次公示

（上接第一版A）我们就没有克服不了
的困难。当受灾群众听到习近平总书
记和中央领导同志的关心关怀，大家
十分激动，许多群众流下了感动的泪
水，对抗震救灾、重建家园燃起了信
心。“我们就是担心老人孩子晚上受冻
感冒。”当听到灾区群众的担心时，王
君正说：“你们的担心正是我们的担
心。”天灾无情、人有情。在安置点上，
王君正鼓励受灾群众坚定信心，党和
政府一定会全力以赴开展抗震救灾，

大家要团结一心、互帮互助，克服暂时
的困难，加强统一规划、重建新家园，
齐心协力共建社会主义新农村。晚上
六点三十分许，海拔4400米的安置点
上寒风凛冽，看见已有帐篷陆陆续续
搭建起来，王君正叮嘱受灾群众赶紧
到帐篷里取暖，不要受凉受冻。他要
求相关部门，要深刻认识灾区地处高
海拔区域的特殊情况，把受灾群众御
寒保暖工作摆在更加突出位置，加紧
调集棉帐篷、棉衣、棉被、烤火炉等物

资，加快帐篷安装进度，确保受灾群众
吃上热饭、喝上热水、住上帐篷、温暖
过夜、感受亲情。要严防发生次生灾
害，全面排查房屋受损情况，对严重受
损的建筑严格管控，强化巡查值守，做
好安全防范工作，严防火灾，抓好卫生
防疫，配备预防流感等药物，加强食品
和饮用水卫生监管，坚决维护灾区社
会稳定。要充分发挥基层党组织战斗
堡垒作用和党员先锋模范作用，落实落
细党中央和自治区抗震救灾各项安排

部署，主动同受灾群众吃住在一起，用
心用情解决困难，引导受灾群众开展自
救、互帮互助，让党旗在抗震救灾一线
高高飘扬。党政军警民要协调联动，解
放军、武警、消防、边检和地方各救援力
量要统一指挥、统一调度、加强协同、密
切合作，齐心协力抓好抗震救灾工作。

自治区省军级领导刘江、汪海洲、
任维、达娃次仁、龚会才、罗梅、张洪
波、旦巴、张利、谭斯龙、昂旺、彭军霞
参加有关活动。

（上接第一版B）
会议强调，要深入学习贯彻习近

平总书记在中央政治局民主生活会上
的重要讲话精神，纵深推进全面从严
治党，始终保持反腐败永远在路上的
坚韧执着，保持战略定力和高压态势，
一步不停歇、半步不退让，一体推进

“三不腐”，坚决打好这场攻坚战持久
战总体战。要巩固深化党纪学习教育
成果，扎实推进党纪学习教育常态化
长效化，自觉做党的纪律的坚定维护
者、忠诚实践者。要发扬刀刃向内的
自我革命精神，严肃认真开展年度民
主生活会，坚持“三个摆进去”，认真开
展批评和自我批评，确保开出“辣味”、
开出实效。

会议强调，要深入学习贯彻习近
平总书记在全国政协新年茶话会上的
重要讲话和二〇二五年新年贺词精
神，做细做实春节、藏历新年、全国两
会期间维稳工作，认真排查风险隐患，
及时消除盲点漏洞，把存在问题解决
在萌芽状态，确保社会大局和谐稳
定。要全力以赴抓好重大项目跑办衔
接、新质生产力布局等工作，推动经济
社会发展各项指标在全区“争先进
位”。要加强岁末年初安全生产工作，
坚决克服麻痹思想、松劲心态，把各类
风险发现在前、解决在先，以实际行动
确保各族人民群众平安过节。要深入
开展“三大节日”走访慰问，真正把党
和政府的温暖送到群众心坎上，不断
提高各族群众的获得感、幸福感。要
加强节日氛围营造，认真组织开展形
式多样的群众性活动，全面营造喜庆

祥和的节日氛围。
会议要求，要深刻领会习近平总

书记致中吉乌铁路项目启动仪式的重
要贺信精神，实施更加积极的对外开
放政策，主动融入国家、自治区战略布
局，不断深化与区外省市的交流合作，
大力开展招商引资、旅游推介活动，做
大做强对外开放平台，积极主动融入
和服务新发展格局。

会议强调，要认真贯彻执行《中国
共产党重大事项请示报告条例》，严格
按照《条例》规定的主体、事项、程序和
方式，认真做好重大事项请示报告工
作。要认真贯彻落实党中央关于保密
管理的有关文件精神，扛牢党管保密
政治责任，加强教育培训，强化协同监
管，加大追责问责力度，确保国家秘密
绝对安全。

会议强调，要认真学习领会党中
央关于安全生产的有关文件精神，严
格落实“党政同责、一岗双责、齐抓共
管、失职追责”和“三管三必须”要求，
严格落实安全生产属地责任、部门责
任、行业责任、领导责任，常态化抓好
道路交通、学校安全、消防安全、工矿
企业、食品药品、危险物品等安全监
管，有效防止各类公共安全事故发
生。

会议强调，要认真学习贯彻党中
央关于巡视工作的有关文件精神，深
刻领悟政治巡视的新要求，扎实做好
各项配合保障工作，认真做好巡视巡
察反馈问题整改，以实实在在的整改
成效推动各项工作高质量发展。

会议还研究了其他事项。

（上接第一版C）
西藏森林消防总队驻山南（乃东）

分队第一时间派出40人救援队伍赶赴
现场实施救援工作。

西藏创博通航科技有限公司无
人机组派出 3 车 6 人携带高能发电
机、高通量卫通设备、卫星通信设备、

组网通信设备、广域巡检无人机、高
空照明无人机、高速巡检探察无人
机、快速运输无人机、地面指控装备，
第一时间赶赴灾区，全力实施救援工
作。

目前，各方救援力量已到达震区，
正在开展救援工作。

（上接第一版D）通报了《中共山南市委
常委班子学习贯彻习近平新时代中国
特色社会主义思想主题教育专题民主
生活会查摆问题整改落实情况》《区党
委第三巡视组巡视反馈意见整改措施
阶段性推进情况》《中共山南市委常委
班子2024年度民主生活会暨巡视整改
专题民主生活会会前准备及征求意见
情况》。

李富忠代表市委常委班子作对照
检查，带头作个人对照检查，主动接受
批评。其他常委同志逐一进行对照检
查，从严从实开展批评和自我批评。
大家坚持对党忠诚、对同志负责的态
度，自我批评正视问题、开门见山、直
奔主题，相互批评出于公心、实事求
是、客观公正，既有思想碰撞的“交
流”，也有达成共识的“共勉”，做到了
动真碰硬有“辣味”、红脸出汗触灵魂，
达到了“团结—批评—团结”的目的，
营造了和谐、真诚、务实的良好氛围。

李富忠在总结讲话中强调，要带
头铸牢政治忠诚，在拥护“两个确立”
上作表率。坚定政治信仰，深入学习
领会习近平新时代中国特色社会主义
思想，深刻领会蕴含其中的道理学理
哲理，切实做到学思用贯通、知信行统
一。严守政治规矩，时常对标对表，及
时矫正偏差，严格执行重大事项请示
报告制度，以实际行动体现对党绝对
忠诚。坚持学以致用，深入开展调查
研究，深入思考，反复比较，不断提高
学习的针对性和实效性。要带头强化
责任担当，在推动整改落实上作表
率。坚持问题导向，主动认领、建立台
账，准确把握时限要求，抓实整改工
作，确保如期全面完成整改任务。坚
持统筹兼顾，把思想问题和工作问题
一起抓、大的问题和小的现象一起改、
问题整改和日常工作一起推，做到两
不误、两促进。坚持完善制度，把当下

“改”和长久“立”结合起来，做到解决
一个问题、完善一套制度、堵塞一批漏
洞，用制度固化整改成果。要带头强
化宗旨意识，在办好民生实事上作表
率。树牢宗旨意识，真情服务群众，努
力让群众获得感更加充实、幸福感更
有保障、安全感更可持续。践行群众
路线，发扬“四下基层”优良传统，精准
发现问题、主动解决问题，及时回应各

族群众合理诉求。保护群众利益，深
入开展安全生产专项排查整治，守护
好各族群众生命财产安全，关心和保
障困难群众的基本生活。要带头增强
斗争本领，在改进工作作风上作表
率。持之以恒改进作风，严格落实中
央八项规定及其实施细则精神，持续
深化纠治“四风”，把精力放在狠抓落
实上，以更大的决心和力度推动工
作。大力发扬斗争精神，提高斗争本
领，做到平常时候看得出来、关键时刻
站得出来、危难关头豁得出来。全力
推进攻坚克难，发扬创新思维，讲究工
作方法，用改革的方法破解工作中的
难点堵点问题，以重点任务的攻坚突
破带动全局工作的有效完成。要带头
从严管党治党，在严明纪律规矩上作
表率。扛牢政治责任，认真履行全面
从严治党主体责任，始终保持反腐败
永远在路上的坚韧执着，一步不停歇、
半步不退让，坚决打好反腐败斗争攻
坚战、持久战、总体战。履行“一岗双
责”，抓好党风廉政建设，持续巩固党
纪学习教育成果，不断打扫思想上的
灰尘。始终廉洁自律，坚守党纪国法
底线，严格管好家人亲属、身边人身边
事。

边巴扎西在点评中指出，这次民
主生活会主题突出、准备充分，自我
批评开门见山、严肃客观，相互批评
直截了当、坦诚相见，整改措施务实
具体、针对性强，达到了红脸出汗、排
毒治病，增强团结、改进工作的预期
效果。要强化政治引领，提升政治能
力。持续深入学习习近平新时代中国
特色社会主义思想，深刻领悟“两个确
立”的决定性意义，增强“四个意识”、
坚定“四个自信”、做到“两个维护”，确
保党中央和区党委决策部署在山南落
地生根、开花结果。要聚焦问题整改，
推动高质量发展。持续抓好自治区巡
视反馈问题整改工作，举一反三，完善
制度，切实将巡视反馈问题整改成效
转化为高质量发展的动能。要压实管
党治党责任，净化政治生态。认真学
习并模范遵守党规党纪，认真履行

“一岗双责”职责，抓好党风廉政建
设，持续纠治“四风”，以风清气正的
政治生态为各项事业高质量发展保
驾护航。

佳和超市（统一社会信用代码：
92542221MA6TBACP2X）不慎，将公
章（编码：54050110000196）丢失，声
明作废。

加查县色布荣沟综合农民专业
合作社不慎将中国农业银行股份有
限公司加查县支行开户许可证（核准
号 ： J7748000016701 账 号 ：
25220001040004451）丢 失 ，声 明 作
废。

曲松县罗布莎镇创兴农牧民种
植专业合作社不慎将中国农业银行
股份有限公司乃东雅砻支行开户许
可证（核准号：J774000050001 账户：
280001040029562）丢失，声明作废。

西藏新数字信息技术有限公司
（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91542221MA7EJ4RK2Q）不慎,将税
务专用章（编码：54050210005707）丢
失，声明作废。

遗失声明


