
本报讯（记者玉措）连日来，扎囊
县扎其乡8个村（居）的80余名返乡学
生和本地青年组成 8 支球队，在朗塞
岭村举办了一场精彩绝伦的首届“罗
萨杯”村BA篮球赛事活动。

一声哨响，比赛开始。双方队员
灵活走位，奋力争抢篮球，每个人都在
努力为本队争取荣誉。队员们相互默
契配合，精彩的投篮动作呈现出了一
条条漂亮的抛物线。随着投篮次数不
断增加，双方比分不断刷新，将赛事推
向了一阵又一阵的高潮，现场观众的
呐喊声、助威声不断，比赛现场气氛愈
加火热。

“举办此次‘村BA’篮球赛事是扎
囊县5个乡镇62个行政村居，开展全
民健身活动的一个缩影。我们将以此
为契机，形成常态化、规范化的各类赛
事活动，提升和改造乡镇、村级全民健
身场地和设施设备，为探索创建乡镇、
村级‘全民健身示范点’奠定基础。”扎
囊县教育局负责人说。

最后，朗赛岭村代表队获得冠军，
宗卡村代表队获得亚军，瓦藏村代表
队获得季军，扎其乡团委为获奖队伍
颁发了奖品和奖状。

“村BA”点燃新春年味
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在曲松县曲松镇贡堆村，有这
么一对藏汉“合璧”的模范夫妻，男
的叫赵小平，来自甘肃省天祝县，
女的叫白玛曲珍，本地人。

这个藏汉结合而成的家庭和
多数多民族家庭一样，平凡得再普
通不过。但十几年来，他们互尊互
敬，共同经营属于彼此幸福的那份
坚持，却为大家所津津乐道。

赵小平是个不善言语却意志
坚强的甘肃汉子，村里邻居们都亲
切地称他为“老赵”。2006年，经人
介绍，走南闯北的赵小平来到曲
松，在贡堆村附近的一个铅锌矿上
开装载机。

谈起往事，白玛曲珍羞涩地
说：“2006年，我与老赵在工地上认
识。他开挖机，我是小工。在工地
上，他看到我一个藏族女孩干那么
重的体力活，总是帮助我、照顾我，
有时我也帮他洗洗衣服什么的。”

“一来二去，我们的感情就建立
起来了，分也分不掉。”赵小平在一旁
笑着补充道。

就这样，两个来自不同民族的年
轻人的心越贴越近，2008 年 2 月，白
玛曲珍和赵小平登记结婚，民族团结
的故事也由此开启。

虽然家人也曾有过反对，朋友也
曾怀疑，但他们坚定地在一起，用行
动证明了爱无界，并向所有人诠释了
藏汉一家亲的深刻内涵。

“刚结婚时，在日常的沟通中，老
赵和我父母都相互听不懂对方说的
话。后来，我主动担任起了‘翻译官’的
角色，他们在沟通上的不便也算得到了

解决。”白玛曲珍笑着说：“现在，他们已
经能够进行日常的语言沟通了，都不需
用我这个‘翻译官’了。”说起这里，白玛
曲珍的语气里“略显失落”。

除了语言沟通的不便，日常饮食
上的差异也是这个民族通婚家庭每
天需面临的问题。

赵小平说：“刚结婚的时候，难免
会有点儿不习惯。比如她早饭吃糌
粑、藏面，而我习惯吃稀饭、馒头、面
条。但我们既然是因为爱走到了一
起，彼此就应该相互适应。为了她，
我试着早上吃糌粑、藏面，而她与家
里人也尝试着早上吃稀饭、馒头、面
条，现在我们都已经习惯了彼此的生
活方式。”

“尊重、自由、平等、多元，就像家

里每天的食谱上既有酥油茶、糌粑，又
有米饭、面条、馒头一样。”赵小平很快
就给自己找到了彼此相处的“秘诀”。

如今，白玛曲珍家中的厨房可谓
是最热闹的地方，藏式饭菜、西北风
味，轮换着来、变着花样地做，三餐四
季，一家人围坐一桌。

如今，白玛曲珍和赵小平已育有
两子，一家六口人生活得其乐融融。
十几年相处下来，白玛曲珍的父母已
将赵小平看得比在外的两个亲儿子还
亲。

现在，白玛曲珍的两个哥哥均在
外有了自己的家庭，但他们碰到买车
子、房子装修这些大事，都会打电话
询问他们这个妹夫的意见，然后一起
商量定夺。

前些年，在妹夫的建议和技术指
导下，两个哥哥也都各自买了装载机
和运输车辆，带领着周边群众做一些
工程项目，日子都过得不错。赵小平
这个妹夫，俨然已经成为他们这个大
家庭的“主心骨”。

2010年，白玛曲珍带着儿子去了
一趟甘肃。儿媳和孙子首次来家里，
赵小平的父母喜出望外。

得知白玛曲珍喜欢吃米饭，老两
口就天天变着花样地做米饭炒菜，面
食也不吃了，几十年的习惯说变就
变。待在婆家没事可干，白玛曲珍去
建筑工地上当小工，上山挖虫草。来
自西藏的儿媳妇如此勤快，赵小平的
父母乐开了花。在甘肃待的几个月
时间里，白玛曲珍以实际行动赢得了
公婆和当地乡邻的一致赞许。

如今，白玛曲珍在拉萨的一家服
装店上班，丈夫赵小平在外跑滴滴，
两口子每年也有几万的收入，日子蒸
蒸日上。

“事实证明，嫁给赵小平是我这
辈子最幸福的选择。他勤劳、本分、
有责任心，特别是结婚后，对我更是
关心有加，体贴入微。”虽然汉语讲得
依然不是很流利，但白玛曲珍却洋溢
着满脸的幸福。

常有人问：“老赵，你是汉族，你
老婆是藏族，那你儿子是什么族？”这
时他都会意味深长且自豪地说：“我
儿子是‘民族大团结族’呀！”

一对藏汉夫妻，一场平凡爱情，
一个甜蜜故事。赵小平和白玛曲珍
的爱情故事只是我市众多民族团结
家庭故事的一个缩影，和谐温情的民
族团结故事每天都在上演，民族团结
的赞歌在我市每个人心中唱响，民族
团结之花开遍了雅砻大地的每一个
角落。

藏汉连理结姻亲 共谱团结家园情
——记民族团结家庭赵小平与白玛曲珍一家

本报记者 白玛论珠

图为白玛曲珍一家。

甲辰龙年和藏历木龙新年齐至，大街小巷
张灯结彩，到处洋溢着热闹喜庆的景象，大家与
家人团聚、分享幸福，“城市美容师”却一刻也没
有闲下来。

凌晨5点多，当大多数人还沉睡在梦中，环
卫工人们已早早起床，全副武装严实后，伴着朦
胧的月光与清冷的寒气，他们开始前往泽当城
区各个角落开始街道清扫工作。

环卫工人嘎多和同事们对燃放点桥面、绿
化带河道周边进行精细化清扫保洁作业，确保
路面洁净、恢复本色。

嘎多告诉记者，两节期间人流量增加，烟花
爆竹以及生活垃圾量也比平时多了三四倍，虽
然是累点脏点，但是他们看着道路上干净整洁，
就感觉特别有成就感！

橘黄色的身影在路灯下“舞动”，将大街小

巷打扫得干净整洁。
市民旺堆说：“过年期间我们都在家团圆，

而环卫工人们还在坚守岗位，他们把城市打扫
得很干净，我们出门玩看到街道这么干净，心情
也好，非常感谢环卫工人们的付出。”

西藏国策环保科技股份有限公司山南分公
司副总经理阿旺江村介绍，两节期间，为保证垃
圾日产日清，他们出动12辆压缩车和2辆中转站
大型压缩车、摆臂车、水车持续加大道路清扫力
度，265名环卫工人、驾驶员及管理员采取AB分
组、轮班不停歇的方式，加班加点清扫清运垃
圾，确保全市人民过上一个干净、祥和的“两
节”。

晨曦朝露去，披星戴月归。环卫工人们用
实际行动践行了“城市美容师”的称号，那一抹
橘黄色成为泽当街头一道亮丽的风景。

贡嘎县

开展“欢度元宵 共庆佳节”活动
本报讯 近日，贡嘎县新时代文明

实践中心联合江塘镇新时代文明实践
所、站开展“欢度元宵 共庆佳节”志愿
服务活动。

活动中，舞蹈、歌曲、小品等节目
轮番上演，“演员们”用饱满的热情、

精湛的演技为村民们献上精彩纷呈
的演出。随后，志愿者们一边向群
众讲解年画的由来、寓意及相关知
识，一边为过往群众送上精美绝伦
的年画，让大家提前把“元宵”带回
家。

本报讯（曲杰）近日，琼结县在加
麻乡特日村防洪堤工程建设项目施工
现场举行2024年全县冬季农田水利基
础设施建设“以工代赈”项目集中开工
仪式。

仪式现场，相关负责人向大家介绍
了项目背景、目标和计划，并强调了项
目的重要性和意义。据了解，全县2024

年冬季小型农田水利工程建设“以工代
赈”项目8个，总投资300万元，覆盖加
麻乡特日村、琼结镇雪康社区、雪巴社
区，拉玉乡堆巴村、白那村，下水乡久河
村、下水村等4个乡（镇）7个村（社区），
涉及引水渠道、防洪堤、客土改良、小型
水塘维修等工程，预计投入群众劳务
3800余人次，增收240余万元。

本报讯（杨力）近日，隆子县2024
年小型农田水利建设（以工代赈）项目
启动仪式在列麦乡西徒村举行。

仪式指出，各级各部门要通力协
作，切实履行安全生产工作职责，严格
质量管理，加快施工进度；相关负责人
要不定期检查，明确项目进展，做到前
期有布置、中期有检查、后期有验收、年
终有效益，全力以赴建设好农田水利建

设项目工程。
据悉，隆子县 2024 年小型农田水

利建设项目总投资 300 万元，分布在
隆子县 9 个乡镇 25 个村居实施。此
外，此项目将以“以工代赈”的形式实
施，确保项目资金的 80%用于兑现民
工工资，计划用工 9600 人次、用工人
数达 1920 人，预计实现群众增收共计
240万元。

本报讯（普赤）近日，措美县人社
局前往哲古镇扎杂村开展农牧民转移
就业技能培训政策宣讲会。

会上，工作人员重点宣讲了农牧
民跨区域转移就业相关路费补贴、农

牧民创业补贴、求职补贴等各项扶持
政策，积极引导群众通过技能培训实
现转移就业，并鼓励广大群众积极参
加拉萨南北山绿化工程等政府重大项
目。

隆子县

小 型 农 田 水 利 建 设
（以工代赈）项目正式启动

琼结县

冬季农田水利基础设施
建设“以工代赈”项目开工

措美县

开展农牧民转移就业和
技能培训政策宣讲会

本报讯 近日，洛扎县召开政府第
30次党组（扩大）会议。

会议强调，要加强理论学习，坚持
党性党风党纪一起抓，把《条例》纳入
各单位重要学习内容，通过党组、党支
部等学习会认真组织学习，进一步严
明政治纪律和政治规矩，切实增强政
府系统党员干部遵守纪律的自觉性，
不断推动全面从严治党向纵深发展；
要结合洛扎实际，认真谋划储备“十五
五”项目，聚焦交通物流、能源水利、网
络信号等领域基础设施建设，完善教

育、医疗、文化等领域公共服务，科学
谋划储备一批项目；要深化认识，提高
政治站位，把学习贯彻《统计违纪违法
责任人处分建议的办法》作为当前一
项重要工作任务，深刻认识统计数据
质量的极端重要性，提高统计数据真
实性；要深入学习贯彻中央关于加强
耕地保护、提升耕地质量、完善占补平
衡的决策部署，坚决扛起耕地保护和

“粮食安全”重大政治责任，全面落实
耕地保护“党政同责”，确保耕地保护
各项任务落地落实。

洛扎县

召开政府第30次党组（扩大）会议

坚守岗位保“春洁”
本报记者 索娜拉姆

本报讯（记者巴桑卓嘎 通讯
员 拉珍）近日，桑日县增期乡开展
以“同心逐梦绘画卷·和美乡村展新
颜”为主题的文艺演出比赛活动。

早上，村民们早已梳妆打扮，手
里拿着备好的美食、凳子等，来到活
动现场，三三两两坐在一起聊家常，
期待着活动正式开始。

活动在欢快的锅庄舞中拉开帷
幕。随后 12 支行政村文艺演出队
展开激烈角逐，有非遗自创曲目《达
古扎念》、有自创小品《法网恢恢》
等，一个个精彩节目轮番上演，村民
们时而鼓掌叫好，时而拿出手机记
录精彩瞬间，掌声、喝彩声将演出气
氛推向一个又一个高潮。现场充满
了欢乐祥和的新年气息，大家脸上
洋溢着幸福的笑容。此次演出，不
仅丰富了群众的精神文化需求，也
更加坚定了对未来美好生活的信
心。
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本报讯（王莉）近日，山南神力时
代广场消防主题街正式投入使用，标志
着集科普教育、亲子互动、消防文化为
一体的消防文化主题街正式建成并对
外开放。为进一步拓宽消防宣传渠道，
开辟消防宣传新阵地，山南市消防救援
支队紧密结合城市发展有利时机，将消
防安全宣传融入城市发展建设中，以点
带面推动全市消防主题公园、消防主题
街有条不紊建设。

据了解，在推动主题街建设前期，
山南市消防救援支队召开专题会议，
多次征求意见，集思广益、周密策划，
积极借鉴区内外的建设经验，制定贴
合山南市实际的建设措施与设计方
案，同时秉持着创新节约、因地制宜的

工作理念，积极协调辖区相关部门，选
址于主城区人流量较大的神力时代广
场街区，将消防卫士形象、消防安全知
识与现代消防文化深度融入街区的每
个角落，从真正意义上提高民众对消
防安全的关注度。

据悉，消防主题街集消防知识科普
区、消防互动区、火灾案例警示区、灭火
救援区、消防法律法规区共五大区域，
其设计依托环境，大胆创新，把现代审
美、消防知识巧妙地融合在一起，设计
紧扣“消防”主题，突出“平安”文化特
色，具有很强的“观赏性、先进性、教育
性、娱乐性”等特点，为居民群众提供了
集休闲娱乐、消防知识学习于一体的寓
教于乐平台。

山南神力时代广场
消防主题街正式投用


