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随着寒假和春节假期临近，人群大
规模流动和聚集可能加速呼吸道疾病传
播风险。当前全国季节性流感等呼吸道
病原体流行情况如何？公众如何做好防
治？怎样强化医疗力量配备？国家卫生
健康委14日召开新闻发布会，就公众关
心问题进行回应。

乙型流感病毒占比持续上升
“季节性流感包括甲型 H1N1、甲型

H3N2 亚型以及乙型流感。”中国疾控中
心病毒病所国家流感中心主任王大燕介
绍，监测数据显示，我国南方省份近3周
乙型流感病毒占比持续上升至36.8%，北
方省份近5周乙型流感病毒占比持续上
升至57.7%，一些省份乙型流感病毒占比
已超过甲型流感病毒。

部分公众关心感染过甲流的患者是
否仍可能感染乙流。对此，王大燕表示，
得了甲流后产生的免疫反应，对乙流不
能提供有效的免疫保护。即使本次流行
季得过甲流，也还有可能再次感染乙
流。目前，流感疫苗中包含甲型H1N1亚

型、甲型H3N2亚型和乙型流感组分，建
议高风险人群尽早接种流感疫苗。

监测数据还显示，元旦假期后全国
新冠疫情仍处于较低水平。其中，哨点
医院新冠病毒检测阳性率保持在 1%以
下，新冠病毒 JN.1 变异株占比呈现上升
趋势。专家研判认为，近期我国将继续
呈现多种呼吸道疾病交替或共同流行态
势，新冠病毒感染疫情可能在本月出现
回升，新冠病毒 JN.1 变异株大概率将发
展成为我国优势流行株。

病原诊断很重要 须针对性治疗
北京大学第一医院感染疾病科主任

王贵强表示，公众感染流感病毒、新冠病
毒等病原体以后，建立的免疫力并不持
久，可能出现反复感染，且这些病原体之
间也没有交叉免疫，不同病原体可以同
时或者交替感染。从而容易导致上呼吸
道黏膜屏障受损，继发细菌感染等。

专家建议，出现上呼吸道感染症状
要及时进行病原诊断，明确诊断后针对
性治疗。通过针对性治疗可以有效缩短

病程，降低进一步传播风险、降低住院和
重症风险。

北京中医医院院长刘清泉表示，养
护正气是预防呼吸道症状反复发作的关
键。患者在患病期间或康复过程中，规
律的睡眠对于提升正气非常重要。保持
饮食清淡、营养丰富，不吃油腻辛辣刺激
食品，注意防寒保暖。同时，不要乱用
药、乱投医。

呼吸道感染容易诱发或加重老年人
群心血管疾病。对此，专家特别提醒，心
血管疾病患者发生呼吸道感染，应积极
治疗，对于年龄大于65岁以上，既往有冠
心病、慢性心率衰竭等病史的患者，不要
出现感冒样症状后选择忍耐，而要积极
尽快到医院就诊。

强化医疗力量配备 优化就诊流程
国家卫生健康委新闻发言人、宣传

司副司长米锋表示，要积极调配医疗资
源，优化就诊流程，保障医疗用品供应。
做好医疗资源储备，确保患者得到及时
有效救治。

王贵强表示，针对不同类型呼吸道
疾病，各级医疗机构采取多种措施加强
精细化管理和个性化治疗。包括增加发
热门诊、感染、呼吸相关科室人力资源，
尽可能开放门诊服务，强化医疗资源整
体配比，减少患者就诊等候时间；高水平
医院对下级医院，包括社区基层医疗机
构进行技术指导和专业支持，鼓励社区
卫生服务中心承担常见呼吸道疾病诊
疗；实行线上挂号，尽量减少就诊人员聚
集，充分发挥互联网诊疗优势；强化病原
体检测，提高抗生素使用针对性，促进规
范合理使用相关药物等。

元旦假期以来，南北互跨旅游吸引
了大量游客，越来越多的群众参与到冰
雪运动中。北京大学第三医院运动医学
科主任王健全建议，群众参与冰雪运动
要有比较科学完善的装备，衣服要轻薄
但隔热，能够抵御严寒；开始时尽量选择
低难度赛道或低难度雪道进行滑动；冰
雪运动在寒冷环境中，要注意时间不要
过长，适当休息补充能量。

当前呼吸道病原体流行几何？公众怎么防？
——国家卫健委回应关切

新华社记者顾天成、李恒

闻新国 际

天舟七号将于近日择机发射 船箭组合体转运至发射区

1月15日，天舟七号货运飞船与长征七号遥八运载火箭组合体在垂直转运中。
当日，天舟七号货运飞船与长征七号遥八运载火箭组合体垂直转运至发射区。
目前，文昌航天发射场设施设备状态良好，后续将按计划开展发射前的各项功能检查、联合测试等工

作，将于近日择机实施发射。
2023年12月21日，执行天舟七号发射任务的长征七号遥八运载火箭运抵文昌航天发射场，之后与先期

运抵的天舟七号货运飞船一起开展发射场区总装和测试工作。
新华社发（黄国畅 胡煦劼 摄）
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新华社北京1月14日电（记者齐琪、白阳）记
者从14日在京召开的全国司法厅（局）长会议上
获悉，2023年，我国法律服务水平加快提升，共办
理法律援助158.5万件、公证业务1325.5万件、仲
裁业务51.5万件、司法鉴定案件342.5万件，群众
法治获得感得到切实增强。

据悉，过去一年，司法部坚持以人民为中心，
不断完善现代公共法律服务体系。建立律师行
业东中西部对口帮扶机制；规范33类81项公证事
项、删减116项证明材料，有效解决循环证明、无
谓证明；开展司法所规范化建设提升年行动；深
入实施“八五”普法规划，部署首批“全国守法普
法示范市（县、区）”创建，培育397.2万名法律明白
人；国家统一法律职业资格考试报名近86万人，
创历史新高。遴选295家公证机构开展海外远程
视频公证，涉外法律服务能力持续提升。

根据会议部署，司法部下一步将突出解决
人民群众反映强烈的问题，努力提供覆盖面更
广、内容更丰富、质量更高、获得感更强的公共法
律服务。进一步均衡配置城乡资源，加强现代公
共法律服务体系建设；加强法律援助工作；稳妥
推进公证体制改革，扩大“最多跑一次”公证事项
范围。

在依法行政方面，将聚焦重点问题开展精准
化、“小切口”督察，完善与纪检监察、检察监督协
作配合机制，加强行政执法指导监督。强化行政
执法监督机制和能力建设，年底前基本建成省市
县乡四级全覆盖的行政执法协调监督工作体系，
推进健全行政执法与刑事司法衔接机制。贯彻
落实新修订的行政复议法，健全与行政诉讼、信
访的衔接配合机制，充分发挥行政复议化解行政
争议主渠道作用。

司法部还要求加快推进涉外法治体系和能
力建设，推进涉外领域相关法律法规制定修订工
作，加快培育一批国际一流的仲裁机构和律所，
建好“一带一路”法律服务综合平台，加强涉外法
治人才培养等。

美国遭遇新一轮
严寒天气冲击

新华社纽约 1 月 14 日电
（记者刘亚南） 美国西北部落
基山脉地区 13 日开始遭遇新
一轮极地寒流冲击，大风、降
温和降雪天气 14 日开始波及
中部大平原和东北部广大地
区，造成大量用户断电和大批
航班取消。

美国国家气象局 14 日发
布的短期预报说，除落基山中
部有大雪外，大湖地区东部将
迎来降雪，南部平原部分地区
将遭遇冻雨。

航班追踪网站数据显示，
美国国内和国际航班取消数
量在 12 日高达 2289 个，14 日
航班取消数量接近1500个。

恶劣天气还导致西部俄
勒冈州、南部得克萨斯州、东

部宾夕法尼亚州等地大量用
户断电。美国电力跟踪网站
公布的数据显示，13日晚间美
国有超过40万用户断电，14日
深夜仍有18万用户断电。

为应对冬季风暴到来，纽
约州 12 日宣布部分地区进入
紧急状态后，亚拉巴马州和密
西西比州 14 日宣布部分或全
部地区进入紧急状态。

据美国媒体10日报道，美
国自9日以来遭遇大范围冬季
风暴天气，西北部和中部遭遇
暴风雪，南部多州遭遇龙卷
风，东海岸和东北部遭遇强风
和大雨。恶劣天气导致超过
60万用户断电，超过2000个航
班被取消，并造成至少 6 人死
亡。

IMF总裁：人工智能将
影响全球约40%的工作

新华社华盛顿1月14日电
（记者熊茂伶）国际货币基金
组织（IMF）总裁格奥尔基耶娃
14 日发表博客文章说，根据
IMF 最新研究，人工智能将影
响全球约40%的工作。

格奥尔基耶娃说，世界即
将迎来一场技术革命，这场革
命可以迅速推进生产力，促进
全球经济增长，提高全球收
入。然而，它也可能让一些人
失去工作，加剧不平等。

她指出，对技能要求越高
的工作，受人工智能的影响
越大。与新兴市场和发展中
经济体相比，发达经济体面

临更大的来自人工智能的风
险，但也有更多机会利用其
好处。

IMF 的分析显示，在发达
经济体，大约 60%的工作岗位
可 能 会 受 到 人 工 智 能 的 影
响。相比之下，在新兴市场和
低收入国家，受人工智能影响
的就业岗位比例预计分别为
40%和26%。

格奥尔基耶娃还指出，人
工智能也可能影响国家内部
的收入和财富分配。在大多
数情况下，人工智能可能会加
剧整体不平等，政策制定者必
须积极应对。

这是1月10日在科特迪瓦阿比让拍摄的共和国广场。
科特迪瓦阿比让属热带雨林气候，植被葱郁，风光秀丽。阿

比让是该国的最大都市和经济首都，也是西非地区的良港和交通
枢纽。 新华社记者 韩旭 摄

这是1月14日拍摄的南非金门高地国家公园风光。
金门高地国家公园位于南非自由邦省，距约翰内斯堡320公

里，以在日光照耀下呈现金色的砂岩峭壁而闻名。
新华社记者 张誉东 摄

探访南非金门高地国家公园

走进科特迪瓦经济首都阿比让

2023年全国法院诉前调解
成 功 案 件 1204 万 件

新华社北京 1 月 14 日电（记
者 罗沙）记者从最高人民法院14
日举行的全国高级法院院长会议
了解到，2023年，全国法院诉前调
解成功案件 1204 万件，占诉至法
院民事行政案件总量的 40.3%。
2018 年以来，有3314 万件诉至法
院的纠纷化解在审判之前。

最高法同时认为，人民法院
特别是基层法院落实“抓前端、治
未病”还有不小差距，矛盾纠纷总
是涌进法院后再“中转”“委托”调
解，当前还存在矛盾化解合力不

足、只重“请进来”忽视“走出去”、
行业专业类纠纷化解空间潜力巨
大、矛调平台作用有待进一步发
挥等问题。

最高法数据显示，2023 年前
三季度，纳入法院特邀调解的人
民调解员人均诉前调解成功 75
件，律师人均诉前调解成功30件，
远高于2022年人民调解员自行收
案人均调解的 2.81 件。2023 年 1
月至11月，法院委托诉前调解纠
纷 163.97 万件，合作单位自收调
解纠纷3.7万多件。

最高法提出，做深做实新时代
“枫桥经验”，解决“案多人少”矛
盾，要在“党委领导、多元共治”下，
促推万人起诉率等指标广泛纳入
县、乡地区平安建设考核，不断扩
大诉源治理“朋友圈”。要做实指
导调解的法定职能，通过案例指
导、业务培训等方式，将工作重心
从分流纠纷的“中转站”向前延伸，
助力、引领、支持大量纠纷不出村
镇社区，在行业企业“娘家”、在源
头就能得到化解，促进提升矛盾纠
纷预防化解法治化水平。

广东学校将设体育教练员岗位
新华社广州 1 月 15 日电（记

者赵紫羽、王浩明）广东省体育
局、广东省教育厅等四部门15日
联合印发《关于在全省大中小学
校设置体育教练员岗位的实施细
则》，要求全省大中小学校根据实
际工作情况设置专（兼）职体育教
练员岗位。该细则从2024年2月
20日起实施，有效期五年。

细则提到，学校体育教练员职

称纳入体育专业人员职称系列。
学校体育教练员在取得教师资格
后可按规定转任体育教师，体育教
师在取得教练员职称后可按规定
转任学校体育教练员。细则明确
了学校体育教练员岗位设置范围、
岗位职责、任职条件等内容。

根据细则，任职学校体育教
练员应具备大学本科以上学历，
具有省级以上优秀运动队、职业

体育俱乐部运动队、高等院校高
水平运动队、地市级以上体育运
动学校等单位三年以上专业运动
训练经历，且经省级体育教练员
任职岗前培训考核合格。此外，
任职高等院校体育教练员，应取
得运动健将及以上等级称号；任
职小学、初中、高中、中等职业学
校体育教练员，应取得一级运动
员及以上等级称号。


