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雅砻河藏语意为“从上游下来的大河”，发源于雅拉香布雪山

脚下。清澈的河水，河边绿柳成荫，市民们悠闲地漫步，享受着休

闲的时光。这里处处呈现一派人与自然和谐相处的景象。

夜幕降临，这里无比热闹，运动、锅庄、小吃……

时间仿佛在这里慢下了节拍。

雅砻人民公园于2021年9月开园，如今已成为全市各族人民

锻炼身体、休闲娱乐的重要场所。

沿着河岸往前，我们会看到山南火车站，自通车以来，它极大

丰富了广大人民群众出行体验，满足了游客多元化出行需求，让

山南同其他地、市之间的距离变得前所未有的近，也为山南的旅

游事业推开了一扇新的大门。

近年来，山南市高度重视人居环境工作，城市面貌和人居环

境发生了巨大变化，人民群众的获得感、幸福感、安全感逐年攀

升。雅砻河，就是山南人民心中的一条幸福河。
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——雅砻河

山南的母亲河
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图为市体育场航拍图。

图为雅砻河航拍图。

图为雅砻人民公园航拍图。

图为火车站。

图为雅砻河。

图为雅砻河。


