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新华社北京 4 月 27 日电 公安部近
日宣布，优化城市公交专用道管理改革
措施将于6月1日起实施，该措施包括优
化公交专用道专用时段，允许部分社会
车辆使用公交专用道等。

全国公交专用道总长度已超过 1.8
万公里。从专用到共享，背后是什么考
量？如何实现更科学、精准、高效的优
化？怎么做好公交专用道优化后的管理
配套？新华社记者进行了采访调研。

适时回应关切
4月，一个普通工作日的早高峰。北

京南三环西路，内环方向车辆因前方事
故造成拥堵严重、走走停停，最右侧公交
车道却车辆稀少。记者观察，7时36分，
一辆300（内）路公交车驶过，随后七八分
钟内未再有公交车经过。

国内第一条公交专用道于1997年6
月在北京长安街启用。多年来，公交专
用道在提升公交服务水平、倡导市民绿
色出行、推动城市可持续发展方面发挥
了重要作用。例如，京港澳高速出京方
向公交专用道平均运送速度为 44.45 公
里每小时，专用道启用前则为 25.1 公里
每小时，提速77.1%。

近年来，随着城市规划的调整，私家
车保有量的攀升，轨道交通、共享单车、
网约车等其他交通方式飞速发展，地面
公交客流出现了下降趋势，公交专用道

使用效率也相应下降，各地不同程度存
在利用率低的问题。

一些地方市民反映：早晚高峰，社会
车辆拥堵，而一些公交专用道车辆稀少；
有的公交专用道限行时间设置不甚合
理，24小时公交专用道利用率较低；双休
日和节假日依旧保持限行……

“公众对提高公交专用道效率的诉
求，表达了对交通精细化治理的需求。”
北京交通发展研究院院长郭继孚认为，
提高专用道利用率是大势所趋。

在4月初召开的公安部新闻发布会
上，公安部交管局局长李江平指出，实践
中一些城市公交专用道管理不够精细，
存在公交专用道与公交运行线路不匹
配、专用时段与公交运行高峰不契合、个
别专用道利用率低等问题。“为回应人民
群众关切，改进管理优化服务，公安部推
出优化城市公交专用道管理的改革措
施。”

探索适时适度开放
近些年，在不影响公交车辆正常通

行的情况下，一些地方开始探索优化措
施。

2017年开始，济南结合道路实际情
况，科学调整公交专用道的专用时段，节
假日允许社会车辆通行，设置公交借道
保障高峰期班车、校车等大运力车辆通
行等。据统计，调整后，早晚高峰时段公

交车出行率平均提高约 20%，平峰时段
公交车出行率平均提高约 35%，公交分
担率平均提高约10%。

济南交警表示，下一步将继续探索优
化公交车道的专用时间，尝试限时与常规
混用；设置路口双排公交车道或公交借
道，最大程度保证通行效率；设置快速公
交系统与普通公交共用车道，公交车道与
非机动车道混用；优化站点设置等。

一些城市在确保公交享有优先路权
的前提下，探索有序推进利用率较低的
专用道向符合条件的社会车辆开放使
用。无锡兴源路将公交专用道变为多乘
员合乘车道，允许公交车和实载人数3人
及以上的客车通行；上海启用首条“公交
专用道+多乘员合乘车道”的复合型集约
车道，高峰时段载客两人小轿车可驶入
……

北京交通大学交通系统科学与工程
研究院教授徐猛提出，在交通流呈现明
显潮汐特征的路段，可对公交专用道进
行时段划分：早晚高峰设为公交专用，在
其他平峰期允许社会车辆使用，以缓解
整体交通压力；允许社会车辆在不影响
公交车运行的情况下临时使用专用道，
提升整个道路通行效率。

进一步优化城市公交道路
公安部公布的优化城市公交专用道

管理改革措施中，在优化时段方面，将根

据道路类型、交通状况、公交车班次密度
等情况，科学调整公交专用道的专用时
段，其他时段允许社会车辆通行；在允许
部分社会车辆使用方面，在保障公交车
运行速度的前提下，鼓励地方结合实际
允许单位班车、专用校车等大运力车辆，
在公交专用道专用时段通行。

专家们表示，城市交通规划、建设和
组织管理单位要转变观念，强化服务意
识，建立高效协调机制。

“运用大数据等先进技术手段，将城
市公共交通、常规交通与应急交通和智
慧城市建设相贯通，以全方位、精细化、
高效率管理，确保交通有序、市民方便、
城市安全。”北京工业大学城市交通学院
副教授熊杰说。

徐猛认为，细化落实改革措施时，应
在公交优先发展战略的大背景下，系统、
科学、有依据地给出公交专用道的设计
和管理措施，真正实现公交专用道的合
理利用。

郭继孚建议，随着移动通信、精准定
位、车联网等技术发展，可以充分利用预
约技术对公交专用道实施灵活管控使其
成为公交优先道，“既能保障公交车优先
行驶，又能允许其他预约车辆在通行能
力限度内使用公交优先道，实现道路资
源利用最大化。”（记者任沁沁、鲁畅、王
阳、魏一骏、张骁）

从专用到共享，公交专用道优化改革即将开始

新华社北京 4 月 27 日电 （记者任
沁沁）国家移民管理局27日分析评估，
预计2023年“五一”假期全国口岸出入
境人数峰值有望超过130万人次/天，日
均将达120万人次，较去年同期增长约
2倍。

国家移民管理局预计，北京首都机
场、上海浦东机场、广州白云机场等大
型国际空港口岸出入境客流稳步恢复；
毗邻港澳大型陆路口岸出入境客流将
持续增长。客流高峰主要集中在“五

一”假期前夕 4 月 28 日，假期首尾 4 月
29日、5月3日，其中，珠海拱北口岸日
均通关人数预计将达到 34 万人次，深
圳罗湖、福田地铁口岸预计将达到 15
万人次、13万人次。

日前，国家移民管理局就全力做好
“五一”假期口岸出入境通关保障工作作
出专门部署，要求全国边检机关科学预
测、及时发布本口岸出入境客流情况，为
广大群众出行提供参考；同时，备足执勤
警力，开足查验通道，科学组织勤务，确

保中国公民出入境通关排队不超过30
分钟，确保口岸运行安全顺畅有序。

国家移民管理局提示广大出入境
旅客，出行前及时关注口岸客流变化和
通关情况，仔细检查出入境证件签证是
否有效，提前了解前往地安全形势、入
境和防疫管理政策，合理安排行程，注
意人身安全和健康防护。通关过程中
如遇困难，可随时拨打国家移民管理局
12367服务热线或向现场执勤的移民管
理警察寻求帮助。

“五一”假期全国多地将迎出入境高峰

新华社北京4月27日电
（记者叶昊鸣）“五一”假期临
近。记者27日从交通运输部
获悉，今年“五一”假期，七座
以下（含七座）小型客车通行
收费公路继续施行免收通行
费政策，具体免费时段为4月
29日0时至5月3日24时。

在当日举行的交通运输
部例行新闻发布会上，交通
运输部公路局副局长顾志峰
表示，综合考虑假期公路交
通出行规律、假期时长、天气
情况、旅游政策环境等因素，
预计今年“五一”假期全国公
路网将呈现总体流量高、自
驾占比高、新能源汽车出行
增多、拥堵路段多点分布等
特点。“预计全国高速公路日
均 流 量 将 达 到 5330 万 至
5430万辆，同比2022年增长
约 73%至 77%，假期首日也
就是4月29日流量可能突破
历史峰值。普通国省道日均
断面交通量将达到 9300 至
10000 辆，同比 2022 年增长
约31%至40%。”顾志峰说。

针对今年“五一”假期超
大流量的路网运行特征，顾
志峰表示，将加强出行信息
服务，及时发布公路气象及
路况信息；加强公路网运行
监测调度，及时开展疏堵保
畅；加强出行服务，着力提升
服务区停车、如厕、充电、加
油等服务能力；加强公路安
全管理和应急处置，保障路
网运行畅通有序。

发布会上，顾志峰也向
广大驾驶员发出五点提醒。
一是提前了解目的地和途经
路线实时路况，合理规划出
行路线和时间。二是关注天

气变化，途中如遇降雨天气，注意降低车
速，保持安全车距。三是关注免费通行
政策，合理安排出行时间，避免因错过免
费通行时段，导致无法享受免费通行政
策。四是出入服务区、客运场站及乘坐
公共交通工具时佩戴口罩，做好个人防
护。五是注意行车安全，避免疲劳驾驶，
防止发生各类安全事故，确保假期出行
平安、顺畅、舒心。
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4月27日，在江苏南京华贸项目施工现场，建设者代表在中建三局浙江公司组织
的“技能大比武”活动中参加钢筋绑扎比赛。

当日，多地举行技能比武活动，建设者们一展身手，迎接“五一”国际劳动节。
新华社记者 李博 摄

迎五一
赛技能

新华社北京4月27日电 美国一项新研究
显示，多种生理压力会使动物和人的生理年龄
加速增长，但解除压力因素后，这种“额外衰
老”可以部分甚至全部消除。

生理年龄指生理指标的年龄特征，代表发
育水平、健康状况等，它受到环境、生活方式、
疾病等多方面的影响，与实际年龄未必一致。
哈佛大学医学院等机构的这项新研究发现，生
理压力导致的加速衰老是可逆的。相关论文
发表在美国《细胞-代谢》杂志上。

研究人员对小鼠进行异时联体共生手术，
将不同年龄的小鼠联接在一起，使它们的血液
循环嵌合。共生3个月后，在衰老小鼠血液的
影响下，年轻小鼠的肝脏、心脏、大脑等器官的
DNA（脱氧核糖核酸）甲基化程度都大幅上

升，该指标是衡量生理年龄的一个重要“分子
钟表”。解除联体后，经过2个月的恢复，DNA
甲基化程度回落到接近正常的水平。基因表
达、代谢产物等其他生理年龄相关指标也表现
出同样的趋势。

研究还发现，因髋部骨折接受紧急手术的
患者，生理年龄指标在24小时内显著上升，但
休养几天后基本恢复正常；另两组接受择期手
术（指选择适当时机实施的手术）的患者生理
年龄无明显变化。此外，怀孕、感染新冠病毒
等重大生理压力也会加速生理衰老，但压力解
除后可以很大程度上恢复。

研究人员说，该研究显示生理年龄可以作
为衡量生理压力的重要指标，并帮助预测抗衰
老治疗的效果，帮助人们健康地变老。

新研究：生理压力导致
的加速衰老是可逆的

新华社东京4月27日电（记者
钱铮）鸡蛋是日常食物，但对那些鸡
蛋过敏的人士来说，这类食物只能

“敬而远之”。日本研究人员日前发
布的新研究成果有望解决这一难
题，他们利用基因编辑技术培育出
一种母鸡，所下的蛋中不含致敏原。

食物过敏通常是牛奶、鸡蛋、小
麦等食物中的蛋白质引起的人体免
疫反应。食物过敏可能出现多种症
状，包括皮肤、消化道、呼吸道等不
适。最严重的过敏反应是过敏性休
克。日本广岛大学26日发布新闻
公报说，鸡蛋中的过敏原主要是卵
类黏蛋白，这种物质在热和消化酶

作用下都非常稳定且溶于水，因此
很难去除这种物质或令其失去致敏
性。在本项研究中，研究人员利用
基因编辑技术培育出卵类黏蛋白基
因被敲除的母鸡，并确认其产下的
蛋中不含卵类黏蛋白。

据介绍，研究人员没有发现鸡
蛋因为基因编辑影响而产生异常
情况。基因编辑也未对母鸡其他
基因产生影响。公报说，这些都证
明这种鸡蛋作为食品是安全的，同
时，这将有助于解决食品和疫苗中
鸡蛋成分引发过敏的问题。相关
论文已发表于《食品和化学毒物
学》杂志电子版上。

科普：新技术有望让
过敏人士安心吃鸡蛋

闻新国 际

庆祝“世界太极日”

4月29日，在意大利佛罗伦萨，当地太极爱好者打太极拳。
每年4月的最后一个星期六是“世界太极日”。世界多地的太极

爱好者在当日举办活动，表演太极，切磋技艺。新华社记者 贺飞 摄

新华社惠灵顿4月29日电
（记者卢怀谦 李惠子）新西兰罗
斯华人淘金纪念公园29日举行
开园仪式。这一公园是为纪念
早期中国淘金华工对新西兰当
地所作贡献而建立的。

罗斯镇于1865年在新西兰
西海岸淘金热期间设立。中国
驻新西兰大使王小龙、中国驻
克赖斯特彻奇总领事何颖、新
西兰政府官员及中新各界友好
人士参加了在这里举行的开园
仪式。

何颖在仪式上说，100多年
前，数百名华人来到西海岸淘
金，为当地经济发展作出积极贡
献，是两国友好交往的先驱。罗
斯华人淘金纪念公园的建立，有
助于更好地保存和追忆这段历
史，激励更多两国各界人士，特

别是年轻一代积极投身中新友
好事业。公园的落成离不开新
西兰中央和地方政府大力支持，
离不开华侨华人慷慨相助。

西海岸韦斯特兰市长海伦·
莱什说，罗斯华人淘金纪念公园
将罗斯—托塔拉金矿区的许多
文化遗产串联起来。公园落成
是对罗斯历史的尊重，也是对包
括19世纪60年代中国淘金者在
内的早期移民历史的尊重。

本项目的推动者、新西兰华
人历史文化协会主席、新西兰华
人社团联合会会长黄玮璋说，其
曾祖父兄弟二人在1860年淘金
时期来到新西兰，其家族在新西
兰的开拓变迁可充分说明中新
两国人民的交往与友谊很早就
已经开始，相信两国人民的友好
关系会代代相传。

新西兰罗斯华人
淘金纪念公园落成

朝 鲜 严 厉 批 评
美韩《华盛顿宣言》
新华社首尔4月29日电 朝

中社 29 日报道，朝鲜劳动党中
央委员会副部长金与正28日通
过朝中社发表声明，严厉批评
美国和韩国日前发表的《华盛
顿宣言》，称朝方将“成正比地
增加行使自卫权”。

声明说，《华盛顿宣言》“集
中反映了最具侵略性的敌对行
动意图和穷凶极恶的对朝敌视
政策”，“会迫使东北亚地区和
世界的和平与安全濒临更为严
重的危险边缘”。

声明说，敌对势力越是疯
狂热衷于核战争演习，越是在
朝鲜半岛地区增加部署战略核
资产，朝方就越会成正比地增
加行使自卫权。

美国总统拜登与韩国总统
尹锡悦日前在白宫举行会谈。
双方同意升级对韩国提供“延伸
威慑”，并发表《华盛顿宣言》称，
将扩大美韩核危机磋商、新增美
韩军事训练和模拟演习、成立

“美韩核磋商小组”机制、扩大半
岛周边美战略资产出动等。

墨西哥：庆祝
国际舞蹈日

4月29日，舞者在墨西哥首都墨西哥城的一处剧院内表演。
当日是国际舞蹈日。

新华社发（弗朗西斯科·卡涅多 摄）


