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本报讯 为推动党的创新理论和
党的二十大精神进入寻常百姓家，不
断延伸宣传思想工作“触角”，扎实推
动新时代文明实践活动更加深入人
心,有效激活基层宣传“精神末梢”，今
年以来，桑日县创新打造“桑日青稞
小讲堂”品牌项目，把“话筒”交给群
众，让群众“唱主角”，用“泥土气息”
的语言、生动鲜活的事例，把党的声
音送到群众心中，打通宣传群众、教
育群众、关心群众的、服务群众“最后
一公里”。

挖掘身边事迹，让精神鲜活有料
桑日县坚持把“桑日青稞小讲

堂”作为宣传宣讲的重要载体，坚持
实地调研、走村入户搜集、挖掘群众
身边的典型人物、优秀事迹，用身边
人、身边事，把农牧民群众关心的一
个个小问题讲清讲明讲透，让党的创
新理论和党的二十大精神更加鲜活，
让党中央对西藏人民的特殊关怀家

喻户晓，让党的各项惠民利民政策落
地落细落到实处。在“桑日青稞小讲
堂”启动仪式上，冲达村易地搬迁群
众索朗次旦分享了搬迁前后的变化
和人生感悟，

创业青年吾坚旦增讲述了自身
创业增收的奋斗故事，用实实在在的
幸福感和获得感引发共鸣，引导广大
农牧民群众更加自觉地听党恩、感党
恩、跟党走。

延伸宣讲触角，让群众主角唱戏
“桑日青稞小讲堂”坚持摒弃

“高大上”式的宣传教育方式，用“小
阵地”打造“大宣传”，以新时代文明
实践中心（所、站）、文化广场、党群
活动室为平台，延伸理论政策宣讲
触角，把灌输式“宣讲会”办成以群
众为主体的“分享会”，让群众从听
众、观众变成主角，充分发挥“草根”
宣讲员作为群众、身处基层的优势，
用朴实无华的语言、春风化雨的方

式，把经历与感受分享给大家，生动
展现了桑日县多年来取得的成就和
变化，表达了人民群众对美好生活
的新期待。截至目前，桑日县累计
邀 请 120 余 名 农 牧 民 群 众 分 享 故
事，吸收理论宣讲志愿服务队队员
18名。

精心谋划打磨，让讲堂精彩呈现
在每一次的“桑日青稞小讲堂”

活动中，桑日县委宣传部都会组织县
文明办、乡镇、驻村工作队组建活动
专项小组，对每个故事进行打磨，对
故事讲述形式进行指导，融入背景音
乐、制作背景幕布，形成精彩宣讲与
典型事迹的结合，使精彩内容和背景
画面相得益彰。活动中，进行现场拍
摄留底，对内容画面再次进行打磨，
以小故事彰显大主题，真正让典型事
迹有温度、有力量，感染人、启发人。
活动期间还开展有奖知识问答，活跃
现场气氛，调动群众积极性，在欢声

笑语中加深对党的创新理论和党的
二十大精神的学习领会。截至目前，
桑日县累计开办“桑日青稞小讲堂”
80余期。

媒体融合发力，让事迹广泛传播
桑日县依托新时代文明实践中

心与县级融媒体中心，“两中心”融
合推广、宣传，将网络媒体作为阵地
建设的重要环节，依托“网信桑日”、
桑日融媒、桑日广播电视台等新闻
媒体，利用图文、短视频、H5等形式，
对“桑日青稞小讲堂”进行立体化、
全方位、多角度的传播，媒体矩阵与
宣讲活动同频共振，把新思想新理
念滴灌进群众心田，将“桑日青稞小
讲堂”不断预热升温，让主旋律正能
量更加响亮强劲。截至目前，“桑日
青稞小讲堂”活动累计被学习强国、
西藏卫视、西藏日报、山南网、微山
南官方、网信桑日等网络媒体报道
40余期。

“桑日青稞小讲堂”搭建群众“大舞台”

本报讯（次仁卓嘎）
近日，扎囊县召开县委机
构编制委员会 2023 年第
一次会议。

会议强调，要深入贯
彻落实习近平总书记关
于机构编制工作“严控总
量、统筹使用、有减有增、
动态平衡、保证重点、服
务发展”的重要指示，坚
持总量和结构双控，把好
人员“进口关”。机构编
制部门要注重从保障中

央和区党委、政府重大决
策部署上考虑机构编制
资源配置，结合当前各部
门承担的职责情况，统筹
做好机构编制有关工作，
坚持向推进“四个创建”
实现“四个走在前列”“六
个走在全区前列”目标任
务涉及的重点领域倾斜，
做到重心下移、保障下
倾，为推动扎囊长治久安
和高质量发展提供高水
平服务保障。

扎囊县

召开县委机构编制委员会会议

本报讯 （记者巴桑卓嘎）4 月 14
日，市政法系统举行“学习二十大·铁
军铸忠魂”知识竞赛。

本次知识竞赛有来自市护路办、
贡嘎县、扎囊县、乃东区、桑日县、加查
县护路联防队的18名选手参加，竞赛
内容涉及党的二十大精神、铁路护路
等相关知识，分个人必答题、集体必答
题、抢答题和风险题四个环节。

比赛现场气氛紧张激烈，参赛选
手们精神抖擞，认真作答，积极拼手
速、拼脑力，充分展现了扎实的知识储
备和显著的学习效果。

经过激烈的角逐，扎囊县代表队、
贡嘎县代表队、乃东区代表队分别获

得一等奖、二等奖、三等奖。
扎囊县铁路护路联防队队员巴桑

罗布说：“通过参加此次知识竞赛，让
我们对党的二十大精神有了更深刻的
理解，也是一次很好的学习机会。下
一步，我将继续加强学习，将学习成果
转化为护路工作的能力。”

“今天，我们在这里组织开展‘学
习二十大·铁军铸忠魂’知识竞赛，希
望通过‘以赛促学’的形式，丰富学习
载体，促进大家对党的二十大精神的
理解和掌握，进一步提高广大铁路护
路联防队队员的工作能力和水平。”
市委政法委铁路护路联防办公室主
任魏琳娟说。

本报讯（记者次旦卓嘎）4月15日
是第八个全民国家安全教育日。为进
一步提高广大群众国家安全意识，营
造国家安全人人有责、人人参与的良
好法治氛围，市委国安办联合42 家市
直单位和13家乃东区直单位在白日街
开展全民国家安全教育日宣传活动。

市委常委、政法委书记扎西平措，市
人大常委会副主任安兴国，市政协副主
席罗天华到现场指导并看望工作人员。

活动现场，工作人员通过设置咨
询台，悬挂宣传横幅，摆放展板，向群
众讲解《中华人民共和国保守国家秘
密法》《国家安全法》等内容，发放宣传
物品，普及国家安全方面的法律法规
及相关知识，引导群众关心国家、爱护
国家，共同保障国家安全。

市委国安办一级科员牛孟娇说：
“通过今天的集中宣传，进一步增强了
全民国家安全意识和素养，夯实了以

新安全格局保障新发展格局的社会基
础。前不久制定出台了《山南市维稳
国家安全情报信息线索举报奖励办
法》，借此机会，呼吁广大群众积极提
供举报危害国家安全的情报信息线
索。一经查实，将视作用发挥情况给
予奖励。”

“今天是第八个全民国家安全教
育日，通过此次活动，让广大群众了解
最基础的一些法律法规，把这些政策
和法律法规送到广大群众的身边，让
国家安全知识家喻户晓。”市公安局网
安支队一级警长任冬林说。

“今天学到了很多国家安全相关
的知识，让我受益匪浅。”从拉萨来泽
当探亲的土旦拉加告诉记者，“活动形
式丰富，现场还领到了小礼品，很接地
气，很贴民心。”

据了解，此次活动共发放宣传资
料和宣传物品400种50000余份。

我市开展全民国家安全
教 育 日 宣 传 活 动

扎西平措到现场指导

市政法系统

举行“学习二十大·铁军铸忠魂”知识竞赛

我市举办退役军人暨
随军家属专场招聘会

本报讯 （记者益西旺姆）4 月 17
日，我市举办第十六、十七期藏传佛教
教职人员教育培训班。

开班仪式上，市委统战部有关负
责人要求，各位学员要从思想上高度
重视，行动上更加自觉，切实把藏传佛
教寺庙教职人员培训工作作为一项重
大政治任务，全面学习掌握课程内容，

把所学知识运用在实际学修中，不断
提高宗教理论素养。要严守各项纪
律，坚决服从管理，切实为此次培训营
造良好的学习氛围。

要弘扬优良传统，加强党的方针
政策和国家法律法规的宣传教育，不
断增强在法律允许范围内开展活动的
自觉性。

我市举办藏传佛教
教职人员教育培训班

本报讯（次吉 丹增卫旦 次仁
卓嘎 杨力 尼玛央宗）4月15日是全
民国家安全教育日。国家安全是安
邦定国的重要基石，维护国家安全是
全国各族人民根本利益所在。

开设国家安全教育课、举行国家
安全知识竞赛……连日来，以“贯彻
总体国家安全观，增强全民国家安全
意识和素养，夯实以新安全格局保障
新发展格局的社会基础”为主题，我
市各县区开展形式多样的国家安全
教育主题活动，增强全民对总体国家
安全观的认识。

连日来，隆子县委国安办、外事
办、防线办联合邀请第八届全国道德
模范提名奖获得者、县政协主席古桑
旦增在扎日乡、斗玉珞巴民族乡、三
安曲林乡、准巴乡、加玉乡开展全民
国家安全教育日巡边宣讲活动。

古桑旦增以通俗易懂、简洁精炼
的语言，以在洛扎县拉郊乡工作30余
年的工作经历为例，深入细致讲解国
家安全知识，并结合隆子实际，围绕
守土固边、巡边固防、听党话、感党
恩、跟党走等方面作生动宣讲。期
间，与群众积极互动，探讨工作举措

并解疑释惑，宣讲现场气氛热烈，掌
声不断。

此次宣讲，增强了全县群众的国
家意识、国门意识、国防意识，浓厚了

“国家安全、人人有责、人人参与”的
社会氛围，为持续增强国家安全意
识，筑牢国家安全人民防线奠定了坚
实的思想基础。

据悉，本次活动共悬挂横幅3条，设
立咨询台1个，发放各类宣传资料500
余份，宣传覆盖群众达1000余人次。

4月14日，加查县开展全民国家
安全宣传日活动。

活动中，各单位采取集中宣传方
式，设立宣传点，通过发放国家安全
知识宣传资料、悬挂横幅，张贴展板、
海报等形式，向广大农牧民群众广泛
宣传了党的二十大精神和《总体国家
安全观学习纲要》，耐心解答了群众
提出的问题，广泛宣传了涉及国家安
全相关的法律法规，期间共发放宣传
资料8500余份、宣传物品2200余件。

4月15日，桑日县组织开展全民
国家安全教育日集中宣传活动。

活动中，各单位紧扣“贯彻总体
国家安全观，增强全民国家安全意识

和素养，夯实以新安全格局保障新发
展格局的社会基础”主题，结合学习
党的二十大和二十届二中全会精神，
通过悬挂横幅、设置咨询台、发放宣
传资料及宣传品等多种形式，向广大
群众宣传《中华人民共和国国家安全
法》《中华人民共和国反恐怖主义法》

《中华人民共和国反间谍法》《维护国
家安全情报信息线索举报奖励办法
（试行）》等国家安全知识，进一步增
强广大干部群众维护国家安全和社
会安全的自觉性，夯实了维护国家安
全和社会稳定的基础。

据悉，此次活动共悬挂横幅 16
条，设置宣传展板8个，设立法律咨询
台 1 个，发放藏汉宣传资料 6000 余
份，发放宣传品5400余份。

4月15日，扎囊县开展全民国家
安全教育日集中宣传活动。

活动以“贯彻总体国家安全观，
增强全民国家安全意识和素养，夯实
以新安全格局保障新发展格局的社
会基础”为主题。通过悬挂横幅、张
贴标语、发送短信、现场讲解，向广大
群众和寺庙僧尼发放《宪法》《国家安
全法》《反间谍法》等宣传手册，发放

垃圾桶、玻璃水杯、洗脸盆、围裙、雨
伞、口罩等宣传物品，进行了现场宣
讲，普及国家安全知识，大力提升群
众维护国家安全和社会稳定的自觉
性和主动性，使“国家安全,人人有
责”的观念深入人心。

本次活动共悬挂横幅29条，张贴
标语20处，发放法律知识读本和相关
知识手册、海报2700余份，发放宣传
品 1800 余份，同时发送短信 5 万余
条。

4月15日，曲松县委国安办牵头
组织各成员单位开展全民国家安全
教育日宣传活动。

活动通过悬挂横幅、设立咨询
台、摆放展板、发放宣传资料和有奖
问答等形式向群众宣传国家安全教
育相关知识和国家安全法律法规，普
及国家安全知识，引导群众进一步树
牢风险防范意识，提高防范风险的能
力，深刻认识国家安全教育的重要
性，为推进“平安曲松”建设奠定了坚
实基础。

活动共发放宣传资料7800余份，
宣传物品4500余件，悬挂横幅36条，
展出宣传版面15块。

近日，乃东区举办职业技能
大赛，比赛以“展技能风采，促乡
村振兴”为主题，围绕传承和弘
扬藏民族传统文化，交流烹饪方
法和民族传统服饰制作技巧，鼓
励群众通过餐饮、传统服饰制作
进行创业。

图为比赛现场。

展技能风采
促乡村振兴

本报讯 近日，浪卡子县召开着力推进生态文
明建设暨环保督察整改工作推进会议。

会议强调，要提高政治站位，始终把督察整
改作为贯彻落实党的二十大精神的重要举措，全
面推进中央生态环境保护督察问题整改落实落
地。要强化责任担当，坚决把进一步改进作风狠
抓落实工作各项要求贯穿督察整改全过程，全力
抓好问题整改。要加大整改力度，坚持问题导
向、目标导向，认真组织开展督查督办，确保督察
反馈问题全部整改到位。要持续打好污染防治
攻坚战，扎实做好污染防治、生态修复等工作，

坚决防范化解生态环境风险隐患，切实筑牢全
县生态安全屏障。要聚焦县城生活垃圾填埋
场、医院污水处理站、羊湖流域等重点领域，不
断加大对大气、水体、土壤等生态环境的监测
力度，切实提高生态环境监管水平。要坚持

“山水林田湖草沙冰”一体保护和系统修复，因
地制宜实施造林绿化、人工种草、拦沙坝等工
程，以实际行动全面提升县域生态环境质量。
要大力实施“村庄清洁”行动，积极引导农牧民
群众增强主人翁意识，进一步巩固人居环境整
治工作成果，不断提升人民群众幸福指数。

浪卡子县

召开着力推进生态文明建设暨
环保督察整改工作推进会

本报讯 4月13日至14日，市教育
局举办以“创新交往交流交融 铸牢中
华民族共同体意识”为主题的红色研
学活动。全市各县区师生代表共 127
人参加。

活动中，师生代表乘坐复兴号，
追寻总书记的足迹，参观了林芝市嘎
拉村、立定村、林芝市城市建设展览
馆和林芝市第一小学等地，亲身体会
西藏和平解放 70 年来发生的翻天覆
地的变化，感受了习近平总书记和党

中央对西藏各族干部群众的特殊关
怀。

此次红色研学活动是市教育局开
展以铸牢中华民族共同体意识为主
线，促进各民族师生交往交流交融的
一次有益尝试，将对全市教育系统全
面贯彻党的教育方针，落实立德树人
根本任务，培养德智体美劳全面发展
的社会主义建设者和接班人，加快建
设高质量教育体系起到很好的促进作
用。

市教育局

开展“创新交往交流交融 铸牢中华
民族共同体意识”红色研学活动

国安有我 全民共护
——我市各县区广泛开展全民国家安全教育日宣教活动

本报讯 （记者次旦卓嘎）4 月 14
日，由市退役军人事务局主办，市信达
人力资源服务有限公司承办的全市
2023年退役军人暨随军家属就业专场
招聘会在市人力资源市场院内举行，共
有来自43家企业向退役军人及随军家
属提供455个工作岗位。

招聘会现场，人潮攒动，闻讯而
来的退役军人及随军家属们在众多
招聘点位前驻足咨询，企业工作人员
针对岗位要求向应聘人员详细介绍
岗位招聘条件、薪资待遇、福利补贴
等情况。

来自贡嘎县甲竹林镇的退役军人

索朗顿珠说：“我是去年9月份退役的，
这是我第一次参加这样的招聘会，觉得
很不错，有很多岗位供我们选择，我自
己也投了简历，希望能收到面试的好消
息。”

“市退役军人事务局就业创业科
科长平措卓嘎告诉记者，“下一步，市
退役军人事务局将以‘全心全意为退
役军人服务’为宗旨，进一步拓宽就
业创业渠道，搭建退役军人与用人单
位的沟通桥梁，有力推进退役军人就
业创业工作，形成军民团结、军地和
谐、共助退役军人就业创业的良好局
面。”


