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面对奥密克戎，部分地区采取较
严格的疫情管控举措，科学依据是什
么？有人认为一些疫情防控措施影响
了正常生产生活，对此怎么看？

国家卫生健康委疫情应对处置工
作领导小组专家组组长梁万年日前接
受新华社记者专访，回应焦点问题。

“我国具备实现动态清零的能力
和条件。”梁万年说，“坚持‘动态清零’
总方针不动摇，最大限度保障了人民
生命安全和经济社会发展。”

尽快切断疫情传播途径
记者：有人认为感染奥密克戎后

的症状普遍较轻，没有必要搞动态清
零。怎么看待这种观点？

梁万年：衡量一种病毒是否严重，
将传播率和致病率两者相乘，是一个
最重要指标。目前，奥密克戎的传播
率远高于流感，从我国部分城市数据
来看，致病率尤其是病死率也达到流
感的7至8倍。因此我们反复强调，奥
密克戎不是“大号流感”，对于老龄化
程度高的城市挑战尤其严峻。

我国老年人口数量巨大，加上相
当数量的儿童和有禁忌症无法接种疫
苗的人群，疫苗接种率尚未形成足以
抵抗重症和死亡的屏障。如果放任疫
情传播，将会出现大量重症和死亡病
例，进而“挤兑”全国的医疗资源，再加
上医务人员可能出现的大规模感染
——恶性循环一旦形成，将会是一个
巨大灾难。我们现在采取的所有策略
和措施，都是在努力避免或减轻新冠
病毒带来的危害。

记者：应对疫情时，有些地区采取
了比较严格的管控举措，科学依据是

什么？
梁万年：对付传染病，我们有一个

“三角模型”。病毒的严重程度、医疗
系统的处置能力、社会公共卫生干预
措施，分别构成三条“边”。

过去遇到的一些传染病如结核病
等，危害也很大，但我们通过加强医疗
系统建设，可以有效阻滞其传播，两条

“边”就能匹配，一般不需要加强社会
公共卫生干预措施这第三条“边”。

但新冠病毒的传播速度快、隐匿
性强、潜伏期短，我们对这种新病毒的
了解还太少，现有医疗系统不足以完
全抵挡它，因此必须加强第三条“边”，
即强化社会公共卫生干预措施，这样
才能形成平衡。这也是动态清零的科
学基础。

强化社会公共卫生干预措施，有
一个逐渐完善的过程。目前疫情防控
中，我们针对传染源、传播途径、易感
人群三个环节同时发力，其中传播途
径主要是通过封控、管控、防范等举
措，尽量减少人群流动。未来如果疫
苗对易感人群的保护更加充分，有效
药物可以使用且供应充足，或者出现
更快速精准发现传染源的技术，那么
可能对减少社会流动性的要求会降
低，对经济社会发展和正常生产生活
的影响将进一步减小。但目前有些条
件还达不到，所以需要找一个平衡点。

通过比较严格的管控措施，尽快
切断疫情传播途径，这是对抗新冠病
毒的有效措施组合中的重要一环。

有温度，让抗疫更有力度
记者：民生保障越充分，大家越能

坚持动态清零不动摇。在平衡严格防

控和保障民生的关系时，有哪些问题
格外需要注意？

梁万年：近期部分城市的抗疫过
程，带来非常深刻的感受，那就是抗疫
应该是一个系统工程，需要同时考虑
三个方面：一是控制疫情，二是保障老
百姓正常生活，三是确保经济社会必
要运行。三者缺一不可，必须放在同
等重要的位置。

抗疫为了什么？就是为了人民群
众健康，为了正常的生产生活和经济
社会发展。疫情防控和正常生产生
活、经济社会发展不是对立的，而是相
辅相成、辩证统一的关系。

疫情防控的举措要严，民生保障
的举措要暖。民生保障更加有温度，
疫情防控措施落地就会更加有力度。

不让病毒对更广泛人群产生更大
危害

记者：本轮疫情点多、面广、频发，
波及全国 30 个省份，如何实现动态清
零？

梁万年：要想在未来某个时间节
点，全国14亿多人里一个病例都没有，
难度相当大。但我们也不用过于担
心。动态清零的核心内涵，是快速发
现疫情，快速采取一系列措施阻断疫
情持续性的社区传播，最大限度保护
人民群众的身体健康和生命安全。它
强调通过扑灭一起又一起疫情，实现
社会面的动态清零，最终战胜疫情。

其中，“动态”是指短期内虽然我
们无法保证所有个体都不感染新冠病
毒，但有能力做到一旦发现疫情，就能
快速识别、及时遏制，不让病毒对更广
泛人群产生更大危害。

“清零”，有三个层次的含义，包括
“病毒”清零、“疾病”清零、“疫情”清
零。在全球大流行的背景下，我们无
法做到对“病毒”和“疾病”清零。在现
阶段清零是针对疫情而言，也就是尽
最大可能确保疫情不扩散、不出现持
续社会传播、不出现规模性反弹，而非
彻底消灭新冠病毒。

近期多地抗击奥密克戎总结出一
些经验，我们正据此优化完善相关策
略和措施。我国抗疫有一个优势，就
是纵深较大，一地出现疫情，可以调动
多方资源支援。我们具备条件和能力
战胜疫情。

记者：疫情进入第三个年头，做好
防控还有哪些工作重点？

梁万年：未来我们需要完善几方
面条件：

一是易感人群建立起一定的免疫
保护。目前我国约90%人口已接种疫
苗，还可以再加一把力，提高老年人群
等“脆弱人群”的疫苗接种率。

二是对新冠病毒变异的认识进一
步加深。奥密克戎不是最后一个变异
株，这是国际科学界的共识。新的变
异株传播力、致病性将会如何？我们
现在还不清楚。如果未来新冠病毒变
得更“坏”，我们还需采取更加严格的
防控措施。

三是做好医疗资源、隔离床位、有
效药物、物资保供、应急机制等准备。
在全国范围内，尤其要加快对养老院、
福利院、精神病医院等特殊机构和场
所的防控准备。

坚持就是胜利。做好各方面的充
分准备，我们一定能够最终战胜疫情。

坚持“动态清零”总方针不动摇
——梁万年谈疫情防控焦点

新华社记者 董瑞丰

新华社北京4月21
日电 近日，国务院办公
厅印发《关于推动个人
养老金发展的意见》（以
下简称《意见》）。这是
贯彻落实党中央、国务
院构建多层次、多支柱
养老保险体系和规范发
展第三支柱养老保险要
求的具体举措，对于满
足人民群众多样化养老
保险需要具有重要意
义。

《意见》指出，以习
近平新时代中国特色社
会主义思想为指导，全
面贯彻党的十九大和十
九届历次全会精神，推
动发展适合中国国情、
政府政策支持、个人自
愿参加、市场化运营的
个人养老金，实现养老
保险补充功能。参加城
镇职工基本养老保险或
者城乡居民基本养老保
险的劳动者，可以参加
个人养老金制度。

《意见》规定，个人
养老金实行个人账户制
度，缴费由参加人个人
承担，实行完全积累。
参加人通过个人养老金
信息管理服务平台，建
立个人养老金账户。参
加人应当指定或者开立
一个本人唯一的个人养
老金资金账户，用于个
人养老金缴费、归集收
益、支付和缴纳个人所
得税。

《意见》明确，参加
人每年缴纳个人养老金
的上限为12000元。人
力资源社会保障部、财
政部根据经济社会发展
水平和多层次、多支柱
养老保险体系发展情况
等因素适时调整缴费上
限。国家制定税收优惠
政策，鼓励符合条件的
人员参加个人养老金制

度并依规领取个人养老金。
《意见》规定，个人养老金资金账

户资金用于购买符合规定的银行理
财、储蓄存款、商业养老保险、公募基
金等金融产品，参加人可自主选择。
参加人达到领取基本养老金年龄、完全
丧失劳动能力、出国（境）定居，或者具
有其他符合国家规定的情形，可以按
月、分次或者一次性领取个人养老金。

《意见》要求，各地区要加强领导、
周密部署、广泛宣传，稳妥有序推动有
关工作落地实施。各相关部门要按照
职责分工制定落实本意见的具体政策
措施，同向发力、密切协同，指导地方
和有关金融机构切实做好相关工作。
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上图为白天鹅在河南三门峡黄河湿
地栖息。 新华社记者 朱祥 摄

下图为市民在重庆市江北区北滨路
漫行步道的自行车道上骑行。

新华社记者 王全超 摄

摩天大楼鳞次栉比，道路桥梁四通
八达，这是我们眼中城的模样；“榆柳荫
后檐，桃李罗堂前”，“道狭草木长，夕露
沾我衣”，这是我们心中诗的意境。

你可发现，美丽城市，城园相融，蓝
绿交织；幸福生活，一半烟火，一半清
欢。在城市，亦可诗意栖居，诗和远方的
梦想，正在照进现实。

新华社北京4月23日电 （记者樊
曦）记者23日从中国国家铁路集团有
限公司获悉，由我国自主研发、世界领
先新型复兴号高速综合检测列车已上
线运行。

据了解，该车作为高速动车组新
技术验证平台参与CR450动车组研制
先期试验，4月12日，在郑州至重庆高
速铁路巴东至万州段成功实现隧道内
单列时速 403 公里、相对交会时速达
806 公里；4 月 21 日，在济南至郑州高
铁濮阳至郑州段成功实现明线上单列
时速435公里、相对交会时速达870公

里，创造了高铁动车组列车明线和隧
道交会速度世界纪录。这标志着纳入
国家“十四五”规划的“CR450 科技创
新工程”全面展开。

国铁集团科信部负责人表示，世界
领先新型复兴号高速综合检测列车采
用我国自主研发的涡流制动、碳陶制动
盘、永磁牵引系统、主动控制受电弓等9
项新技术，由4辆动车和4辆拖车组成，
增强了动车组列车的安全性、可靠性、
效能性、经济性，整体性能达到世界领
先水平，填补了国内多项技术空白。

今年4月份以来，世界领先新型复

兴号高速综合检测列车在济郑高铁、
郑渝高铁开展了CR450动车组研制先
期试验，分别在明线和隧道开展了高
速运行和高速交会工况下的动力学、
空气动力学、阻力、噪声等60余项科学
试验，在世界上首次成功实现单列时
速435公里、相对时速870公里的明线
交会和单列时速 403 公里、相对时速
806公里的隧道交会，获取了不同工况
下动车组列车及高铁路基、隧道等基
础设施的特征数据，相关指标表现良
好，探索了列车速度提升相关安全性、
舒适性参数变化规律。

新型复兴号高速综合检测列车上线运行

两项速度数据创造世界纪录
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这是4月20日在安哥拉卡宾达省拍摄的卡宾达港口项目海洋客运站大
楼。由中国能建葛洲坝集团承建的安哥拉卡宾达港口项目海洋客运站落成
典礼于当地时间22日上午举行。安哥拉总统洛伦索等政府官员、中国企业
代表和当地群众参加了现场活动。 新华社发（中国能建葛洲坝集团供图）

中企承建的安哥拉卡宾达港
海 洋 客 运 站 落 成

4月22日，在纳米比亚首都温得和克，人们在“中文：共筑美好未来”主
题活动的国画区展示绘画成果。 新华社发（穆萨·卡萨克 摄）

“中文：共筑美好未来”
主题活动在纳米比亚举行

这是4月23日在泰国碧武里府七岩海滩拍摄的各式大
型风筝。2022年泰国国际风筝节22日至24日在泰国南部
碧武里府七岩海滩举行，来自多个国家的表演队为观众进
行了精彩的风筝表演。此次风筝节由泰国国家旅游局与碧
武里府合作举办，主题为“炫彩天空”。除了风筝表演外，包
括风筝展览、风筝知识普及课程、手工制作风筝、家庭风筝
游戏、风筝市场等一系列相关活动也同样吸引了不少本地
民众和游客。 新华社记者 王腾 摄

4月23日，人们在荷兰诺德韦克市观看花车巡游。
当日，荷兰花车巡游从西部小城诺德韦克市开始，行程约40公里，途经

多个城镇。受疫情影响，这项花车巡游活动暂停了两个春季，今年终于重
启，主题为“欢庆回忆”。在花车巡游队伍中，海牙中国文化中心用约2万枝
鲜花装饰了两组花车造型，庆祝中国和荷兰建交50周年，并向荷兰公众展
示中国的虎年生肖文化。 新华社记者 郑焕松 摄

荷兰举行大型花车巡游庆典
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