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“张思德同志是为人民利益而死的，他
的死是比泰山还要重的。”

1944 年 9 月 8 日，毛泽东在战士张思
德的追悼会上作了一次影响深远的演讲。
这篇题为《为人民服务》的演讲，是祭文，也
是宣言。从此，一个普通战士的名字，与一
个政党的根本宗旨紧紧联系在一起。

张思德的一生，是“彻底地为人民的利
益工作的”一生。张思德为人民服务的精
神贯穿历史，走进伟大的新时代，走到中国
共产党人的精神谱系中。

为了人民，勇于牺牲
张思德，是我党我军队伍中“普通”的

一员。1915年，他出生在大巴山深处一个
贫苦的佃农家庭。中国工农红军第四方面
军于1933年创建川陕革命根据地，同年12
月，张思德参加红军，不久加入共青团。
1935 年，他随红四方面军长征，三度经过
人迹罕至的雪山、草地。随部队到达陕北
后，张思德于1937年加入中国共产党。

在战场上，张思德冲锋陷阵、一往无
前，战友们敬佩地称他为“小老虎”。一次
战斗中，他两次负伤。冲锋号音未落，他置
自己伤情于不顾，跃出战壕，冲进敌阵，击
毙机枪手，一人缴获两挺机关枪。

在长征途中，张思德挺身而出。饥肠
辘辘的战友在草地里发现了“水萝卜”，他
抢过叶子以身试毒，不幸中毒昏迷，经抢救
苏醒后便说：“这种‘水萝卜’有毒，千万不
要吃，快告诉大家。”

1942年春，他在杨家岭大礼堂工地参
加劳动。上大梁时支架突然断裂，他只身
一人上前顶住，挽救了梁下施工的工人和
战友，自己却受了伤。

面对日本侵略军的疯狂“扫荡”、国民
党顽固派的军事包围和经济封锁，张思德
以敢于压倒一切困难、而不被任何困难所
压倒的崇高精神带领战友进山烧炭。他白
天挖窑伐树，晚上守在窑口查看火候，昼夜
劳作，不知疲倦。

像张思德一样的中国共产党人不怕
苦、不怕死，为了中华民族独立、中国人民
解放，秉承着为人民服务精神，历经千难万
险，建立了人民当家做主的新中国。

为了人民，艰苦奋斗
平日里，张思德处处先人后己、时时无

私奉献，始终关心同志、爱护战友。
生活简朴的张思德有一只搪瓷碗，伴

随他三过雪山草地，碗壁上坑坑洼洼，搪瓷
几乎掉光了。部队发了新碗，他直接把新
碗送给别人，自己依然用旧碗。

1941年冬，张思德和战友在执行任务
途中，发现一辆车陷入冰河。他当即脱下
鞋袜，跳入刺骨的冰河中又是破冰，又是推
车。

几十年来，张思德精神激励着一代又
一代人奋进。官兵们说：“张思德让我们明
白什么是兵，什么是为人民服务。”

自 2018 年起，张思德生前所在部队、
武警北京总队某部每年都会评选一次“张
思德式好官兵”。

“站在张思德雕塑旁，踏着老班长的足
印前进，我感觉我有着用不完的力气。”某
部干事韩野在被评为2021年“张思德式好
官兵”时说道。

精神如炬，坚定远行。为了人民，中国

共产党人正向着第二个百年奋斗目标勠力
前行。

为了人民，甘于奉献
张思德常用浓重的四川口音说：“事情

总是人办的！”踏实肯干的奉献精神伴随他
一生。只要对革命有益，对人民有利，他都
争当先锋。

一次部队合并整编，张思德被调到中
央警卫团，由班长变成了战士。他主动发
言，“当班长是革命的需要，当战士也是革
命的需要，班长和战士的职责不同，但为党
工作是一样的。”在他的带动下，“老班长”
们纷纷放下思想包袱，踏实履职。

直到生命的最后一刻，张思德仍在无
私奉献。

那是1944年9月5日，天下着雨，张思
德和战友们照常进山赶挖新窑。突然，炭
窑坍塌，张思德没有丝毫犹豫，把战友推出
炭窑。他，把生的机会留给了战友，把死亡
留给了自己。

“我们这个队伍完全是为着解放人民
的，是彻底地为人民的利益工作的……”
今天，一批批来到延安市张思德广场上的
年轻人，都会面对高达6米的张思德雕像，
高声诵读。这是中国共产党人向中国人民
作出的庄严而神圣的承诺。（新华社）

为了人民 服务人民
——张思德精神述评

李晓明 刘驰
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2021年蓝天碧水成绩单，达标！

向未成年人无底线营销食品，严查！

闻新国 际

据新华社北京1月24日电 春节临近，返
乡途中有哪些防疫注意事项？春节期间走亲
访友、家庭聚餐需要注意什么？国务院联防
联控机制有关专家日前进行了回应。

广大旅客常见的一个疑问是：春运到来，
如何便捷查询各地防疫政策？

记者了解到，在国务院客户端微信小程
序中设置了各地疫情防控政策查询服务，用
户可以选择出发地和目的地，查询各地抵离
政策。

对于乘坐火车出行的旅客，国铁集团客
运部副主任朱文忠介绍，铁路 12306 手机客
户端提供购票出发地与到达地疫情防控政策
实时查询功能，同时还为注册用户提供行程
提醒、列车运行变更通知和电子临时乘车身
份证明等多项服务。

春运学生流、务工流、探亲流等基本出行
需求仍保持一定规模。其中，铁路已经具备
旅行全流程的电子化、自助化条件，建议广大
旅客尽量使用互联网、手机客户端、自助票务
终端等非接触方式，可以降低疫情传播风险。

此外，铁路部门延长了互联网售票改签
业务办理时间，提供24小时退票服务，同时
调整了退票手续费规则，方便旅客灵活调整
出行计划。

对于乘坐飞机出行的旅客，民航局飞行
标准司司长韩光祖提示，要全程佩戴口罩、机
上不换座、减少不必要的走动、有序使用盥洗
室。

交通运输部应急办副主任周旻则提醒自
驾出行旅客，要配合疫情防控的检查，在高速

公路服务区等场站停靠时，要遵守扫码登记、测温等各项规
定，正确佩戴口罩，保持安全距离，加强个人防护，减少停留
时间。

据新华社北京 1 月 24 日电 市
场监管总局、教育部、公安部24日联
合发布《关于开展面向未成年人无
底线营销食品专项治理工作的通
知》，全面治理校园及周边、网络平
台等面向未成年人无底线营销色情
低俗食品现象。

近期，一些包装或内容含有色
情暗示、宣传违背社会风尚的食品，
面向未成年人销售，有些甚至成为

“网红零食”，引发社会各界高度关
注。

通知要求，市场监管部门要重
点加强校园及校园周边等区域食
品安全日常监管和抽检监测，严厉
查处有关违法违规行为，包括：未
经许可从事食品生产，生产经营不
符合食品安全标准和标签标识不
合法的食品；对商品性能、功能作
虚假或者引人误解的商业宣传；发

布恶搞、低俗以及含有色情、软色
情内容等违反公序良俗，损害未成
年人身心健康的广告；为“三无产
品”等法律、行政法规严禁生产、销
售的产品设计、制作、代理、发布广
告；生产经营侵犯注册商标专用权
的商品；电商平台经营者不履行法
定核验登记义务、对违法情形未采
取必要处置措施或未向主管部门报
告。

据新华社北京 1 月 24 日电 记
者从生态环境部获悉，2021年，国民
经济和社会发展计划中生态环境领
域8项约束性指标顺利完成，污染物
排放持续下降，生态环境质量持续
改善。生态环境保护实现“十四五”
起步之年良好开局，交出亮眼成绩
单。

据介绍，2021年，全国单位GDP
二氧化碳排放指标达到“十四五”序
时进度要求；氮氧化物、挥发性有机
物、化学需氧量、氨氮等4项主要污染

物总量减排指标顺利完成年度目标。
蓝天更多。2021 年，全国地级

及以上城市优良天数比率为87.5%，
同比上升0.5个百分点；PM2.5浓度
为30微克/立方米，同比下降9.1%。

作为蓝天保卫战的重点区域之
一，京津冀及周边地区空气质量持
续改善。其中，北京市 2021 年空气
质量首次全面达标。2013年到2021
年，北京市PM2.5浓度从89.5微克/
立方米下降到33微克/立方米，重污
染天数从58天下降到8天。

水环境更好。2021 年，全国水
质 优 良（Ⅰ至Ⅲ类）水 体 比 例 为
84.9%，丧失使用功能（劣Ⅴ类）水体
比例为 1.2%，水生态环境质量保持
了持续改善的势头。

其中，长江流域 2021 年水质优
良的国控断面比例为97.1%，同比增
加1.2个百分点，连续两年干流水质
达到Ⅱ类。黄河干流全线达到了Ⅲ
类水质，其中干线有90%以上的断面
达到Ⅱ类以上水质，黄河水质得到
显著改善。

1月24日，在埃及首都开罗，开罗塔身上显现出“10天倒
计时”的投影。

当日，在北京冬奥会开幕倒计时10天之际，埃及首都开
罗地标建筑开罗塔上演灯光秀，以中、英、阿三语将“北京冬奥
会”、“北京2022”、“10天后北京见”等文字和北京冬奥会会徽
投射在塔身，表达对北京冬奥会的祝愿和支持。

新华社记者 王东震 摄

北京冬奥会灯光秀
“点亮”埃及开罗塔

1月24日，人们佩戴口罩走过意大利罗马斗兽场。
意大利卫生部24日公布的数据显示，当日新增新冠确诊

病例77696例，累计确诊病例达10001344例。
新华社记者 金马梦妮 摄

意大利新冠确诊病例
累 计 超 一 千 万 例

1月10日，在阿富汗北部法里亚布省，当地居民领取中国
政府提供的人道主义援助物资。

阿富汗临时政府难民事务部22日开始向全国34个省分
发中国政府近日援助的一批粮食。阿临时政府难民事务部
发言人哈卡尼22日在接受新华社记者采访时说，首批粮食分
发将面向10个最急需的省份，随后会陆续将中国提供的这批
粮食援助分发给其他省份。近日，阿富汗多地民众接连收到
中国政府提供的人道主义援助物资。

新华社发（卡马鲁丁·波亚 摄）

阿富汗难民事务部

开始分发中国援助粮食

超萌超萌““滚滚滚滚””拜年啦拜年啦！！

在新春佳节即将到来之际，中国大
熊猫保护研究中心20只“2021级”熊猫
宝宝亮相卧龙神树坪基地，向全国人民
送上新春祝福。

①图为1月24日，在中国大熊猫保
护研究中心卧龙神树坪基地，工作人员
抱着熊猫宝宝亮相。

②③图为 1 月 24 日在中国大熊猫
保护研究中心卧龙神树坪基地拍摄的
熊猫宝宝。

新华社记者 王曦 摄
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