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习近平总书记在西藏考察
2021年7月21日至23日，在庆

祝西藏和平解放70周年之际，中共
中央总书记、国家主席、中央军委主
席习近平来到西藏，祝贺西藏和平
解放70周年，看望慰问西藏各族干
部群众，给各族干部群众送来党中
央的关怀。习近平作为中共中央总
书记、国家主席、中央军委主席到西
藏庆祝西藏和平解放，在党和国家
历史上是第一次，充分表达了党中
央对西藏工作的支持、对西藏各族
干部群众的关怀。

“七一勋章”
2021年6月29日上午，“七一勋

章”颁授仪式在北京人民大会堂隆
重举行。习近平为“七一勋章”获得
者颁授勋章，其中山南市隆子县玉
麦乡的卓嘎在列。

建党100周年
我市召开庆祝中国共产党成立

100周年座谈会，来自全市各行业领
域优秀党员代表座谈，共同学习贯
彻习近平总书记在“七一勋章”颁授
仪式上和会见“两优一先”代表时的
重要讲话精神，回顾党的历程，学习
先进典型；举行跳果谐“颂党恩”群

众联欢活动，歌颂党的光辉历程，共
庆百年华诞。

西藏和平解放70周年
2021 年 8 月 19 日上午，庆祝西

藏和平解放70 周年大会在拉萨隆
重举行。中共中央政治局常委、全
国政协主席、中央代表团团长汪洋
向西藏自治区赠送习近平总书记题
词的“建设美丽幸福西藏 共圆伟大
复兴梦想”贺匾。带着以习近平同
志为核心的党中央的深切关怀和全
国人民的深情祝福，20日，中共中央
书记处书记、中央统战部部长、中央
代表团副团长尤权，来到我市看望
慰问各族各界干部群众，赠送习近
平总书记题词“建设美丽幸福西藏
共圆伟大复兴梦想”贺匾。

“六个走在全区前列”
2021年10月26日至28日，自治

区党委书记王君正在我市调研时强
调，坚决贯彻落实习近平总书记关
于西藏工作的重要指示精神，努力
走在全区长治久安和高质量发展的
前列。我市提出“六个走在全区前
列”：在铸牢政治忠诚上走在全区前
列，在推进社会治理体系和治理能
力现代化上走在全区前列，在推动

高质量发展上走在全区前列，在提
升各族人民生活品质上走在全区前
列，在加强生态文明建设上走在全
区前列，在强边固防兴边富民上走
在全区前列。

党史学习教育
2021年3月1日，市委党史学习

教育动员大会召开。我市坚持以悟
思想为根本，以办实事为重点，以开
新局为目标，创新载体、丰富形式，
通过交流研讨、专题党课、读书班、
专家辅导、现场教学、知识竞赛、专
题组织生活会、专题民主生活会等
形式深入开展党史学习教育。截至
目前，全市各级各部门为群众办实
事14752件、全市党员干部为群众办
实事 11319 件，惠及群众 52.12 万余
人次。

平安中国建设示范市
2021年12月15日，平安中国建

设表彰大会在北京召开。会上，山
南市被授牌命名为“平安中国建设
示范市”，乃东区、琼结县被评为“平
安中国建设示范县”。

中国共产党山南市第二次代表
大会

2021 年 11 月 1 日，中国共产党

山南市第二次代表大会在泽当隆重
开幕。许成仓代表中国共产党山南
市第一届委员会向大会作了题为

《完整准确全面贯彻新时代党的治
藏方略 在推进长治久安和高质量
发展上走在全区前列》的报告，动员
全市各级党组织和广大党员干部牢
记嘱托、感恩奋进，在推进长治久安
和高质量发展上走在全区前列。

“复兴号”动车驶入山南
2021 年 6 月 25 日，在喜迎建党

100周年之际，西藏首条电气化铁路
拉林线开通运营，连接拉萨、山南、
林芝。拉林铁路是全球第一条高海
拔双线电气化铁路，全长 435.48 公
里，设计时速160公里，在我市设有
贡嘎站、扎囊站、山南站、桑日站、加
查站5个车站。

雅砻人民公园开园
2021 年 9 月 14 日，雅砻人民公

园正式开园。雅砻人民公园由绿心
基础、绿心生态、绿心功能组成，是
山南首个集休闲娱乐、体育健身、科
普宣教于一体的城市生态综合性公
园，为广大市民提供了一个观光休
闲、运动健身的好去处，丰富了广大
群众生活，提升了城市品位。

十大关键词看山南2021
山南报编委会

不平凡的2021，已经画上句号。
在航向“两个一百年”的漫漫征途中，奋斗的足音力透时空，我们走过了怎样的奋斗之路，是什么让山南这座古老而年轻的城市，乘风扬帆、蹄疾步稳。
今日本报特推出2021“十大关键词”，看山南的新变化、新成就。

新华社北京1月1日电 （记者李国利
张瑞杰）“青春与星空对话”天宫画展1月1
日在中国空间站正式开展，共展出20余幅
由中西部地区青少年创作的太空主题绘画
作品。

这是中国空间站首次举办天宫画展。
在当天举行的“元旦京港澳天宫对话”活动
中，神舟十三号航天员乘组对绘画作品进
行了现场展示和介绍。

2021年下半年，中国载人航天工程办
公室联合中国航天基金会、航天科工集团
有限公司二院208 所等单位组织开展“青
春与星空对话”中西部青少年与载人航天
面对面活动。带着对浩瀚太空的无限遐想

和美妙憧憬，孩子们在画纸上勾勒出了自
己想象中的火箭、飞船、空间站和神奇的太
空生活，并作为送给航天员的“神秘新年礼
物”乘天舟飞向“天宫”。

2022年元旦前夕，神舟十三号航天员
乘组开启了这份新年礼物。惊喜之余，他
们决定在中国空间站里举办一场天宫画
展，向更多人传递孩子们的梦想，点燃更多
人追梦圆梦的星火。

据介绍，“青春与星空对话”系列主题活
动将贯穿空间站建造和运营，并结合重大任
务常态化开展，目的是在广大青少年心中播
撒仰望星空、飞天逐梦的精神火种，激发弘
扬航天精神、投身航天事业的热情动力。

中国空间站首次举办天宫画展
神舟十三号航天员喜提“新年礼物”

这是在“元旦京港澳天宫对话”活动北京主会场拍摄的绘画作品。新华社记者 金良快 摄

中国驻尼加拉瓜使馆
举 行 复 馆 仪 式

2021年12月31日，在尼加拉瓜马那瓜举行的中国驻尼加拉瓜大使馆复馆仪式上，五
星红旗伴随着《义勇军进行曲》冉冉升起。当地时间2021年12月31日中午，中国驻尼加
拉瓜大使馆复馆仪式在尼首都马那瓜举行。 新华社记者 辛悦卫 摄

2022年1月1日，满载30个标准集装箱的中老铁路新年首趟国际货物列车停靠在中
铁联集昆明中心站（无人机照片）。当日，中老铁路新年首趟国际货物列车满载30个标准
集装箱，从昆明开往老挝万象，全程运行时间30小时左右。 新华社记者 胡超 摄

中老铁路新年首趟
国际货物列车发车

2021 年，哪些与你有关的事儿
“上了热搜”？盘点健康领域，三孩
生育政策发布实施、74种新药被纳
入新版国家医保药品目录、多批集
中带量采购的药品和高值医用耗材
价格大幅降低，这些事儿值得好好
说说。

实施三孩生育政策及配套支持
措施

继全面两孩政策之后，2021年，
我国迎来人口与生育政策的又一次
历史性调整。

2021 年 7 月 20 日，《中共中央
国务院关于优化生育政策促进人口
长期均衡发展的决定》对外发布，提
出优化生育政策，实施一对夫妻可
以生育三个子女政策，配套实施积
极生育支持措施。

提高优生优育服务水平、发展
普惠托育服务体系、降低生育养育
教育成本……决定提出了覆盖全生
命周期的一揽子支持举措，涉及卫
生健康、教育、财政、税务等诸多领
域，以期减轻家庭后顾之忧。

为了让政策福利早日惠及民
众，我国加快推进立法进程，仅仅一
个月后，人口与计划生育法完成修
改。随后，多地陆续启动地方人口

与计划生育条例修改工作。
3岁以下婴幼儿父母每人每年

享受累计10天的育儿假；女方除享
受国家规定的产假外，享受延长生
育假 60 日，男方享受陪产假 15 日
……多地修改后的人口计生条例
中，假期保障等方面的规定让人眼
前一亮。

将参保女职工生育三孩的费用
纳入生育保险待遇支付范围、启动
实施母婴安全行动提升计划、完善
生育登记制度……随着有关部门和
地方不断制定、细化政策实施方案，
更多积极生育支持措施有望来到百
姓身边。

74种新药进医保 218种药品
集采再降价

2021 年，国家医保药品目录又
有新药好药进账——74种新药被纳
入新版国家医保药品目录，涉及肿
瘤、高血压、精神病、抗感染、罕见病
等多个领域。

医保专家介绍，这一年共有23
个国产重大创新药品进入国家医保
谈判，最终有22个谈判成功，进入新
版国家医保药品目录。

自2017年起，我国每年组织开
展医保药品谈判，通过谈判准入，将

许多临床必需但价格昂贵的独家药
品大幅降价纳入医保药品目录，降
低参保患者的用药负担。与原市场
价格相比，通过谈判降价和医保报
销，2021年这次目录调整预计2022
年可累计为患者减负超过300亿元。

挤药价水分、降患者负担，药品
集采持续发力。2021 年 1 月，国务
院办公厅发布《关于推动药品集中
带量采购工作常态化制度化开展的
意见》，从覆盖范围、采购规则等方
面提出药品集采工作常态化、制度
化的具体举措。

2021 年，国家医保局组织开展
了第四、第五和第六批国家药品集
采。包括本年度前两批在内，目前
共计五批国家组织药品集采已在
全国范围内落地，覆盖218种药品，
平均降价 54%，节省费用超 2000 亿
元。

平均降价82%！高值医用耗材
集采“国家队”再出手

继冠脉支架迈入“千元时代”
后，2021年，集采高值医用耗材再度

“发力”。
人工髋关节平均价格从 3.5 万

元降至约7000元，人工膝关节平均
价格从3.2万元降至约5000 元……

2021 年 9 月，第二批国家组织高值
医用耗材人工关节集采“瞄准”人工
关节，平均降价82%，预计每年可节
约费用160亿元。

而患者已于2021年1月用上平
均降价 93%的集采中选冠脉支架。
不但如此，为配合降低患者负担，国
家医保局还指导外地患者占比大、
现行价格低于全国中位价格的省
份，配套调整冠脉手术价格，冠脉支
架 3 项手术费用已调至 8300 元左
右。

近年来，医用耗材集采渐成地
方常态。据国家医保局介绍，目前，
所有省份均以独立或联盟形式开展
医用耗材集采，覆盖导引导丝、吻合
器、补片、胶片、冠脉球囊、人工晶体
等医用耗材。

2021 年 6 月，国家医保局等八
部门发布《关于开展国家组织高值
医用耗材集中带量采购和使用的指
导意见》，对开展国家组织高值医用
耗材集采加以总体规范，为扩大国
家组织高值医用耗材集采范围、进
一步降低患者医药负担明确方向。

国家医保局有关负责人此前表
示，集采将成为公立医院采购的主
导模式，惠及广大群众。（新华社）

三孩，来了！新药，进了！耗材，降了！
——2021，这些“民生热点”值得关注

田晓航 彭韵佳

多彩元旦

赏日出、观民俗、赶大集……元旦当日，在祖国大江南北、城市
乡镇，各种丰富多彩的活动让人们的假期生活精彩纷呈。

图①为1月1日，在山东日照万平口风景区，参加元旦迎日祈
福活动的市民和游客在观日出。 新华社发（李大伟 摄）

图②为1月1日，小朋友在第七届北京欢乐水魔方冰雪嘉年华
中游玩。 新华社记者 任超 摄

图③为1月1日，水族同胞在贵州省丹寨县万达小镇景区为游
客表演水族传统婚俗。 新华社发（黄晓海 摄）
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②② ③③


