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机声隆隆，歌声阵阵。入春以来，田野里的拖拉
机、耕牛和忙碌的人群，增添了春的气息，让雅砻大地
愈发显得生机勃勃，也激发了人们对美好生活的憧憬。

今年，我市计划春播种植38.37万亩；其中，青稞27
万亩、杂粮 0.56 万亩、油菜 3.54 万亩、蔬菜 3 万亩、饲草
4.27万亩。“春种一粒粟，秋收万颗子。”相信，通过广大农
民群众的辛勤劳动，今年雅砻大地又将迎来一个丰收年。

传统仪式：文化的延续
3月16日，是今年的藏历春耕日。一大早，乃东区昌珠

镇门中岗社区群众就穿上了节日的盛装，端着切玛，带上青
稞酒、酥油茶，捧着洁白的哈达，齐聚“西藏第一块农田”，举
行一年一度的开耕仪式。

山南被誉为藏文化的发祥地，在雅砻大地上，可以找见
西藏众多个“第一”。西藏第一块农田：“索当”，便诞生于门
中岗社区，至今已有2100多的历史。

因此，该社区每年举行的开耕仪式格外引人注目。
当天，人们在代替耕牛的耕地拖拉机上扎上了花朵，绑上
了哈达，插上了国旗。

上午10时，随着长者高昂的祈福声，开耕仪式开始。互
敬青稞酒后，人们唱着歌谣，开始耘地、播种，撒下春天的希
望。

今年67岁的格桑多吉虽然参加了数十次开耕仪式，
但当天还是很激动。他说：“门中岗社区作为第一块农田
的诞生地，我们有责任把重视农业生产的文化传承下去，
教育后代勤勤恳恳地把日子过好。”

格桑多吉告诉记者：“在党和政府的重视和帮助下，现
在耕牛大部分已被耕地拖拉机代替，但要提高产量、把地
种好，主要还得靠自己辛勤的劳作。”

“一分耕耘，一分收获。”在格桑多吉看来，种地就得认认
真真，播种、施肥、锄草、收获……每一个环节都不能马虎。

历史上，山南是西藏的粮仓，勤劳的山南人民在这片
土地上创造了灿烂的中华文化。“重视农业生产工作，农
业生产搞得好。”是山南给人的固有印象。格桑多吉说：

“现在，党的惠民政策好，用上机械了，种地比过去轻松多
了。条件好了，我们更要把地种好。不仅如此，我们还要
发扬勤劳的传统，努力把日子过好。”

人勤春早：精神永传承
3月16日当天，我市各地都在举行开耕仪式。较其他

村（居）而言，隆子县隆子镇忙措村的开耕仪式有些不同。
西藏民主改革后，原隆子县新巴区委副书记、新巴乡乡长朗宗带领当地群众种沙棘，

改善环境；改良土壤，提高粮食产量，提升生活质量，塑造了自力更生、艰苦奋斗的“沙棘
精神”。

如今，提起朗宗，当地群众亲切地称她为“朗宗书记”。朗宗之所以在群众中享有
这样高的声望，是因为她用实际行动诠释了什么叫“党的干部”，让人们明白了美好生
活要靠自己辛勤创造。

在朗宗等人的影响下，当地干部群众继承和发扬“沙棘精神”，全力改善生态环境，经过
半个多世纪的努力，在隆子河谷筑起了一道绵延40多公里、占地7.5万亩的“绿色屏障”。

面对来之不易的“绿色屏障”，当地干部群众倍加珍惜、倍加呵护。在忙措村干部
群众看来，搞好一年一度的春耕生产是传承“沙棘精神”的一部分。

开耕仪式当天，忙措村群众争相给拖拉机手献切玛，敬酥油茶。然后，大家唱着
祈求丰收的歌谣，开始翻地、播种……

今年74岁的忙措村群众桑旦，17岁时就开始跟朗宗一起种沙棘。他说：“有了
沙棘，我们不仅不用遭风沙的罪了，还新增了土地，提高了粮食生产，增加了收入。”

目前，忙措村共有土地4400多亩，是之前的好几倍。该村种植的黑青稞已成为国
家地理标志保护产品，是群众增收的主要来源。“只要我们好好干，把‘沙刺精神’传承
好、发扬好，就一定能靠自己的双手过上美好生活。”桑旦说。

惠农政策：强农增活力
沃野千里，逐梦而行。与生机勃勃的雅砻大地相映衬的是意气风发、精神振奋的我

市农民群众。“现在，种地国家给补助。此外，党和政府还派科技特派员指导我们科技种
粮，提高产量，增加经济收入。”扎囊县扎其乡孟卡荣村今年80岁的群培索朗告诉记者：

“在科技员的帮助下，过去8个劳动力4天才种完的地，用机械耕种一天不到就种完了。”
近年来，依托农用机械购置补贴政策，孟卡荣村购置了耕地机、收割机等农用

机械，成立了国家级农机专业合作社。如今，该村共有大大小小农用机械 27 台
（辆），一举成为了种粮大村。

而过去的孟卡荣村并不是这样的。“过去，村里不仅没有机械，土地也很少，产量就
更低了。”群培索朗告诉记者：“这几年，党和政府带领我们平整土地、改良土壤，耕地面
积扩大了，经济收入也增加了。”

据群培索朗介绍，由于该村产的青稞质优，每年产的青稞多是作为种子销售，
土地多的人家一年仅销售种子就能增加经济收入2到3万元。

不仅如此，农用机械还促进了群众增收。除耕种本村土地外，孟卡荣村还出租农
用机械，通过帮助其他村（居）春耕、秋收，增加集体收入。同时，机械解放了劳动力，
增加了群众的外出务工时间和经济收入。

富不忘本，在经济收入增加、生活质量提高的同时，孟卡荣村群众重视农业生产
的思想没有变，开耕仪式还是和往常一样一丝不苟。“开耕仪式是中华传统文化的一
部分，我们举行开耕仪式既是祈求风调雨顺，希望有个好收成，也是教育群众不能忘
本，靠辛勤劳动过好幸福生活。”群培索朗说。
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本报讯（张照杰 彭琦） 近日，山
南军分区举行 2021 年上半年欢送新
兵入伍大会，激励应征入伍的新兵战
友以英雄模范为榜样，勇敢踏上保卫
祖国的征程。

图①为新兵索朗次仁乘上入伍
车辆后，兴奋地挥别亲朋好友。

图②为新兵们竖起大拇指为自
己加油鼓劲。
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本报讯（曲杰）为切实推动党史
学习教育扎实开展，市人社局党组着
眼于解决农牧民群众反映热点难点
问题，结合“我为群众办实事”实践活
动，以频出实招的主动作为实现了党
史学习教育与业务工作深度融合。

解决就业需求精准发力。针对
各种类型失业人员就业难问题，组织

开展农民工返岗复工“点对点”服务
保障工作、2021年“就业援助月”“迎
新春送温暖、稳岗留工”专项行动、

“春风行动”暨待业大学生、城镇失业
人员专场招聘会，共协调区内外204
家用人单位提供就业岗位2038个，帮
助我市237名农牧民群众实现就业。

满足服务需求精准施策。从农

牧民群众角度出发，突出重点事项优
化办事流程，以投入研发“人社通、通
人社”客户终端为抓手，实现了参保
单位和个人在终端提交一次材料即
可在线申办所有社保经办事项的目
标。今年以来共完成办件747件，极
大的方便了广大社会群体。

维护群众利益精准攻坚。以“和谐

同行”能力提升三年行动计划为指导，
深入开展根治欠薪冬季攻坚行动和“回
头看”活动，完善了化解拖欠农民工工
资问题常态化排查工作机制。截至目
前，共受理投诉举报案件47起，结案47
起，实现了欠薪案件动态清零。帮助
256名农民工追讨工资203.7万元，结案
率100%，有效维护了农民工合法权益。

愿为“及时雨”换得众心悦
——市人社局党组开展党史学习教育频出实招

本报讯（记者 李利改） 4
月3日，全市政法队伍教育整顿
第一阶段汇报会召开，听取全市
和市直政法各单位教育整顿第
一阶段工作进展情况汇报。

区检察院党组成员、一级高
级检察官、区党委政法队伍教育
整顿第三指导组组长赤列晋美
及指导组成员出席会议。

市委常委、政法委书记龚兵
主持并讲话，市中级人民法院党
组书记、院长卓玛央宗汇报市中
级人民法院第一阶段工作进展
情况。

赤列晋美充分肯定了我市
政法队伍教育整顿学习教育环
节所做的工作。他强调，理想信
念要再提高，坚持问题导向、效
果导向、目标导向，全面开展查
漏补缺、堵塞漏洞各项工作。要
勇担责任再压实，相关单位要主
动作为、积极配合，强化梳理甄
别、分析研判、分类处置力度；要

严格落实“自查从宽、被查从严”
相关政策规定，确保合纪合规合
法。要全力做好迎接中央督导
组准备工作，积极配合中央督导
组工作，客观公正提供情况，实
事求是反映问题；要切实做好中
央督导组一行在山南期间的工
作方案，落实交通安全、食品卫
生等各项保障措施。

龚兵强调，各县（区）、市直
政法各单位要立即组织召开会
议，传达赤列晋美组长讲话精
神，把学习教育贯穿始终；要理
顺前后环节，做好思想发动，主
动排查全市政法队伍存在的问
题；要对标对表党中央决策部
署，按计划、按步骤抓好各项任
务，提前谋划查纠整改环节重
点工作，推动教育整顿走深走
实。

会议还听取了我市配合中
央督导进驻山南工作筹备情
况。

全市政法队伍教育整顿
第一阶段汇报会召开

本报讯 近日，乃东区县处级领导干部
来到山南军分区军史馆开展“学党史 读军
史 重温历史 感悟初心”主题党日活动。

副市长、乃东区委书记尼玛次仁参加。
在讲解员的带领下，通过军史馆墙上

的图片和文字，全体党员干部了解回顾了
中国共产党、中国军队英勇战斗的历史，更
深刻地感受到无数共产党员抛头颅、洒热
血，无私奉献、前仆后继的革命精神。

随后，全体党员干部重温了入党誓
词，时刻警醒自己牢记党员身份，铭记历
史、牢记宗旨、不忘初心。

参观结束后，大家纷纷表示，今年是
中国共产党成立100周年，开展党史学习
教育就是要用党的百年奋斗史鼓舞斗
志、明确方向，要通过此次活动学习党的
光辉历史，缅怀革命先烈丰功伟绩，致敬
卫国戍边英雄官兵。

乃东区

开展学党史读军史
主题党日活动

本报讯（记者 李利改） 4月2日，市
公安局组织民警前往山南烈士陵园开展
清明节祭扫革命烈士墓活动，缅怀英烈
功绩、弘扬英烈精神、继承英烈遗志，凝
聚警心、激励斗志。

活动中，民警代表向英烈敬献花篮，全

体民警向革命烈士致哀、重温入警誓词、清
扫墓尘、描摹墓碑字迹并敬献鲜花。

民警们纷纷表示，要用先辈英烈们
历久弥新的故事、留芳百世的精神激励
鞭策自己，做到入警初心永不忘、公仆本
色永不褪。

市公安局

开展清明祭扫活动

本报讯 近日，扎囊县开
展“党史学习教育之道德讲堂
——党史故事周”活动。

活动中，各支部分享了
《一把藤椅的诉说》《毛泽东
的拐杖情缘》《自觉维护群
众利益》《对党忠诚一生的
革命志士》《人民政协制度
的历史演进》等党史故事。
一个个典型故事，使与会党
员深刻感受革命老前辈们的
勇敢和赤诚的爱国爱党之
情，从中汲取精神力量，进
一 步 激 发 工 作 热 情 ，增 强

“四个意识”、坚定“四个自
信”、做到“两个维护”。

据了解，扎囊县还开设了
道德讲堂——观看党史微视

频与道德讲堂——齐唱红色
歌曲活动。通过党史微视频

《党章中的党史之一块老弹片
的诉说》，使广大党员干部切
实感受到中国共产党的诞生
是经过千万次血与火的洗礼
才逐步成长为一个成熟的无
产阶级政党，让党员们切身感
受到党的光辉历史，凝聚了全
体党员的意志，明确了实现

“中国梦”的目标；通过齐唱
《再唱山歌给党听》，重新唤起
党员红色记忆，从内心深处感
受到社会主义好、共产党好、
改革开放好、伟大祖国好，更
加坚定听党话、感党恩、跟党
走、为共产主义奋斗终生的信
心和决心。

扎囊县

开展“党史学习教育
之道德讲堂”活动本报讯（赵越）近日，琼结县召开县委

理论学习中心组集体学习暨党史学习教育
第一次学习研讨。

会议围绕中国共产党为什么“能”、马克
思主义为什么“行”、中国特色社会主义为什
么“好”等方面，结合“我是谁、为了谁、依靠
谁”，通过学习吸取历史经验、感悟真理力
量、牢记初心使命、弘扬奋斗精神，不断提高
政治判断力、政治领悟力、政治执行力。

会议强调，要按照上级要求部署，聚焦
“学党史、悟思想、办实事、开新局”要求，扎
实开展好党史学习教育，切实做到学史明
理、学史增信、学史崇德、学史力行。要深
入推进，开展党史专题宣讲，充分利用各种
宣传手段，营造浓厚学习氛围。要切实把
党史学习教育成果转化为攻坚克难、干事
创业的具体行动，以优异成绩迎接建党
100周年和西藏和平解放70周年。

琼结县

专题研讨党史学习教育

本报讯（索朗旺堆）近日，洛扎县各基
层党组织组织党员干部观看《榜样5》专题
节目。

通过观看《榜样5》专题节目，深入学习
了解了在抗疫过程中涌现出的先进基层党
组织和优秀共产党员的典型感人事迹和伟

大精神。观看结束后，大家纷纷表示，要认
真学习榜样事迹，汲取力量，在自己的工作
岗位上发光发热，争做担当作为的好榜样，
以更加强烈的历史使命感、更加饱满的政
治热情、更加有力的创新举措、更加务实的
工作作风，奋进新时代、担当新作为。

洛扎县

组织党员干部观看《榜样5》

本报讯 近日，市生态环境局召开第
7次理论学习中心组学习（扩大）会。传
达学习“政治标准要更高、党性要求要更
严、组织纪律性要更强”专题教育读本党
性要求篇、《习近平论中国共产党党史》
内容、《习近平关于社会主义生态文明建
设论述摘编》（第五、六章）、全国两会和
中央、自治区、市委相关会议及文件精
神，各科室负责人围绕“坚决反对‘四
风’、廉洁从业从政”主题开展交流发言，
结合“如何做好污染防治工作”作交流讲

课。
会议强调，要严格按照市委、市政府

的部署和要求，与时俱进抓好党史学习、
党组中心组理论学习及“政治标准要更
高、党性要求要更严、组织纪律性要更
强”专题教育学习，以习近平新时代中国
特色社会主义思想的新理念、新认识武
装头脑，在市委、市政府的坚强领导下，
以更加坚定的信念、更加高昂的斗志、更
加创新的举措，为山南的美好明天作出
新的更大的贡献。

市生态环境局

开展专题教育学习会

本报讯 近日，市教育局召开“政治
标准要更高、党性要求要更严、组织纪律
性要更强”专题教育第二专题研讨会。

会议指出，要坚定理想信念，切实把
思想和行动统一到习近平总书记重要指
示精神上来，增强“四个意识”、坚定“四
个自信”、做到“两个维护”，以高度的政
治自觉和责任担当开展好专题教育，确
保取得实实在在的成效。要用好专题教

育读本，坚持原原本本学、反反复复学、
联系实际学、深入思考学，用身边事警示
教育身边人，不断提高党员干部政治判
断力、政治领悟力、政治执行力。要做好
问题检视，坚持边学边改、边查边改，立
足岗位、立足分工，着力解决存在的突出
问题，树立新时代西藏干部忠诚干净担
当的新形象，巩固拓展山南市教育系统
风清气正的良好政治生态。

市教育局

召开专题教育研讨会


