
八月的泽当，清风徐来，风光无限。
在这美好的季节，雅砻儿女载歌载舞，

同庆丰收，共度盛会。8月15日，2016中国
西藏雅砻文化节盛大开幕，为期一周的民
族手工业商品展销活动也同步在乃东区泽
当镇举办。

错那木碗、卡达藏刀、隆子黑青稞、扎
囊丝帽、扎囊虱雕……

一个个独具山南民族文化特色的手工
业农特产品纷纷亮相。

据雅砻文化节民族手工业商品展销工
作组负责人闵继征介绍，此次展销活动，各县（区）参展
112家商户，16家区外商户，涵盖藏式工艺品、纺织品、
土特产品、家具饰品等四大类517个品种。

加查县的蓝莓产品、洛扎县的荞麦枕头、曲松县的
慈成藏香等特色商品展位前已被顾客围的水泄不通，顾
客纷纷掏出钱包抢购自己喜爱的产品。

多家手工业合作社生产销售的藏式提包也深受消
费者追捧。

“民族手工业商品有一种原汁原味的感觉，非常有
吸引力！”来自湖北武汉的杨女士也在展销活动上买到
了心仪的藏式钱包。

洛扎县洛扎镇嘎波居委会民族手工业加工合作社
负责人次仁卓嘎告诉记者，此次展销活动，他们提供67
款包供顾客挑选，卖得很好。合作社还在区内外设有实

体店，销售得很好，年利润达200余万元，带动100多名
当地贫困户实现每人每年收入5万元左右。”

近年来，民族手工业发展与传统模式相比有很大变
化，商品加工合作组织和企业的商品意识增强，很多产
品申请注册了商标、地理标识，“藏地圣田”、“泽帖尔”等
特色产业品牌成功推出，同时，产品包装更加精美，质量
提高，农牧特色产品市场知名度大幅提高。

此外，藏民族文化特色元素也很好地融入到产品
中，开发出很多新产品，民族手工业的发展为当地农牧
民增收致富提供了有力保障。

“空手而来，满载而归。”来自琼结县的普布卓玛举
起手中的东西，开心地说道。

顾客不仅在展销会上买到了心仪的产品，更感受到
了雅砻文化的独特魅力。

本报讯（记者 普布旺堆 李红）8 月 15
日，2016中国西藏雅砻文化节书法美术摄影
作品展在市图书馆开展。

区内外各艺术协会会
员、书法美术摄影爱好者、
作品作者、大学生、群众代
表等欢聚一堂，品鉴作品、以
文会友。在场的每一个人都

为作品拍手叫好，也为作品中
展现的我市丰富而又独具魅力的

自然、人文、历史风貌及近年来我市经
济社会发展取得的成就感到骄傲和自豪；
观摩还不够，有的爱好者甚至现场挥毫泼
墨，将自己的作品赠送给现场观众。

本次书法摄影展为期6天，共展出藏文
书法作品80幅、汉文书法作品55幅、美术作
品52幅、摄影作品50幅，以多种形式展现我

市昂扬的姿态，提升我市文化内涵，为建设
“七个”山南提供强有力的精神支持，繁荣发
展我市的文化强地建设。

中国民间文艺家协会副主席万建中说，
这次的书法摄影美术展，是民族团结的一个
产物。摄影作品中有不少是业余摄影师的，
业余爱好者对传承山南历史文化功不可没。

参观完展览，自治区文联副巡视员、民
协副主席克珠群佩感触颇深，他说，山南是
藏文化的发祥地，具有深厚的文化底蕴，雅
砻文化历史悠久、内容丰富。这些年山南文
艺事业发展非常迅速、成绩喜人。希望以后
山南的文艺为西藏文化大发展大繁荣和弘
扬核心价值做出更大的贡献。

“乃东队，加油！乃东队，加油！”，
“隆子队，加油！隆子队，加油！”。此
起彼伏的呐喊助威声，一浪高过一浪；
开心畅快的欢笑声响彻体育场上空，
奏出一曲“力拔山兮气盖世”的交响乐
章。

8 月 16 日上午，雅砻文化节的第
二天，民族传统体育项目比赛在欢快、

热烈、紧张、有序的氛围里拉开序
幕，来自各县、各单位的数百名

选手参加了男女拔河、打
牛角、押加 、抱石头4个
项目的比拼。

9点30分，备受瞩目
的传统项目——男女拔
河比赛首先拉开战幕。
乃东、隆子、曲松、琼结、
扎囊、贡嘎等10余支参
赛队伍加入。

拔 河 通 过 抽
签分组，展开了
紧 张 、激 烈
的 较 量 。
双 方
你

争我夺，各不相让，粗大的麻绳被拔来
拽去，有的参赛队用力过猛不慎摔倒，
但队员们仍紧握大绳，表现出雅砻儿
女敢于拼搏，善于夺魁的精气神。经
过团结奋斗，最终加查县力克群雄，以
绝对优势夺得冠军。

“打牛角”是藏民族传统体育项
目，具有很强的娱乐性、趣味性、竞争
性和技巧性，能给人身体和意
志的锻炼。

上午 10 点钟左
右，“打牛角”比
赛 正 式 开
始 。 参
赛

队员站在20米外，举着3斤的石头，对
准60厘米长的牛角，挥动臂膀，恰似雄
鹰展翅，一跃而起。“咔嚓！”，伴随着记
者的快门，他们的英姿在空中定格。

比赛的第三个项目是“押加”，俗
称“大象拔河”。参赛选手通过腿、肩
等部位用力拖动绳子互拉，以决胜
负。来自桑日县的参赛选手催成感慨
地说：“押加比赛关键在于脚力，谁的
力量大，谁就能笑到最后。”。

“预备——开始！”随着裁判的一
声哨响，参赛选手双手抱起石头、举过
脖子、石头顺

利从后背落下。“用力！加油！……”
伴随着观众的喊叫声，雅砻文化节最
后一项民族传统体育比赛闪亮登场。

“抱石头”比赛有着悠久的历史。
每名参赛队员有三次机会，可选择50
斤、100斤、150斤、200斤等不同重量的
石头，以抱起石头的重量来打分决出
胜负。

市教育局（体育局）党委书记董安
学说：“民族传统体育是民族传统文化
的重要组成部分，山南是藏民族的摇
篮、藏文化的发祥地，在悠久的历史演
变过程中，形成了许多富有民族特色
的体育文化，举办民族传统体育比赛，
主要目的就是把这些优秀的文化传承
下去、发扬光大。”

下午17：00时，所有比赛活动全部
结束，但参赛队员团结拼搏、挑战自我
的精神仍回荡在体育场，也展现了山
南人朝气蓬勃、奋发向上、敢于拼搏，
人人为实现“腾飞山南”建功立业的正
能量。
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民族元素大放异彩
——雅砻文化节民族手工业商品展销活动见闻

本报记者 彭胜菊 安启彪

（上接第一版B）
向湖南省长期以来给予山南的大力
支援表示衷心感谢。

他说，对口援藏工作 22 年来，
湖南省委、省政府从讲政治、讲大
局的战略高度，把山南作为湖南省
的一个市来对待，加大援藏力度、
拓宽援藏领域、深化援藏内涵，累
计选派援藏干部8批343名和各类
技术人才 740 名，前七批共援助资
金和物资设备 13.08 亿元，累计实
施援藏项目 334 个、培养本土人才

8435人，极大促进了山南各项事业
的发展。

他希望，湖南省委、省政府能够
一如既往地关心支持山南，在项目
建设、资金安排、技术人才、经贸合
作等方面继续加大援助力度，推动
山南实现更好更快更大发展。

张永泽表示，山南将全面贯彻
落实中央第六次西藏工作座谈会和
对口支援西藏工作 20 周年座谈会
精神，习近平总书记系列重要讲话
精神，坚定不移地把中央关心、对口

支援同各族干部群众艰苦奋斗紧
密结合起来，用活援藏政策，用好
援藏资金，建好援藏项目，不辜负
党中央的亲切关怀，不辜负湖南省
委、省政府的大力援助。同时将一
如既往地真诚关心、真情爱护援藏
干部，为他们在藏工作和生活创造
良好的条件，为他们施展才华搭建
广阔舞台。

普布顿珠在主持时说，欧阳斌
副主席的重要讲话充分肯定了山
南经济社会发展取得的成就，并就

进一步做好山南各项工作和援藏
工作提出了殷切希望，我们将认真
学习领会、深入贯彻落实重要讲话
精神，进一步解放思想、开拓创新，
务实进取、攻坚突破，不断开创受
援工作新局面和山南经济社会发
展新局面。

市领导陈海清、沈百存、黄金
城、普布出席座谈会。

市(中、区)直部门主要负责人，
湖南省第八批援藏干部代表参加会
议。

（上接第一版A）承载着中华民族伟大复兴
的中国梦，山南人民将一项项设想变成了多
彩的生活实践，把一个个探索化成了丰硕的
成果——这里社会各项事业繁荣进步，这里
各项惠民政策落实到位，这里社会局势持续
和谐稳定，这里人民生活安居乐业。

今天的山南，正站在撤地设市的新起
点上。怀揣着新梦想，山南人民正以崭新
的姿态，饱满的斗志，向建成全区水平较高
的小康社会的目标奋勇进发——

按照“两基地一核心”发展定位，实施
“七大战略”，推进拉萨山南一体化发展，把

山南建设成为全面建成小康社会先行区、
西藏经济核心增长极、西部边疆地区提升
自我发展能力示范区，去创造山南灿烂的
明天，去铸就山南人崭新的梦想！

雪山含情，雅江欢笑。
今日的雅砻，歌舞尽欢，俨然一片欢乐

的海洋。
市委、人大、政府、政协在泽当的地级

领导和12县（区）主要领导，兄弟地（市）领
导，自治区金融机构负责人，以及区内外企
业家代表、社会各界人士和区内外31家媒
体代表等出席开幕式。

2016中国西藏雅砻文化节在泽当开幕我市与湖南省党政代表团座谈
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传统体育项目焕发新活力
——雅砻文化节民族传统体育比赛掠影

本报记者 伍小龙 宁海荣

雅砻文化节书画
摄影展开展
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①图为群众正在选购特
色铜器。

②图为群众正在挑选
卡达藏刀。

③图为群众正在挑选藏
式提包。

④图为木碗在民族手
工业商品展销活动中热销。

图为观众正在欣赏书法作品。

图为书法爱好者现场创作引
众人围观。

图为抱石头比赛现场。。

图为押加比赛现场。

图为打牛角比赛现场。

图为拔河比赛现场。


